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Norske drapsmenn 1930--1954.")

Af cand. psychol. RAGNAR CHRISTENSEN.
Gaustad sykehus, Vinderen; sjef: profesor dr. med. 0. Odegird.

Innledning.

Det overlagte drap, eller mordet, har alltid statt i sentrum av
interessen bade til leg og lard. Dette til tross for den relativt
uvesentlige betydning denne forbrytelse har i de skandinaviske
land, bdde gkonomisk og kriminalpolitisk i forhold til mange
andre former for kriminalitet. Nir mord av de fleste oppfattes
som forbrytelsen par excellence, har dette sikkert mange forskjel-
lige Arsaker. Menneskelivet stir for de flesle av oss som det hgye-
ste rettsgede, anslag mot liv vil derfor komme i en swerstilling
blant forbrytelsene (43)}. Samfunnets reaksjon p& denne form for
kriminalitet, szrlig da i forbindelse med problemene omkring
dgdsstraffen (31), har ogsi lenge veert gjenstand for livlig disku-
sjon, og har bidralt til & gke interessen for den form for krimi-
nalitet som skulle kvalifisere til lovens strengeste straff. Dessuten
spiller det sikkert ogsi en vesentlig rolle for mordinteressen at
folk flest, nir de leser om en mordsak, har fglelsen av 4 sta over-
for primitive og mektige krefler i sinnet — noe mystisk og skjeb-
nebestemt — faktorer som alltid har gvet en egenartet tiltrekning
pa de fleste.

Det foreligger rett megen litteratur om dette emne, spredt over
et vidt felt av juridiske, psykiatriske, sosiologiske og psykologiske
publikasjoner. (Se f.eks. 6, 7,17, 19, 34, 39, 43, 47, 52, 55}. Det kan
uten reservasjon sies at sveert meget er mindre givende fra gene-
rell videnskapelig synsvinkel. Mange arhbeider er viet det enkelte
celebre tilfelle. Ofte er det interessant og spennende lesning, men
med den sterkt begrensede verdi som sarpregede enkelttilfelle
har nér det gjelder & trekke mer almengyldige slulninger. En
hederlig unntagelse i denne gruppen publikasjoner danner den
engelske ,Notable British Trials series”. Mange af disse {f. eks.
15, 21, 50) referater fra engelsk strafferettspleie omfatter draps-
saker, og gir et autentisk bilde bade av eldre og nyere engelsk
praksis p4 delte omride. For en legmann pd det juridiske fag-
feltet er de srerlig opplysende, og bade referat og kommentarer
synes 4 ligge pa et hgyt faglig niva. Endel saker av spesiell kri-
minalteknisk interesse er drgftel i Nordisk kriminalteknisk tids-
skrift. (Se f. eks. 22, 26, 44, 45, 46.)

I amerikanske publikasjoner finnes det en del statistiske over-
sikter over drapskriminaliteten (17). Forholdene er sa forskjel-

L) Arb;:“i—det er utfgrt med gkonomisk stgtte av Det videnskapelige
forskningsfond av 1919 og Nansenfondet. Jeg er meget takknemlig for
denne hjelp som har gjort det mulig for meg A utfgre undersgkingen.
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lige fra vére, at de ikke danner grunnlag for noen sammenlighing.
For en kliniker synes ogsa de tgrre tallmessige oversikler 4 vare
relativt lite givende. Fra psykoanalytisk hold er det kommet flere
arbeider som analyserer drapskriminaliteten {ra denne gruppes
spesielle teorier (7, 10, 35, 38, 52). Vi skal senere under drgftin-
gen av motiveringsprosessene komme tilbake til de problemer som
reiser seg i denne forbindelse.

Den foreliggende undersgking tar sikte pA 4 bearbeide de til-
gjengelige opplysninger for de norske drapsmenn som har begétt
straffbare handling i 25-ars perioden 1930—54. Den omfatter bare
menn. Flertallet av de kvinner som dgmmes for drap, har tatt livet
av ugnsket barn. Dette er ogsa intressant, men utgjgr fra psyko-
logisk synsvinkel et annet problem enn det en tar sikte pa & ana-
lysere i det foreliggende arbeid. Materialet omfatter bade fullbyr-
det drap og drapsforsgk. Utgangspunktet for innsamlingen av
materialet er Den Rettsmedisinske Kommisjons systematiske
arkiver, hvor en kunne f& en oversikt over dem som var psykia-
trisk observert med siktelse efter straffelovens paragraf 233. Ved
kontroll i Strafferegistret kunne en sa ta ut dem som faktisk var
domfelt. Fra psykologisk synsvinkel er det klart al mange av de
drap som henfgres under andre straffebestemmelser pga bevisets
stilling, f. eks. uaktsomt drap eller legemsbeskadigelse med dgden
lil fglge, — efter sin karakter hgrer hjemme i denne undersgkelse.
Men for 4 fA et s homogent materiale som mulig, ble det begren-
set til & gjelde forbrytere som var domfelt efter parvagraf 233.
Dette gjelder med noen fa unntagelser for de drapsmen som ikke
er sinnssyke. Unntatt fra materialet er fire tilfelle (to drap) be-
gatt under de spesielle okkupasjonsforhold. Videre er unnlatt
drap av et 7-irs gammelt barn. Delaktige i drap som er domfelt
efter § 233 er tatt med unntatti 3 tilfelle (to drap) hvor det psyko-
logisk sett var tydelig skille mellom hovedmann og bipersoner.
Det dreiet seg i det ene tilfelle om delaktighet i slagsmal, og 1 det
annet om en manns oppfordring til seksualpartner om 4 ta livet
av ugnsket barn.

Nar det gjelder de sinnssyke er det ikke alltid reist sikringssak,
og en kan derfor ikke nytte domfellelsen som kriterium. Det er
derfor ikke sikkert at en har fitt med alle. Nar en sakkyndig lege
erklerer en drapsmann sinnssyk uten forutgiende judisiell obser-
vasjon, og pasienten blir innlagt i sinnssykehus, skal det ikke
sendes melding til Den Rettsmedisinske Kommisjon. Dette gjgres
imidlertid i de fleste tilfelle, og det er derfor sannsynlig at ogsa
de fleste i denne gruppe er kommet med. Jeg har sdledes henvendt
meg til sjefene ved vire stgrste sinnsykehus, og de drapsmenn av
denne kategori som fantes der, var allerede med i materialet.

I de tilfelle hvor det ikke reises sak, eller hvor del ikke foretas
noen undersgkelser som blir registrert i de tilgjengelige registre,
er drapsmannen ikke kommet med. Dette kan da vare tilfelle for
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de pasienter som dreper mens de er pasienter i sinnssykehus. Det
gjelder ogsé for de drapsmenn som begir selvmord etter utfgrel-
sen av drapet fgr sak er reist. Dreper de seg etter at tiitale er ut-
ferdiget, vil de komme med.

Nar det gjelder de sinnssyke foreligger det altsd ikke alltid noen
domsavgjgrelse for skyldspgrsmalet, og en var derfor henvist til
et visst skjgnn nar det gjaldt A ta ut dem som en mente ville ha
blitt domfelt etter § 233 hvis de hadde veert normale. Et tvilstil-
felle er sjaltet ut, de 33 som er tatt med tilfredsstiller etter min
mening ovennevnte kriterinm.

De fleste, men ikke alle, med siktelse for drap blir rettspsykia-
trisk observert. For & f4 materialet fullstendig, fikk jeg derfor fra
Riksadvokaten en oversikt over de tilfelle hvor patalemyndig-
heten hadde nedlagt pAstand om fellelse etter § 233. P4 samme
mile som fgr nevnt, kunne en med kontroll i Strafferegistret ta
ut de domfelte. Som en dobbeltkontroll gjennomgikk en Statistisk
Sentralbyrds arkiv over domfellelser for det tidsrom (3 ar) dette
er tilgjengelig. Undersgkingen omfatter ialt 124 drapsmenn.?) Av
disse er 112 rettspsykiatrisk observert. De 12 som ikke er obser-
vert sammen med de 19 tilfelle hvor de sakkyndiges konklusjon
var helt negaliv, kalles i det fglgende for normalgruppen, (det er
31 personer — ca. 25 % av hele materialet). En kan innvende at
den siste gruppen, hvor rettspsykiaterne kom til en negativ kon-
klusjon, likevel har serpreg fordi en fannt det ngdvendig a under-
sgke den. 1 dag vil imidlertid praktisk alle med en si alvorlig
siktelse bli observert judisielt uten at det behgver 4 foreligge noen
manifeste tegn pa psykisk anormalitet.

Ved i studere de rettspsykiatriske erkleringer og i enkelle 1il-
felle ogsd saksdokumentene for disse drapsmennene, synes det &
komme frem en del karakteristiske trekk.

Materialet:
De sakkyndiges konklusjon — eventuelt korrigert av Den
Rettsmedisinske Kommissjon var sinnsyldom p& gjernings-

tiden i 33 tilfelle (ca. 26,6 % av hele materialet) og mangelfullt
utviklede og/eller varig svekkede sjelsevner i1 53 tilfelle (ca.
42,8 % av hele materialet). Av disse hadde tre en bevissthetsfor-
styrrelse som ikke var en fglge av selvforskyldt rus. Ett av disse
tilfellene var en atypisk rus, i et annet mente de sakkyndige at
tilstanden 13 pa grensen til bevisstlgshet, og lagretten svarte be-

2) Det er endel uenighet blant sakkyndige om mgrketallenes stgrrelse
nir det gjelder drap i Norge, H. Sund (43) mener at det er rett mange
uoppklarte saker. Politiet er kjent med endel uoppklarte tilfelle. (se f.
eks. Kr. Moen: Taxidrap, NKTT, nr. 9, 1956,) De {leste er dog av den
oppfatning at antall uoppklarte drapssaker i Norge ikke er mange, o
at mgrketallene for denne forbrytelse er forholdsvis sméi i forhold ti
de fleste andre former for kriminalitet. (Se f.eks.: Andenses, Hygen,
Langfeldt: Forbrytelse og straff pag. 8. Oslo 1950).
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kreftende pa spgrsméalet om bevisstlgshet hadde foreliggel. 1 7
tilfelle (ca. 5,6 % av hele materialet) foreld det bare bevissthets-
forstyrrelser. I 3 av disse skyldtes bevissthetsforstyrrelsen selv-
forskyldt rus, i 3 skyldtes den andre forhold, og hos 1 var det et
samvirke mellom alkohol og andre faktorer. I 19 tilfelle ble kon-
klusjonen helt negativ.

Det er vanskelig 4 finne adekvat smnmenligningsmateriale,
men det synes opplagt at hyppigheten av psykoser er betydelig
stgrre blant drapsmenn enn blant andre kriminelle. Flere for-
fattere har gjort lignende erfaringer (16, 25, 31, 39, 40). En
unntagelse danner en amerikansk undersgkelse som er gjort
af Cassity (2, 6, 13}, som blant 200 amerikanske mordere bare
fant ea. 5 % psykotikere. Denne uttalte forskjel mellom hans re-
sultater og vare, kan for en del skyldes at psykosebegrebet nyttes
pa forskjellig vis. Som vi imidlertid senere skal se, springer dra-
pet her i landet ut av personlige konflikter. Anslaget rettes hyp-
pigst mot en som star forbryteren nare. Selve skaden mot person
er forbryterens primzre intensjon i motsetning til vinningsdra-
pene hvor milet kan ndes uten at drapet er ngdvendig. Da rov-
mordet spiller en stgrre rolle i USA enn her, er det forsavidt rime-
lig at forbryterne der rekrutteres fra en annen menneskegruppe
enn hos oss. Forholdene i England og Tyskland ligner mer pa
vare, men hyppigheten av rovmord er ogsa i disse land stgrre
enn hos oss (16, 31, 39, 55:. I et upublisert arbeid av Rylander
(40) viser hans resultat en liknende tendens som hos oss. Hans
materiale omfatter 95 svenske mordere. Han finner enn flere
tilfelle av sjelelig sykdom enn vi gjgr, noe som vel for endel hen-
ger sammen med at de svenske rettspsykiateres normalitetsbegrep
er noe snevrere enn hos oss.

Dette materiale omfatter ialt 99 fullbyrdede drap og 25 draps-
forsgk. En analyse av de tilgjengelige kilder, i fgrste rekke de
rettspsykiatriske erkleringer, gir opplysninger om endel viklige
bakgrunnsdata for drapsmenncne. Néar det gjelder den arvelige
belastning sier det seg selv at hyppigheten av sinnslidelser og
andre feiltilpasningsfenomener i drapsmennenes slekt, er betyde-
lig stgrre enn i gjennomsnittshefolkningen. Ellers har rettspsy-
kiaternes interesse for spgrsmélet om arvelighet vert svert for-
skjellig, og de opplysninger som gis kan ikke danne grunniag for
noen tallmessig oversikt. Det er dog av en viss interesse at det
ikke synes & vere noen gket frekvens av epilepsi hverken blant
drapsmennene selv eller i deres slekt (42).

Hyppigheten av vanskelige livsforhold i barndomshjemmet er
ogsa betydelig sigrre enn for befolkningen for gvrig, selv om det
er vanskelig & foreta direkte sammenligninger. Vi finner ellers
alle typer forhold representert, fra den rene silum med kriminali-
tet, prostitusjon, skilsmisse og [atligdom senere ustadighet i
arbeid og mangel p& orden i alle forhold, og ogsad utmerkede hjem
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béde gkonomisk og personlig med et liv i jevne, gode kar. I hele
55 % av materialet er det avgjort dérlige hjem hvor en eller flere
av de ovennevnte faktorer gjgr seg gjeldende. Drapsmennenes
utdanning varierer sterkt fra serskole og mangelfull folkeskole
til akademisk eksamen. Flertallet — ca. 60 % — har bare folke-
skole.

Av plasshesparende hensyn er endel av de viktigste data neden-
for fgrt opp i tabellarisk form,

TABELL I
ALDERSFORDELINGEN.

Alder Alle Norm:le Sinnssyke Mangelf, Bev. forst,
utv. v, sv.

15—19 7 1 3 3 —
2024 20 6 3 9 -
25---29 24 7 5 i1 1
30—34 21 4 3 13 1
3539 13 4 3 1 2
4044 14 4 3 G 1
4549 12 4 3 3

20—54 7 3 2 2
55—59 1 1 —
6064 3 - 2 i - -
6569 2 1 1 .

Sum: 129 3 33 a3 7

Gjennemsnittsalder for hele materialet er 34,2 ar.
Spredningen uttrykt ved standardavviket - 11,4 ér.
Medianen er 27,— &r, (mer karakteristisk enn M i dette tilfelle.)

Drapsmennenes aldersfordeling er gjengitt i tabell 1, ligger om-
kring 30-Ars alderen. Kurven er si jevnt fallende med stigende
alder, og viser en hgjest drapsfrekvens i de aldersgrupper hvor
aktiviteten og alle livsytringer er stgrst i det hele tatt. Det er ingen
betydelig forskjell i gjennomsnittsalderen for de respektive retts-

TABELL II
TIDLIGERE KRIMINALITET,

Mangelfulit Bevissthets-

Normale Sinnssyke utvikledeog  forsiyr- Sum
varig svekkede  relser
Tidligere straffet .... 6 2 26 2 36
Ikke tidl. straffet .... 25 3 27 5 88

124
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TABELI. III
ALKOHOI. PA GJERNINGSTIDEN.

Normale Sinnssyke Mangeif. Bev. forst. Sum
utv. v. sv.

Ikke alk.pévirket ...... 15 28 22 3 68
Noe ,, 5 rmipman 6 2 14 2 24
Sterkt beruset ......... 5 - - 11 2 18
Atypiskrus ............ — 1 - 1
Intet opplyst .......... 5 3 5 . 13
124
TABELL IV
ANVENDT METODE:
Normale Sinnssyke Mangelf. Bev.forst. Sum
utv.v.sv.
L T 6 5 24 2 37
OKE o wos v i v vy svses s s 1 9 10 - 20
Skytevapen ................ 7 9 6 2 24
Sprengning ................. 1 1 1 - 3
GATE i v v o o v 3 e e 1 2 2 — 5
Kveling m/uten redskap .... 3 3 2 1 9
Drukning ......... ... ... 1 1 1 — 3
Slag m/ stump gjenstand .... 5 2 7 2 16
Flere metoder .............. 6 1 — 7
124
TABELL V
OFFER:
Normale Sianssyke Mangelf, Bev. forst. Sum
utv, v.sv.
Husire .......... 2 5 10 2 19
Seksualpartner .. 12 4 11 4 31
Far (pleiefar) ... — 2 — 2
MO 5 oo s s o s 2 —- - 2
Annen familie ... 1 4 5 10
Fremmede ...... 4 2 8 — 14
Tilfeldig kjent .. 6 9 13 1 20
Flere i familien .. — 4 — 4
Flere fremmede .. - 1 3 4
Barn {egne) .... 4 2 3 9

124
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psykiatriske kategorier. Gjennomsnittsalderen for materialet som
helhet er kanskje noe hgyere enn ventet, men det skyldes at noen
f4 gamle virker inn. Av hele materialet har ca. 42 % utfgrt gjer-
ningen fgr de er fylt 25 ar.

Av tabell Il fremgér det at 29 % av hele materialet er straffet
tidligere. Som en kunne vente forekommer kriminalitet hyppigst
hos de mangelfullt utviklede og/eller varig svekkede hvor 49 %
er straffet fgr, mens 6 % av de sinnssyke og 19 % av de normale
har vaert straffet tidligere.

Alkoholpévirkning pd gjerningstiden forekommer i ca. 39 %
av de tilfelle hvor vi har opplysninger om dette {111 drapsmenn}.
En har delt inn materialet i tre grupper efter graden av beruselse.
Ogsd her er hyppigheten stgrst blant de mangelfullt utviklede
og/eller varig svekkede. I hele materialet forekommer det ett til-
felle av atypisk rus. Det var enighet blant de sakkyndige at be-
visene for atypisk rus var tvilsomme, men de fant & kunne opp-
rettholde denne konklusjon. De tall som foreligger til sammen-
likning (25} viser et rett sammensatt bilde. De nyeste og mest
palitelige undersgkinger er vel Sfiirup og Christiansens arbeid om
335 Statsfeengselsfanger. (loc. cit. pag. 293) De finner at ca. 25 %
av forbryterne var pavirket av alkohol pa gjerningstiden. Det
var tildels store avvik innenfor de ulike grupper av forbrytere og
voldsforbryterne var péavirket av alkohol i 73 % av tilfellene. Nar
vi finner lavere tall enn detle, skyldes det sikkert al voldsforbry-
tere i sin alminnelighet nok tildels rekrutteres fra en noe annen
menneskegruppe enn drapsmennene.

En liknende refleksjon kan en gjgre overfor Hartvig Nissen.
Han fannt (8) at 80 % av voldsforbryterne i en gruppe pa 700
kriminelle Igslatt fra Botsfengselet hadde vart pavirket i gjer-
ningsgyeblikket. Sikkert er det at alkohol spiller en betydelig rolle
for voldsforbrytelser, swerlig legemsbeskadigelse, o. 1, — men det
synes rimelig 4 anta at alkoholen spiller noe mindre rolle blant
drapsmenn, og at den for denne gruppe iallefall ikke har den
samme betydning som 4rsak til den kriminelle handling.

Den méte drapet er utfgrt pA baerer preg at handlingen ofte er
et resuitat av en gyeblikkelig konfliktsituasjon, og forbryteren tar
det viben som er nermest for hinden. Kniv, gks, skyteviben og
slag med stump gjenstand, er de hyppigst nyttede midler. Gift
brukes bare i fem tlilfelle. Det er sjelden noe raffinert over frem-
gangsmdten. I fire av disse fem {ilfelde var det arsenikkholdig
kreaturvask som ble nyttet. Virkeligheten arter seg siledes helt
anderledes enn den populare kriminallitteratur, (Se tabell 1V)

Det knytter seg betydelig interesse til hvem somn blir drept, dette
fremgar av tabell V.

Et av de viktigste spgrsmdl i dette arbeid er problemet omkring
drapsmennenes motiver, I tabell VI finnes en oversikt over dette.
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Problemet gjgres til gjenstand for nxermere drgfting i neste av-
snitt,

Motiveringsprosessene.

I dette avsnittet skal vi se litt pA drapsmennenes moliver. La
oss fgrst diskutere dette begrepet mer generelt. I psykologien nyt-
ter en ordet motiv pd en noe annen mate enn i dagligtalen. Det
er vanskelig 4 finne en fyldestgjgrende og klar avgrensning av
hegrepet i den psykologiske faglitteraturen. Grunnen til dette er
innlysende nok, — motivasjonsproblemet er et av de mest sen-
trale i psykologien, -~ det henger sammen med forsgkene pi 4
forklare de grunnleggende arsaker til menneskelig atferd i det
hele tatt. En klinisk studie av motiveringsprosessene tvinger en
derfor il 4 ta standpunkt til forskjellige former for atferdsteori,
ct omrade som er meget viktig, men mangelfullt utforsket. Jo mer
sammensatt problemfeltet er, jo vanskeligere blir det & vurdere
den relative betydning av motivfaktorene. Det er enkelt 4 under-
sgke sultens innflytelse pd lzering hos rotter, atskillig vanskeligere
4 ,forstd” en nevrotisk pasient, og enda mere komplisert 4 finde
frem til drsakene til en forbrytelse. (36)

For vart formal kan vi med sosialpsykologen Young (51) presi-
sere motivering p& fglgende méte: Han sier at motivering er de
prosesser som a) initierer alferd, b} vedlikeholder en atferd som
er satt i gang og ¢} kanaliserer atferden i en gitt retning. De pro-
sessene det er tale om, kommer dels fra organismen selv, dels fra
det ytre miljg. Som regel er det en intim og dynamisk velselvirk-
ning mellom de to typer faktorer. De psykoanalytisk skolerte
forfattere har levert noen av de mest inciterende bidrag il for-
stdelsen av menneskelig atferd. I denne forbindelse kan det vere
ngdvendig 4 skille mellom psykoanalysen som forskingsmetode
pa den ene siden, og som behandlingsmetode pd den annen. De
fleste psykologer vil i dag hevde at analysen er et verdifullt in-
strument bl. a. til utforsking av de motivprosesser som individet
ikke selv er klar over, — som m. a. 0. virker ,,ubevisst. De pro-
sesser en finner frem til er som regel velkjente faklorer for den
kliniske psykologen. Det kan f. eks. dreie seg om uspesifikk angst,
aggressjon e. l. Deres betydning for aktuell atferd kan i alminne-
lighet godtas av de fleste fagfolk bide blant psykiatere og psyko-
loger, f. g. uavhengig av den stilling de har til analysens effektivi-
tet som behandlingsmetode. Mange analytisk orienterte krimino-
loger har imidlertid formulert sine hypoteser i en sveert tilspisset
form. Ofte bygges de generell akseptable funn inn i en stgrre
lzerebygning hvor det ikke lenger skilles skarpt nok mellom hypo-
teser og fakta.

Det blir psykologens oppgave & sgke 4 vise den mulige snmmen-
heng mellom strukturelle og funksjonelle serpreg ved den krimi-
nelles personlighet og selve den kriminelle handling. Noen ende-
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lig og almengyldig forklaring kan psykologien ikke by, men
muligens igre mere komplekse uoversiktlige sammenhenger og
emosjonelle reaksjoner til de mer grunnleggende drag i person-
ligheten. Hva menes i denne forbindelsen med ,grunnleggende
drag?* Ofte vil vi i det fglgende std overfor spgrsméilet om hvilke
emosjoner som er avledede og hvilke som er opprinnelige, evtl.
genctisk bestemt. Den amerikanske psykolog Walson mente som
kjent at det fantes tre typer nedarvete, ikke tillaerte, emosjonelle
atferdsformer, nemlig angst, sinne og behag (kjerlighet, love).
Senere forsking, — i fgrste rekke av barnepsykologen Bridges —
(9) synes a vise at det opprinnelige emosjonelle utstyr er betyde-
lig mindre differentiert enn Watson antok. Bridges mener at en
genelisk bare kan finne en tendens til generell opphisselse og at
en eiterhvert ved leering utdifferentierer fler og mer nyanserte
reaksjonsformer. Til de tidligste hgrer frykt, avsky, sinne, ulyst,
opphisselse og fryd. Det blir da en oppgave og finde hvilke opp-
rinnelige emosjoner som ligger bak de mer komplekse, som f. eks.
sjalusi, og vise hvorledes samspillet mellom disse og andre fak-
torer har ledet til den kriminelle handling.

L. oss se pa et konstruert eksempel. N. N. blir domfelt for over-
lagt drap. Overflatisk sett er han en holdningslgs type uien hem-
ninger som alltid har valgt minste motstands vei. Han evner ikke
4 mobilisere intellekiuell kontroll over sine {gleiser, og reagerer
med vold og aggresjon pa ytre vansker. Hans viktigste mangler
synes siledes 4 veere et ustabilt og lite nyansert fglelsesliv med
mangelfull evne til & kontrollere og tilpasse behov og reaksjoner
til realiteten,

En nwermere klinisk undersgking viser kanskje at bildet ikke
er si enkelt. Enkelte data kunne tyde pa at en massiv uspesifikk
angst var en av de viktigste variabler i hans personlighet, og den
ovenstdende beskrivelse blir derfor ufullstendig. Den tilsynela-
tende mangel pé integrering av personligheten kunne vise seg &
skyldes sterke konflikter, f. eks. i forbindelse med lkontakt, sely-
fglelse og lignende, og hans aggressjon skyldles ikke i fgrste
rekke mangel pa kontroll, men den uttalte angst. Enkelte ganger
cr det mulig 4 finne frem til Arsakene til denne angsten, men ikke
alitid lar det seg gjgre. Og her er spranget ut i interessante men
vanskelig kontrollerbare hypoteser ikke s langt.

For psykologen synes det fruktbart & oppfatte mennesket som
en organisme i et felt av krefter. Med et bilde fra fysikken kunne
en snakke om de krefter eller vektorer som virker p& organismen.
Oppgaven for kriminologen blir da & forsgke 4 finne arten, styr-
ken og retningen av de vektorer i feltet som er bestemmende for
individets atferd. Det er pa forhénd gitt at en bare vil kunne klar-
legge endel av disse faklorer i en kriminologisk analyse,

De fleste psykiatere og psykologer vil i dag kunne akseptere de
teorier som f. eks. kommer frem i O’Kellys store arheid (37).
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Han oppfatter livet som en sammenhengende strgm av energi hvis
vesentligste karakteristikum er tilpasning. Forfatteren nytter
som mange psykologer fgr ham bilder fra nalurvidenskapen. Han
mener al mangel pa likevekt - homeostase — i organismen, sub-
jektivt fgles som en ulystbetonet spenning (tension) som orga-
nismen sgker 4 unnga. Konflikt kan oppstd nir det er motset-
ning mellom impuls og hemning, likeledes nir sterke behov blir
hindret i sin tilfredsstillelse. I det siste tilfelle taler en om frustre-
ring. Organismens reaksjoner i slike situasjoner kan anta hgyst
forskjellige former. Stort sett faller de innenfor rammen av det
normale, og sett fra utviklingssynspunki er de ledd i individets
modnings- og integreringsprosess, men undertiden kan forskjel-
lige forhold - enten ved organismen sclv eller betinget i konflik-
tens styrke — lede til sykelige symptomer og ogsé til kriminali-
tet. Nar individets impulser ikke kan godtas av dets kontrolle-
rende og sensurerende instanser — sd vil det oftest oppstd angst.
Angsten kan i denne forbindelse presiseres som frykt uten objekt.
Individel er ikke redd noc bestemt, men det som Freud kalte ,,free
floating anxiety” danner ¢t slags grunntema i pasientens person-
lighet og vil i hgy grad prege alferden og reaksjonene overfor
miljget.

For & unngd denne angsten, som nettopp er en slik faktor som
kan skape tension, s kan individet reagere pA flere mater. En av
de enkleste méter er ved en utlevelse av angsten i et affektutbrudd.
Det turde vzere en vanskelig klinisk erfaring at del ligger noe sa-
nerende i &4 f3 leve ut sin emosjonelle spenning. Individet kan ogsd
betjene seg av ulike former for forsvar mot de intolerable impul-
ser og den spenning som dannes av denne. Fra den analytiske ter-
minologi kjenner vi sdledes begrepene rasjonalisering, kompensa-
sjon og overkompensasjon, sublimering, projeksjon og forlreng-
ning. Denne siste spiller en swerlig viktig rolle blant organismens
forsvarsmekanismer. Hvis motsetningen mellom en handlings-
impuls og en hemning blir maksimal, sd kan de ugnskede impul-
ser fortrenges, Selv om det fortrengte materiale séledes er borie
fra bevisstheten, betyr det ikke at de er forsvannet helt. De finnes
som ubevisste momenter i sjelens dynamikk, og vil vere viktige
faktorer i det kraftfelt som bestemmer individets atferd,

De farreste vil i dag oppfatte disse begreper, og de implisitte
teorier som spesifikk analytiske. De fleste fagfolk vil se pd dem
som frukthare til forklaring av menneskelige reaksjoner, De hg-
rer til den delen av den analytiske lerebygning som er integrert
i vanlig generell psykologi i motsetning til de langt mer spekula-
tive belraktninger over @dipuskonflikt, kastrasjonskompleks m.
m. m.

Det er ctter min oppfatning ikke noe til hinder for & godta de
mer dynamiske prosesser i sjelelivet, selv om en ogsi er klar over
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betydningen av de genetiske og konstitusjonelle faktorer. En ting
er det imidlertid & finne den sannsynlige dynamikk bak krimi-
nalitet, en helt annen er det & bli klar over de kausale forhold.
Arsakene ligger alltid i et intimt og dynamisk vekselspil mellom
genetiske, konstitusjonelle og miljgmessige faktorer. Disse utgjgr
alliid en helhet og det representerer forsividt en kunstig abstrak-
sjon 4 skille dem. P4 grunn av de praktiske, kriminalpolitiske
fgiger har imidlertid spgrsmalet om arvens og miljgets relative
betydning veert et meget sentralt emne for kriminologisk debatt,
(25, 33) Psykologer og sosicloger har uten tvil overvurdert mil-
jgets belydning, delvis kanskje ut fra den betraktning at siden
det er umulig 4 pavirke arvestoffet i gnskelig retning, si er det
viktigere 4 understreke, gjerne overdrive miljgets betydning. Som
. @degdrd bemerker (53) er dette ikke alltid like heldig. En
overbetoning av miljget er saklig uriktig, og kan ogsi fgre til
praktiske vanskeligheter som er like store som den en skaper
ved & overdrive anleggets betydning.

P4 den annen side kan det uten reservasjon sies at den konti-
nentale psykiatri sterkt har overvurdert de genetiske faktorers
betydning bade for normal og sykelig atferd. Det er videre noe
eiendommelig at mer somatologisk-konstitusjonelt pregete teorier
pa flere hold oppfattes som mer ,,videnskapelige” per se enn de
analytisk, dynamiske (f. eks. 29). Hvis en med videnskap mener
kontrollerbar, metodisk forsking, systematisk erkjennelse, er det-
te selvsagt ikke tiifelle.

Som den senere kasuistikk vil vise, er det imidlertid meget van-
skelig & holde arvemessige og miljgmessige faktorer fra hveran-
dre. Dette er teoretisk utilfredsstillende, men den kriminalpoliti-
ske betydning av det er neppe sd stor som mange har antatt. @.
{degard (53) understreker at de tidlige og massive miljgskader
krever de samme rett inngripende behandlingstiltak som mer
genetisk betingede skader.

I forbindelse med forsgket pa analyse av motiveringsprosessene
er det videre vikiig 4 unngid forveksling mellom kausalitet og
samvariasjon. Hgy korrelasjon mellom ulike variabler betyr ikke
ngdvendigvis at det er noen kausalsammenheng mellom dem (3).
Dette er selvsagt, men likevel viktig & ha in mente ved de senere
forsgl pd kriminologiske analyser av forskjellige tilfelle.

Utalte avvik fra det normale vil f4 enkelte faktorer til 4 tre
serlig tydelig fram. Enten det er det ytre miljg som er szerpreget,
som f. eks. ved krigs- og krisesituasjoner, - cller det er individet
selv, som f. eks. ved sinnsykdom, s& har de faktorer som henger
sammen med det avvikende fenomen lett for & tre i forgrunnen
og implisitt bli tillagt kausal karakter. Ogsa i slike tilfelle ma en
imidlertid regne med flere virksomme fakterer. Det er ofte van-
skelig 4 klargjgre dem, nettopp fordi enkelte momenter er sa
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fremtredende. I det fgigende forsgk pa motivanalyse vil en ta til
med den gruppe drapsmenn hvor avviket fra det normale er stgrst,
nemlig:

De sinnsyke.

1 vart materiale er 33 personer erklzert sinnsyke pa gjernings-
iiden.?) Det er 26,4 % av hele materialet og 29,5 % av dem som
er rettspsykiatrisk observert. Sclvom det er vanskelig a finne
adekvat sammenligningsgrunnlag er det all grunn til 4 tro at det
er en betydelig hgyere frekvens av sinnsykdom enn ved andre
typer forbrytelser. Ser en pa den samilede oversikt som finnes i
Den Rettsmedisinske Kommisjons beretninger, si ser en at i 1942
var 19,8 % av samtlige obscrverte sinnsyke, i 1943 16,7 %, i 1944
15,7 %, 1 1945 14,3 %, i 1946 10,9 % og i 1947 9,4 %. Gjennom-
snittlig for de 6 arene blir det 14,5 %. Selv om sammenligningen
Apenbart har sine mangler — i tallene for de 6 drenc inngar det
jo ogsa voldsforbrytere og drapsmenn —— s er det en holdbar kon-

TABELL VI
VIKTIGE ARSAKER TIL DRAPET:

Mangelf.
Normale  Siunssyke utv.varig Sum
sv. of hev.

forst,
STAMIST i e mmeme o5 o e wate o s o e 280 12 7 21 40
Fyllekrangel .................0.0. 3 : 5 8§
ROVIOTA o v svom soms v 5 o 9 g v 3 - 3 ]
Skjule annen forbrytelse ........ 3 7 10
Ugnsket barn . ......... ... ... 1 — 1
Familickonflikt ................. 3 - 7 10
Konfl. med seksualpartner ...... 2 3 5
Barmhjertighefsdrap ............ 3 — - 2
Kortslutningstilstand i affekt .... 2 5 G 13
Normalpsykologisk uforstielig .... - 9 7 16
Vrangforestillinger  av  depressiv
1] 01 e e R — 4 — 4
Vrangforest, av paranoid/hallusina-
forisk natur : sos oo sewans won w 8 —- 8
Konflikt med fremmede .......... - - 1 1
124

#) En har her tatt hensyn til retispsykiaternes diagnose eventuellt
med korreksjon fra Den Rettsmedisinske Kommisjon. I de tilfelle hivor
det ikke foreligger noen diagnose i erkleeringen, har en nyttet den som
vcﬂ}mnnnende er registrert under i Den Rettsmedisinske Kommisjons
arkiv.
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klusjon at sinnsykdom forekomner belydelig hyppigere hos
drapsmenn enn hos andre forbrytere. Psykosene i vart materiale
fordeler seg med 21 i schizofrenigruppen, 4 i organikere, 1 senil
demens, 2 oligofrene, 1 alkoholpsykose og 4 i gruppen psychosis
¢ constitutione.

64 % av de sinnsyke i dette materialet er altsi schizofrene. Det
er lite forbausende at flertallet av de sinnsyke som begér draps-
forbrytelser tilhgrer denne gruppe. Det er en klinisk erfaring at
voldsforbrytelser forekommer langt hyppigere hos schizofrene
enn ved andre former for sinnslidelser (23, 28, 32, 40, 41, 48).

Voldsforbrytelsen er en viktig del av de schizofrenes krimina-
litet ved siden av vagabondisme og lgsgjengeri, og hos hebefrene
kvinner den passive umoral som ofte fgrer til prostitusjon og
annen sosial utglidning (48) (se ogsi: 1, 4, 12, 14, 20, 23, 25, 28,
32, 35, 49, 56).

DPet schizofrene mord skjer ofte i sykdommens initizlfase, En
eldre kriminologisk litteratur var svaert opptatt av spgrsmailet omn
det schizofrene mord hadde en enhetlig dynamikk. Det stgrste ar-
beidet pd dette omridet er skrevet av N. Schipkowensky (41, 4).
Forfatteren diagnostiserer i deite arbeid sikker schizofreni hos
12 pasienter. Han ser pi sykdommen som avdgen av den levende
forbindelsen med omverdenen. Pasientene oppfatter denne til-
standen som en destruktiv tendens som driver dem til selvgde-
leggelse og ofte til selvinord. Hvis imidlertid selvoppholdelses-
driften er sterk nok til 4 forhindre dette, s vil pasienlen komme
i en intrapsykisk spenning som bl. a. kan finne en utlgsning ved
mordet. Schipkowenskys arbeid er efter min mening sveert speku-
lativt, og det er vanskelig & anvende hans synspunkter pa det
enkelte konkrete tilfelle. De sykehistorier han offentliggjgr viser
et ganske heterogent bilde, flere av de forbryteiser han nevner er
normalpsykologisk forstdelige. Boken ble mottatt med betydelig
skepsis av andre kriminologer, siledes inntar Bitrger-Printz (12)
en rett avvisende holdning. En lgdigere undersgking er gjort av
Willmans (49). Han anfgrer 26 sykehistorier og fremhever at
flerc av disse mordere handler ut fra en tvangsimpuls som ikke
er forstdelig for demn selv. Han fremhever ogsa at deres oppfgrsel
efter drapet svaert ofte er inadekvat, idet de hyppigere enn andre
melder seg selv. Ogsd andre forfatiere har ment at denne reak-
sjon er hyppigere forekommende hos sinnslidende, enn hos nor-
male forbrytere (14, 30).

P4 grunnlag av sine iakttagelser av et materiale pad 18 unge
schizofrene mordere, beskriver Wilmans en type. Han mener at
disse mennesker inntil et visst tidspunkt er normalt utviklet.
I igpet av pubertetsirene inntrer det en forandring i assosiasjons-
livet, fglelseslivet og i deres atferd. De blir stille, sky, isolerer seg,
lur seg vanskelig vise til rette, deres intellektuclle effekiivitet blir
nedsatt slik at deres prestasjoner i arbeid og pa skolen blir dar-
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ligere enn en skulle vente i forhold til deres utrustning. De har
ofte somatiske sensasjoner, — til dels av bhizarrt preg, - konsen-
trasjonsvansker forekommer ogsd. Willmans pastir s at disse
menn, oftest i alderen mellom 17 og 21 ar, opplever en intens og
ubehagelig tilstand av indre spenning. I denne situasjon dukker
tanken pa & gjgre noe seerpreget eller spesiellt opp, og idéen om 4
begd en forbrytelse — [. eks. el mord —— melder seg og kan til slutt
bli av ren tvangsmessig karakter, en impuls som individet ikke
formdr 4 std imot. Willmanns arbeid er interessant, saerlig givende
er hans sykehistorier, men materialet er vel iklke egentlig tilstrek-
kelig bearbeidet til & tillate en & trekke den slutning at alle schi-
zofrene drap har denne dynamikk som han antyder ovenfor.

Ogsd fra analytisk hold foreligger del forsgk pA analyse av
schizofren kriminalitet. Til de mest interessanie hgrer Lehrmans
arbeid fra 1939 (35). Forfatteren analyserer her to tilfeller meget
inngdende og understreker at ved siden av de ytre faktorer som
spilte en rolle for kriminaliteten, nemlig frykt for innesperring i
hospital og frykt for selv & bli drept, s ligger det under passivitet
og masochisme hos begge kriminelle, -— manifestert ved dels
skjulte og dels apne forsgk pa selvgdeleggelse. Forfatteren mener
videre at det er samspillet av bipolar seksualitet, en kamp mel-
lom & tilpasse feminin-maskuline og aggressive-masochistiske
tendenser til realiteten som bhetinger den psykotiske drapsakt.
Hypotesen er interessant, men ikke umiddeclbart innlysende for
en som ikke er analytisk orientert. Andre analytiske forfatiere som
har tatt opp dette spgrsmélet er Zilborg (52) og Bromberg (10).

I vart materiale av 21 schizofrene drapsmenn kan en si at mo-
tivene er normalpsykologisk forstdelig i tre tilfelle. I det ene dreier
det seg om drap som fglge av en sterk yire pressituasjon som
ledet til en schizofren kortslutningshandling. I det andre tilfelle
var det et vanlig sjalusidrap, og i det tredje drepte den schizo-
frene en som forsgkte & hindre ham i & ntfgre en voldtekt. Ingen
av de nevnte motiveringsfaktorer er utpreget sinnsykelige enn si
schizofrene. Blant de gvrige forckommer paranoide vrangforestil-
linger av persekutorisk art i 7 tilfelle, paranoide vrangforestil-
linger av annen art i 3 tilfelle og som normalpsykologisk ufor-
stdelig m& vi regne § tilfelle. Vi skal i det fglgende forsgke & vise
mekanismen i de forskjellige grupper. I den fgrste finner vi
paranoide som gér til motforholdsregler mot innbilte fiender. I
den annen finner vi pasienter som dreper mennesker som de
oftest ad hallusinatorisk vei far ,,ordre om & utrydde. Ofte er
sykdomsbildet hos pasienter i den siste gruppen ved siden av
hallusinose og influensfenomener preget av storhetsforestillinger.
Den syke mener at han star i direkte rapport med Gud og er et
spesielt utvalgt redskap for Herrens vilje. Ugjerningen utfgres pa
befaling fra den hgyeste autoritet uten at motforestillinger far
gjere seg gjeldende. Eksempler:
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25 &r gammel mann. Ingen sinnsykdom i slekten, Godt hjem med
borgerlige kir. Middels evner. Var lite interessert pa skolen, strgk til
middelskolecksamen, men tok senere en handelsskole hvor han greide
seg godt. Hadde endel forskjellige poster, klarte disse relativt bra. Det
er intet & merke ved hans legemlige helse eller hans utvikling somatisk.
Han har ikke misbrukt alkohol, eller veert i konflikt med straffeloven
tidligere. Den prekriminelle personlighet er ikke smrlig grundig be-
skrevet i de tilgjengelige dokumenter, Man vet at han 7 & fgr drapet
ble noe deprimert og slapp, var innadvendt nmrmest menneskesky,
foretok seg lite, i fritiden 14 han for det meste pa en divan. Han viste
den gangen tvangsfenomener, en vaskemani som han syntes var
plagsom. Han , métte” vaske seg opptil 20--30 ganger om dagen pa
henene. Han leste en del, skrev en del dikt, Efter arvestasjonen for-
teller han at han nok hgrte stemmer som kom fra elasjen under der
han bodde. Disse stemmene beskyldte ham for homoseksualitet og mord.
Han medgir at disse beskyldninger ogsid kom fram i avisartikler. Pas.
mente at dette sto i forbindelse med forfglgere i et komplott, og disse
forfglgere har sine agenter overall. Like fgr den kriminelle handling
blir begitt, sendte hans forstielsesfulle sjef ham pd landet for at han
skulle komme seg. Pas. treffer her en kvinne som han tidligere har
hatt forbindelse med. Kort eiter sd pas. pA slakting av en veer. Etler
slaktingen tok han med seg gksen som hadde veert brukt opp pa sitt
veerelse. Om kvelden dreper han angjeldende kvinne ved 4 hugge henne
i hodet. Han legger seg til & sove noen timer, og gir sd innover il byen
for & melde seg selv. Han blir fulgt av grdshunden, som han dreper
p4 veien. I politikammeret opplyser han at han nu har henrettet kvinnen
B. og hunden Bjgrn. Pas. er fremdeles i asyl. Han er for det meste taus,
slgvet og hallusinert. Nar han leilighetsvis snakker, kommer han alltid
med trusler, Han kan ogsd vere urolig, og frembyr bildet av en langt-
kommen schizofreni.

Dette er et eksempel pa et drap begitt av en paranocid schizo-
fren med forfglgelsesforestillinger. Pas. forteller selv at han
skjpnte at kvinnen stod i ledtog med hans forfglgere. Han mente
hun sto ham efter livet, og besluttet derfor & drepe henne. Han
forteller videre at denne handleméate er helt bestemt av ,,ubevis-
ste” innflytelser, impulser som han mener skriver seg fra Gud.
Vi ser her hvorledes de perselutoriske forestillinger blandes sam-
men med hallusinose og forestillinger om A vere Guds utvalgte.
Han forteller da ogsa ganske riktig at han mener seg & vaere Guds
redskap, og at Gud leder all hans ferd. Nir han drepte denne kvin-
nen, s var det fordi han fglte seg drevet av slike impulser —
han matie gjgre det. Efter drapet fglte han en utlgsning, var lettet
og angret ikke. Han innrgmmer at han ogs& senere, under inn-

Av di._skresjonaerc grunner er det i de fglgende kasuistiske cksem-
pler gjort en del mindre forandringer vedrgrende stilling, stedsnavn
o.1. Dette har ingen betydning for vurderingen av tilfellet,
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flytelse av slike impulser, kan tenke seg 4 begd drap. Det kommer
an pd hva Gud befaler. Han mener al en rekke personer er
»dgmt*, deriblant flere i hans familie. I dette tilfelle er pasientens
psykose den viktigste kriminogene faktor. Det dreier seg i fgrste
rekke om mottiltak fra pasientens side mot innbilte fiender, men
de sykelige hallusinatoriske opplevelser har ogsd vart en med-
virkende faktor. Retrospektivt er det ikke mulig & finne frem til
dynamikken bak hans psykose.

1 det neste eksempel, som er et av de mest iragiske i norsk kri-
minalhistorie, er det ogsd swrlig pasientens vrangforestillinger
som driver ham til handlingen:

22 ir gammel mann. Farfar suicid, mor nervgs, sinnsy kdom i morens
slekt, Normale evner, vanlig i oppvekslen. Tre ar fgr lorbrytelsen
fannt sted, inntrer det en markert forandring med mannen. Han blir
andelig og legemlig slapp, og dette blir etterhvert mer og mer frem-
tredende. Han blir ogsd mer hypokonder og folkesky. Tilstanden for-
vaerres i forbindelse med innkalling til militeertjenesten. Han fgler seg
efter hjemkomsten fra denne mer svekket, tror selv at han er sinnsyk.
fgler at ogsd andre oppfatter ham som sinnsyk. Han far eiterhvert
vrangforestillinger og hgrselshallusinasjoner. Selve drapet utfgres ved
at han slar ibjel far, mor og fem sgsken med gks. Han slipper sd bu-
skapen lgs og tender fyr pa girden. Han husker godt det som er hendt,
og kan gi en ngyaktig beskrivelse av ugjerningen under det senere
politiforhgr. Som grunn for sin handling oppgir han at han ville hin-
dre den sinnsykelige arv i slekten i & bre seg videre, og han mener dess-
uten at han ved disse drap kan sone den omstendighet at slekten har
sinnsykelige anlegg. Pas. ble lagt inn i sinnsykehus. Han var den fgr-
ste tiden meget nedfor og snakket nesten ikke. Av og til fikk han for-
virringsanfall, var da voldsom, ropte og skrek. Det var umulig & fA
ham i arbeid. Pas. ble hurtig tiltagende slgv, satf stille med et fjollet
smil, sammenkrgpet ulen noc som helst initiativ. Var leilighetsvis
urenslig. Pas. ble senere kalaleptisk, hadde gratcanfall og var under
hele oppholdet meget impulsiv og slo bade medpasienter og pleiere.
De siste &r i asylet var han dypt slgvet og 14 for det meste til sengs.
Det tiltradte somatiske komplikasjoner, han fikk abscesser og dgde i
jan, -43 av en hjertelidelse.

De resterende 8 schizofrene pasienter tilhgrer den gruppen som
Schipkowensky og Willmans har heskrevet i de arbeider som er
nevnt ovenfor. Felles for dem er mangelen pa normalpsykologisk
forstielig motiv. Det synes som om disse 8 pasientene har veert i
en sterk intrapsykisk spenningstilstand fgr forbrytelsen, og hos
5 av dem har delte bl. a. gitt seg uttrykk i forsgk pd a bega selv-
mord fgr de begir drapet. Det synes pa en mate som om drapet
danner en voldsom klimaks i denne indre spenningstilstand. Ka-
rakteristisk er félgende tilfelle:
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20 4r gml. mann. En del ss i slekten. Nr. 2 av 7 sgsken, Som barn
innesluttet, rastlgs, mgrkeredd, serpregede manérer. I skolen; apatisk,
snakket nesten ikke til noen. Kunne leilighetsvis plutselig bli urolig og
brikete, men falt snart tilbake til sin passive holdning igjen. Forsgkte
seg i middelskolen, men det gikk ikke. Drev med forskjellig arbeid,
vesentlig tgmmerarbeid hos faren. Gjorde lite, var doven. Som barn
angivelig et hodetraume, ellers ingen spesielle legemlige sykdommer.
2 4r gml. en pneumoni. Har ikke misbrukt alkohol. Heller ikke vert
straffet eller bgtelagt. Det dreier seg om et tilfelle hvor mannen pre-
kriminelt var en egenartet og innesluttet type, noe som var sa uttalt at
faren fannt seg foranlediget & sgke psykiater. Gutten ble derfor innl. i
sykehus hvor han var urolig, pratet ustanselig og usammenhengende,
var rastlgs og sannsynligvis hallusinert. Han ble utskrevet ca. 3 mndr.
fgr drapet. Drapsdagen er han hjemme fra arbeidet pga en forkjslelse.
Den yngste sgsteren, som han likte sveert godt, kom hjem, og han ba
henne bli med ned i kjelleren for 4 se p4 noen livite mus. Der dreper
han henne ved 4 sla henne i hodet med en gks. Pas. har selv scnere
forklart at han drepte henne fordi han ville bli arrestert. Derved ville
han oppné & komme inn i et lite rom, hvor han hadde oversikten over
problemene. Pas, forteller videre at han egentlig hadde tenkt 4 ta livet
av sine andre sgster, men det passct s& beleilig A ta den yngste som
kom fgrst hjem fra skolen. Pas. er fremdeles i asyl. Han frembyr ingen
spesielle forpleiningsvansker, men er masete. Han er i arbeid, men gjgr
lite. Frembyr i dag bildet av en defckthelbredet schizofren.

De gvrige psykolikere viser et mer sammensalt bilde. Hos den
senile pasient er det sjalusi som synes & vere den yire foranled-
ning til drapet uten at de foreliggende data tillater en 4 trekke noen
nzermere slutninger nar det gjelder selve dynamikken bak hand-
lingen. Detsamme gjelder for de fleste av de andre psykotikere.
Blant de 4 organikere er ¢n epileptiker som dreper i sterk affekt,
trolig betinget i hans lidelse. Motiveringen for drapet var temme-
lig uforstaelig, han slo ihjel en kamerat pa Bastgy. En annen
var en debil postencephalitiker med persekutoriske idéer, og hvor
vrangforestillinger i forbindelse med disse siste var den viktigste
kriminogene faktor. De gvrige to organikere dreper begge i en
uttalt depressiv fase, med tydelig sammenheng mellom dette
syndrom og den kriminelle handling. Eksempel:

46 &r gml. Ingen slektsbelastning. Pas. nervgs som barn. Folkeskole,
alminnelige evner. Visergutt, senere til pianolager, hvor han efter en
tid blir pianostemmer, St. Veitsdans i 104rs-alderen. ,, Vokset av seg®
sykdommen, Ellers god helse, Prekriminelt karakterisert som charme-
rende, noe lettlivet og uansvarlig, haplgs til 4 stelle med penger, sta-
dige vansker. Blir oppsagt fra sin stilling pga av noen mindre gkono-
miske misligheter og en tiltagende slurvethet i arb. Oppsigelsen ram-
met ham hérdt, og dette psykiske traumet utlgsle en reaktiv depresjon
hos ham. Det ble under observasjonen pivist paralysis generalis, (muli-
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gens lues cerebri) og han ble p4 dette grunnlag erkleert ss. Han forsgkte
i drepe sin kone, to barn og seg selv henholdsvis med ¢ks og barber-
kniv. Pas. ble innl, i sinnsykehus, der han dgde -34.

I dette tilfellet er det rimelig & anta at den psykogene depresjon
er den vesentligste arsak til drapsforsgket, men viklig er ogsa
hans hjernelidelse. Denne har sikkert bevirket en nedsatt evne til
kritisk vurdering hos ham — han synes det var ille at hans fa-
milie skulle leve videre nir han var oppsagt. Under sykehusopp-
holdet komuner den organiske komponenten mere frem, han hu-
sker darlig og er euforisk, til dels sykelig ubekymret hva angar
fremtiiden.

I det neste tilfelle dreier det seg om et forsgk pa & utrydde hele
familien:

53 &r gml. Ingen slektsbelastning, men streng oppdragelse hos hyper-
religigs far. Flink i skolen og senere i arbeidet som sjgoffiser, Sparte
sammen betydelig formue. Gift. Utmerkete forhold i ekteskapet. God
helse, men alvorlig angrepet av spanskesyken — fikk senere en lam-
melse og matte begi sjgen. Han begynie forreining og klarte seg bra.
1 193- begynte han f4 inadekvate gkonomiske bekymringer. Disse til-
tok, og i slutten av &ret drepte han sin hustru med revolverskudd og
forsgkte derefter & skyte sin sgnn og skjere over pulsen pid seg selv,
Delte mislyktes. Pas. angir selv som grunn att han syntes fremtiden
var sA usikker at han syntes det var like godt at hele familien dgde.
De sakkyndige er i tvil om diagnosen og drgfter spm. om manisk
melankolsk ss eller organisk betinget ss. Den rettsmedisinsk komm,
mener at det siste er korrekt, Pas. dgde efter noen ir i asyl av pneu-
moni.

Det er her tydelig det depressive syndrom som er den viktigste
drsak til pas.’s forbrytelse. (Se ogsd 5.)

Blant de sinnsyke finnes to oligofrene. De fleste med lav intel-
ligens kommer i gruppen med mangelfullt utviklede sjelsevner,
men i de nevnte tilfelle var intelligensen sa lav at pas. efter lov
og praksis ble erklert sinnsyke. Begge de to angjeidende forbry-
telser var impulshandlinger som fglge av motgang. Serlig karak-
teristisk er fplgende tilfelle:

22 ar gml. Intet opplyst om slekt og tidlig barndom. Klarte ikke
landsens folkeskole, og leerte 1il 16 ar sévidt &4 lese, Hjalp til p& gArden
hjemme — snild og medgjgrlig. Rakkitt og senere krampeanfall som
barn. Intelligensalder 7 &r. Faren nektet ham & ha fglge med tjeneste-
jenta pa nabogirden. Han ble da si sint og skuffet (det opplyses at
de kranglet og faren skal ha slatt ham) at han dagen etter hadde krea-
turvask (arsenikkholdig) i kaffen iil begge foreldrene og to brgdre.
Faren dgde. Pas, ble administrativt observert og erklert ss. Innl i
asyl, senere i privatpleie hvor han er n uten & fremby forpleinings-
vansker.
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Tilfellet viser den &ndsvakes tendens til kortslutningsreaksjo-
ner. Den primitive hevnakt med den karakteristiske utstralning
av aggresjonen til ogsd 4 omfatte andre enn den som har fremkalt
affekten, er en kjent reaksjon hos de intellektuelt lavistiende.
Mangeien p4 evnen til & bearbeide inntrykk og problemer san-
men med den inferigres behov for gyeblikkelige reaksjoner, torde
vaere de viktigste drsaksfaktorer.

Drapsmenn med mangelfullt utviklede og/eller varig
svekkede sjelsevner,

I materialet er det 26 tilfeller hvor de sakkyndige har konklu-
dert med 4 betegne observanten som mangelfullt udviklet. I 13
tilfeller mente de at han var varig svekket, og 14 drapsmenn er
karakterisert som bide mangelfullt utviklet og varig svekket, De
rettspsykiatriske betegnelser som er nevnt ovenfor omfatter til-
stander med en rik og variert symptomflora. I denne forbindelse
er det fgrst ngdvendig & understreke at en mangelfull utvikling
av sjelsevnene ikke bare gjelder de intellektuelle funksjoner hos
observanten, men ogsd omfatter forstyrrelser i fglelseslivet, mo-
tiverings- og behovslivet. I mange tilfelle vil det vere en defekt i
flere av de psykiske funksjoner.

Ved siden av de moderat intellektuelt inferigre, bestar gruppen
siledes i fgrste rekke av psykopater. I Norge har vi ikke noen
kategori som omfatter tilstanden ,likestillet med sinnsykdom*,
— de massivt intellektuelt inferigre, idiotene og enkelte av de
imbesille, blir i Norge betegnet som sinnsyke i lovens forstand.
Som det bl. a. freingar av tabellene har gruppen mangelfullt ut-
viklede og/eller varig svekkede flere sarpreg. Observantene i
denne gruppe er dirlig utdannet, har hyppigst en vanskelig
miljgbakgrunn, og flertallet i gruppen har tidlig vist tegn pa
sosial feiltilpasning i form av tidligere kriminalitet, alkohol-
misbruk o. L. Som helhet karakteriseres forbryterne i gruppen
ved sin dérlige personlighetsintegrering, det analylisk orienterte
ville kalle liten ,,jeg-styrke”; videre ved et ustabilt og umodent
affektliv, og mangel pi evne til 4 identifisere seg med andre.
I de mest massive tilfelle er dette kombinert med en tendens til
kortslutningshandlinger fordi disse mennesker ikke kan mobili-
sere noen intellektuell kontroll over sine enkle udifferentierte
behov og impulser.

Selv om mange i gruppen har disse trekk, finnes de dog ikke
hos alle. Enkelte observanter vil det fra klinisk synspunkt vaere
rimeligst & belegne som karakternevrotikere, men rettspsykiatrisk
kommer de i samme gruppe som psykopatene. Trass i de ytre
likhetspunkter er dynamikken bak drapskriminaliteten ofte for-
skjellig. Rent fenomenologisk kan mange av disse drap se tem-
melig ensartet ut, men ofte kan motiveringsprosessene bak hand-
lingen vaere ulike. Det er av en viss betydning for terapi og prog-
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nose 4 gjgre klart for seg om den asosiale handling skyldes mas-
sive konflikter eller om den i fgrste rekke beror pid manglende
hemninger. Blant psykopatene er den siste gruppen hyppigst. La
oss illustrere ved noen eksempler:

30 ar gml, mann. Endel sinnsykdom i slekten. Faster ss, morfars
bror ss., fetter suicid. Meget gode gkonomiske kar i hjemmet. Faren
dg¢de da obs. var 4 ar gml. 3 cldre sgstre. Var som barn uregjerlig,
kort vei mellom tanke og handling, allerede 6 &r gml. innbrudd i na-
boens hus. Karakteriseres som et problembarn. Lite interessert i skole-
arbeid, var mest opptatt av hvorledes han skulle skaffe penger, —
solgte ting hjemme, pantsailte dem,

Han hadde uregelmessig arbeidsliv, dels en kontorpost, dels tilsjgss.
Det synes som om han har oppfgrt seg relativt skikkelig pd sjgen. Det
var intet i veien med hans legemlige helse. Han har hatt en rekke
seksuelle forbindelser, og har alltid engasjert seg heftig i sine kjmre-
ster. Det har som regel endt med vanskeligheter, dels pga obs’s usta-
bilitet og dels pga av de mange ytre vansker som hans ustabile sinn
fremkaite. Forlovet med frk. G. samme dag som han hevet forlovelsen
med en annen.

Obs. har brukt atskillig alkchol uten at man egentlig kan karakteri-
sere ham som alkoholiker. Han er ikke straffedgmt tidligere, men det
skyldes at familien har gatt imellom ved & dekke underslag, ordne
opp i misligheter m. m. I 1954 drepte han sin forlovede frk. G.
ved 4 gi henne 8 knivstikk i bryst og rygg. Han var ved anled-
ningen noe pavirket av alkeohol. Efter drapet reiser han inn til Oslo
i drosje, tilstAr for sin sgster, snakker tgvete og forvirret til drosje-
sjAfgren, reiser tilbake til mordstedet og finner liket, tar igjen bil til-
bake til et hotel hvor han ringer til politiet og melder seg selv. Dette
er et av de meget fa tilfelle at det fakiisk forholder seg som si ofte
antatf, at drapsmannen oppsgker gjerningsstedet pinytt.

I dette tilfelle er det helst den dérlige personlighetsintegrering
av hysterisk art som er den viktigste kriminogene faktor. En
psykologisk undersgking som ble utfgrt i forbindelse med den
judisiclle observasjonen, bekrefter det kliniske inntrykk av man-
nen. Han er en ekstremt labil type med tendens til primitive kort-
slutningshandlinger nar han kommer i affekt. Obs. har hatt et
sterkt selvhevdelsesbehov, — sa sterkt at han alllid fglger sin
fgrste impuls hvis han tror at han kan imponere sine omgivelser.
Selv om han er intelligent nok til & forstd at han ofte blir gjen-
nomskuet, er lysten til & dupere sine tilfeldige tilhgrere si stor,
at han ikke kan motstd fristelsen til 4 blgffe. Det ene gyeblikket
er han siledes journalist med spesialoppdrag for amerikansk
avis, — det andre er han hotelleier. Forholdet til kvinner er pre-
get av hans hektiske fglelsesliv og hans usladighet. Det er varme
og hengivenhet i gyeblikket, men affektene er flyktige, og han
far aldri annet enn vansker ut av sine forhold. Da den siste part-
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ner oppdager hans updlitelighet og til dels ogsd ble skremt av
hans ustyrlige sinne, er def sannsynlig at hun slo opp med ham.
Obs. drepte henne i sveer affekt. Han var tydeligvis redd for at
han heller ikke hos denne kvinnen skulle komme til den ngdhavn
som han sd sterkt trengte til. Det er vanskelig retrospekiivt a
finne frem til drsaken til hans sinnslidelse. Som alltid er det en
vekselvirkning mellom miljgmessige og arvelige faktorer. Det
foreligger rett tallrike tilfeller av sinnslidelser i sleklen, og det
er rimelig 4 anta at han med hensyn pi sitt arvelige utstyr har
veert noe handicapped. Vi vet ogsd at hans mor var en effektiv,
men noe kjglig og bestemt type som vel tildels har sviktet nar
det gjaldt & tikfredsstille det sterke gmhetsbehov obs. skal ha hatt
som barn.

I det neste tilfellet ser vi samvirket mellom mangelfull intel-
lektuell utrustning og et ustabilt fglelsesliv som viktige Arsaker
til drapshandlingen. Det gjelder:

27 &r gml. mann. Angivelig ingen tilfeller av sinnssykdom eller feil-
tilpasninger i slekten. To-egget tvilling. Folkeskole, gjensitter, darlige
resultater, slurvet og lite interessert. Kom i arbeid 13 &r gml., forskj.
jobber som gardsgutt, — kort tid hvert sted, flakket meget omkring.
Attester for 4 ha veert flink i arbeid som ikke krever stgrre ansvar,
God legemlig helse, normalt seksualliv, veneria benektes. Giftet seg i
-46, forholdet til hustruen til & begynne med bra, senere rivninger,
utroskap fra begge sider, Skilsmissesak ble innledet. Obs. har misbrukt
endel alkohol, og har tidL veert straffct en gang for slagsméil og tyveri.

Om hans prekriminelle forhold c¢r det opplyst at hans intellektuelle
niva har ligget under det normale variasjensomride nzermest pa sinke-
stadiet med en IQ pd ca. 80. Snevre interesser. I ungdomsérene var
han vanskelig, brukte ofte forferdelig munn nar noe gikk ham imot.
Han ble karakterisert som skrytende og lggnaktig, selvhevdende. Be-
nyttet seg ofte av blgif for & imponere pi sine omgivelser. Han skal
ogsd ha veert brutal mot dyr, og en arbeidsgiver karakteriserer ham
som sadist,

Han dreper sin hustru med en gksehammer under foregivende av
at han vil gi henne noen reisepenger. De var da separert. Obs. var ved
anledn. ikke alkoholpdvirket. Efter drapet er han pifallende kald,
ngktern og rolig, sveert lite affisert av sin handling.

De sakkyndige har oppfattet ham som mangelfullt utviklet og
varig svekket. Det synes 4 veere et relativt banalt sjalusidrap
foretatt av en sinke med et abnormt fglelsesliv, lite hemninger,
f& motforestillinger mot primitive impulser og med liten evne til
4 bedgmme rekkevidden av sine handlinger. Obs. oppgir selv som
grunn til drapet at han ikke kunne holde ut tanken at hans hu-
stru, — som han elsket over alt p4 jorden, —— skulle bli en an-
nens, og han mitte derfor drepe henne.

I denne rettspsykiatriske gruppe finner vi ellers flere grense-
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tilfeller, — pa den ene siden mot det sinnsykelige, og pid den
annen mot det mer normale. I et tilfelle i en karakterisere mo-
tiveringen til drapet som normalpsykologisk uforstielig, nermest
av psykotisk karakter. Det gjelder en psykopat, helst av den
schizoide typen, for hvem dgtrenes dyd er en av de hgyeste ver-
dier som mé bevares til enhver pris. Da den ene datteren tok
arbeid utenfor hjemmet, skrev faren anonyme brev til arbeids-
giveren og andre personer hvor han kom med grove beskyldnin-
ger om datterens moralske vandel. Hensikten var 4 fa datteren
umuliggjort i sjefens gyne, slik at hun métte slutte i sitt arbeid
og komme hjem. Da hun s& kom hjem, forgifict han henne med
arsenik (kreaturvask). Drapet ble oppdaget fgrst lenge efter, og
arsenikk i liket ble funnet efter oppgraving. Det er av en viss in-
teresse & merke seg sammenhengen mellom giftmord og anony-
mografi.

Til de mer normale drap hgrer det som ble begatt i 1950 av en
28 &r gammel mann. Hos ham foreligger det en moderat intelli-
gensdefekt, men ikke sa uttalt at det er rimelig av den grunn &
hetcgne ham som mangelfullt utviklet. Han har vanlig folkskole,
og har stort sett klart seg godt bide pd skolen og senere i ar-
beidslivet. Han dreper under en battur tre mann xcd hjelp av en
giks, Han var ved anledningen ikke pévirket av alkohol, Obs. har
hele tiden fortalt at motivet var 4 rane de dgde, — han ville ta alle
penger som fantes ombord i baten. Obs. ble likevel erklaert for
mangelfullt utviklet idet de sakkyndige mente at den fglelses-
kulde han viste efter drapet var sa uttalt, at den métte anses som
patologisk.

I et annet tilfelle er det interessant & merke seg hvorledes en i
og for seg helt normalpsykologisk forstaelig motiveringsprosess
utlgser panikkartet reaksjon hos en alkoholisert og fglelseslabil
psykopat. Det dreier seg om en mann med betydelig gjeld som
levet over evne. Han ble tilslutt presset opp i et hjgrne, og for-
spker & fri seg ut av vanskene ved & drepe en av sine mest pa-
glende kreditorer. Han forsgker & skyte denne ned pa dpen by-
gate. Handlingen beerer tydelig preg av panikk, det er en impul-
siv kortslutningsreaksjon som ngdvendigvis matte fgre til at hele
hans situasjon ble rullet opp. Motiveringen er i dette tilfclle helt
normal, men mannens ustabile fglelsesliv og svekkede vurderings-
evne (alkoholmisbruk) er viktige kriminoplastiske faktorer.

Drapsmenn med bevissthelsforstyrrelser,

Etter den norske straffelovs § 44 bestemmes det at forbrytelser
som er utfgrt i bevisstlgshet medfgrer strafffrihet. Det kan imid-
lertid reises sikringssak mod vedkommende hvis det pd grunn
av bevisstlgsheten er fare for gjentagelse av de straffbare hand-
linger. Bevissthetsforstyrrelsen kan veere et uttrykk for en man-
gelfull utvikling av sjelsevnene og sikring kan derfor vaere ngd-
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vendig. Det rettspsykiatriske bevisstigshetsbegrep atskiller seg fra
det en nytter i dagligtalen og ogsé fra vanlig medisinsk termino-
logi. Vanligvis forstdr en ved bevisstigshet en tilstand som er
karakterisert ved komplett motorisk inaktivitet. Denne har selv-
fglgelig ingen rettspsykiatrisk interesse. En rekner imidlertid
med at det finnes tilstander hvor evnen til & handle er ubergrt,
men hvor evnen til & oppfatte og kontrollere er opphevet, og hvor
pas. fremfor alt ikke har noen forutsetninger for & kunne forsté
det forbryterske i sin handling. Klinisk erfaring synes 4 vise at
det kan foreligge tilstander hvor bevisstheten i praksis mi rek-
nes som helt opphevet og ogsé tilfelle hvor den mer parliellt er satt
ut av funksjon. Detie siste omtaler loven som en forbigiende
sterk nedsettelse av bevisstheten, — og hvis en slik tilstand fore-
ligger og den ikke skyldes selvforskyldt rus — vil den kunne
medfgre en nedsettelse av straffen under det lavmal som ellers
gjelder. Det er denne partielle bevissthetsforstyrrelse som er av
srlig kriminologisk interesse fordi tilfeller av fullstendig bevisst-
lgshet er meget sjeldent forekommende.

I dette materialet er det 7 drapsmenn som bare har hatt bevisst-
hetsforstyrrelser. Dessuten er det endel som har hatt forskjellige
former for nedsatt bevissthet i tillegg til sin psykopatiske konsti-
tusjon. I disse lilfelle mente de sakkyndige at tilstanden hadde
ligget pA grensen til bevisstlgshet, — og lagretten, som muli-
gens mente at denne tvil burde komme tiltalte til ,,gode* — svarte
bekreftende pa& spgrsmilet om bevisstlgshet hadde foreligget.

Eks.:

21 &r gammel mann. Ingen sinnsykdom i slekten, Faren nervgs med
symptomer pé latent epilepsi. Obs. fgdt i ekteskap, normalt ntviklet,
ingen swerlige problemer i hjemmet. Folkeskole. Endel atferdsfor
styrrelser i skolen, opposisjonell. Noe vanskelig i arbeidet. Som barn
anfall med natteskrekk med stivhet i kroppen og etieriplgende uro og
desorientering. Nattevater til 17 ars alder. Siste ir fgr forbrytelsen
ble det iaktatt episoder hos obs, da han var Andsfraverende og skjel-
ven. Normalt seksualliv, endel forelskelser med scksuelle forbindelser.
Forlovet pA gjerningstiden, Intet nevneverdig alkoholmisbruk. Ikke
straffet tidligere.

Vinteren 1954 fglger han ctter en ung pike og slar henne ned med
et minebor som han hadde plukket opp. Han var ved anledningen pé-
virket av alkohol. Man antok at drapet var en fglge av en plutselig
innskytelse, og det savnet cthvert motiv, Det er vel sannsynlig at han
var pa jakt etter jenter etter 4 ha drukket endel, men det synes i veere pa
det rene at han ikke hadde snakket il fornsermede eller gjort tilnser-
melser til henne fgr han slo,

De saklkyndige konkluderte med at pas. var en mann med latent
epilepsi, og som hadde veert i en demringstilstand alt tidlig pa da-
gen. De mente at denne bevissthetsinnsnevring under innflytelse
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av alkoholen gket, slik at den pd gjerningstiden mi ha nzermet
seg bevisstlgshet. De sakkyndige fremhever at hans hukommelses-
tap ikke var s& massivt som de pleier 4 veere ved slike organiske
tilfelle, og mente derfor at det ikke var full bevisstigshet, men
en sterk innsnevring av bevisstheten. Lagretten Jcom til et annet
resultat, — de mente at obs. var bevisstlgs pa gjerningstiden. Det
ble reist sikringssak mot ham, og han ble sikret i 8 ar.

I et av tilfellene forekommer det drap i bevisstlgshet som fglge
av alypisk rus. Ogsé andre har understreket at denne tilstand er
sjelden og forsavidt av mindre betydning rettspsykiatrisk. Pde-
gérd (54) finner at av 36.000 forbrytelser begitt i alkoholrus, si
er hare 30 foretatt i atypisk rus. I vart tilfelle var bevisene for
atypisk rus svake, men denne konklusjon ble opprettholdt.

De normale drapsmenn.

Denne gruppen bestar av 32 tilfelle. Som fgr nevnt er gruppen
som ikke er cbhservert, slitt sammen med dem hvor konklusjonen
ble helt negativ. Den gruppe det her gjelder er altsd normal i retts-
psykiatrisk forstand, - det foreligger ikke tilstander som beret-
tiger til seerreaksjoner overfor forbryteren fra samfunnets side.
Det rettspsykiatriske normalitetshegrep behgver ikke alltid &
stemme overens med det vanlige kliniske, og det har betydelig
stgrre innhold enn det en nytter i psykologisk terminologi. I
rettspsykiatrien er det et godt prinsipp at den tiltalte skal gjdres
til gjenstand for en helhetsvurdering — og vurderingen av ved-
kommendes personlighet skal foretas mest mulig uavhengig av
den forbrytelse han har begatt. Dette er ikke alltid mulig fordi
det hender at forbrylelsen er det eneste symptom pé sinnslidelse,
f. eks. hos enkelte sedelighetsforbrytere. Fra psykologisk syns-
vinkel er det imidlertid rimelig 4 se en glidende overgang mellom
det normale og det patologiske. Det er sannsynlig at mange nev-
roser er dannet ved lering ved betinging — og i prinsippet byg-
get opp efter samme prinsipp som personligheten for gvrig. Det
er rimelig at en vil kunne finne trekk som etter sin art er pato-
logiske for si vidt som de hindrer en effektiv tilpasning, mens
de etter sin grad ikke faller inn under det rettspsykiatriske syk-
domsbegrep. Det ligger ingen saklig motsetning mellom psykolo-
gisk og rettspsykiatrisk syn i s méte. Rettspsykiaterens diagnose
skal jo i fgrste rekke veilede retten til & treffe den mest effektive
avgjgrelse overfor forbryteren,

De viktigste opplysninger om de normale drapsmenn fremgir
av avsnitt IT samt av tabellene. Som en ser kan en ikke egentlig
si at de utgjgr noen utpreget smrgruppe alder, offer, viktige
motiver og fremgangsméten er i store trekk desamme som de vi
finner i de patologiske grupper, ndr en selvsagt ser bort fra de
utpreget sinnsykelige motiveringsprosesser som en kan finne der.
Denne likhet mellom gruppene er en stgtte for hypotesen om en
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glidende overgang mellom normalt og sykelig som nevnt ovenfor.
Tar en for seg den gruppen drapsmenn med de mest ,,normale"
motiv nemlig rovinorderne og de som har drept for 4 skjule annen
forbrytelse, s ser en at av 16 i denne kategori er 10 unormale i
rettspsykiatrisk forstand. Selv blant drapsmenn med rene vin-
ningshensikter er flertallet av dem som begir drap for & na sitt
mil sjelelig syke mennesker,

I et tilfelle er det en viss motsetning mellom resultatet av den
rettspsykiatriske observasjon og den pskologiske undersgking
som ble foretatt ctter at den endelige rettsavgjgrelse var fallt. Det
dreiet seg om en 25 &r gammel mann som pé grunn av sjalusi prg-
ver 4 drepe sin rival med gift, samtidig som han forsgker 4 skyve
mistanken over pa en annen, Det forekom endel s®rpregede trekk
i anamnesen, men etter de sakkyndiges mening fantes det ingen
mer uttalte tegn pa feiltilpasning og konklusjonen ble helt nega-
tiv. De sakkyndige mente dog at det p& gjernings-tiden, som for
gvrig strakk seg over flere uker, — og som omfattet flere forbry-
telser, anonymografier av seerlig perfid karakter, to drapsforsgk
m. m. — hadde foreligget en patologisk tilstand. De mente dog at
denne ikke var av en slik art at den berettiget til spesielle tiltak
overfor drapsmannen. De mente drapsmannen pi den tiden han
begikk sine forbrytelser var i en sterk neurotisk spenning, men
at denne tilstand ikke hgrte hjemme blant dem hvor loven gir
adgang til en nedsettelse av straffen under det lavmal som ellers
gjelder.

Forbryteren ble senere testet med Rorschach og TAT. I disse
bekreftes det kliniske inntrykk en fikk av obs., nemlig at han er
en avvikende type. Etter testresultatene dreiet det seg imidlertid
om en psykopati. Testresultatene tillater ikke at en trekker slut-
ninger om denne tilstand er s massiv at det i rettspsykiatrisk
forstand ville veere rimelig 4 karakterisere den som en mangelfull
utvikling av sjelsevnene. Fra psykologisk synsvinkel er det imid-
lertid denne dimensjon i personligheten det er tale om.

Etter Rorschach?) foreligger det hos obs. en reseptiv intelligens,
meget hgyt aspirasjonsnivd og en viss motseining mellom intel-
lektuell kapasitet og intellektuelle ambisjoner. Den kritiske vur-
deringsevne er mindre god, obs. har gode kunnskaper, men for-
holdsvis mindre god evne til & bearbeide inntrykk og problemer
selvstendig. Hans sterke trang til 4 hevde seg kommer frem i
Rorschach i form av kvalitativt darlige originalsvar sammen med
uskarpe formsvar. (O +, F ). Emosjonelt er han umoden og
egosentrisk med en lite stabilt fglelsesliv avspaltet fra den sen-
trale kontroll.

4) En norsk og to utenlandske kolleger har vist meg den venlighet
4 foreta en diagnose p& grunnlag av Rorschachtesten alene, Det er stor
overenssiemmelse mellom tolkingene,
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Av patologiske trekk merker en seg i protokollen en uspesifikk
angst og hysteriske drag som de viktigste symptomer.

Rorschach som helhet tyder pa en disintegrering av personlig-
heten slik en i fgrsie rekke finner det hos psykopater. Bak en
relativt velbevart fasade har drapsmannen et intenst fglelsesliv
som helt tar makten fra ham nar han utsettes for sterkt emosjo-
nelt press. Da svikter evnen til realitetsprgvende kontroll, og han
regrederer til Apen aggresjon og andre mer primitive reaksjons-
former. Det er rimelig & anta at den litt anstrengt selvhevdende
intellektuelle holdning som preger obs, klinisk, og som ogsd kom-
mer godt frem i Rorschach, er en form for forsvar mot impulser
i sinnet som er jeg-fremmede.

Av TAT far en et visst inntrykk av drapsmannens mer aktuelle
konflikter. I denne forbindelse er det av interesse & merke at det
synes 4 komme frem en latent homoseksuell komponent hos obs.
Han kjenner neppe til denne selv. Hvis en re-vurderer anamnesen
ilys av dette funn 1 TAT viser det seg & vare flere holdepunkter
for denne antagelse. En nytter da begrepet homoseksuell i den
vide betydning som er almindelig i amerikansk psykiatri og psy-
kologi. Den innebzerer ikke ngdvendigvis at den seksuelle drift
blir rettet mot det egne kjgnn, men heller al det er en ambivalens
i driftsretningen. Med disse data in mente er en bedre rustet til
i forstd dynamikken i denne drapsmannens form for kriminali-
tet. Han er en type som har vanskelig for & ta nederlag, og som
under alle omstendigheter nok ville ha tatt det tungt 4 hli for-
smidd av den han var glad i. Dette alene er imidlertid ikke nok
til & f& ham til 4 begd alvorlige forbrytelser. Hvis en imidlertid
regner med at kvinnen i titlegg til alt annet ogsa var beviset for
ham selv pA at han var scksuelt normal, da vil en lettere kunne
forstd hans reaksjon. At han selv ikke er oppmerksom pi sin
homoscksuelle tendens, hehgver ikke tale imot denne hypotese.

I det neste eksempel pA normalt drap dreier det seg ogsd om
en sjalusiforbrytelse. Det gjelder en ca. 40 &r gammel mann som
har hatt en helt normal barndom, og hvor det ikke foreligger noen
sinnsykdom i hans slekt, Han har utmerkede vitnemil fra de
skoler han har gitt pd, og han karakteriseres som en mann med
gode kunnskaper og evner over middels. Han har gode attester
fra sitt arbeid, og har ikke vist feiltilpasning pi noen vis. Den
private omgangskretsen betegner ham som en hyggelig, sindig og
omgjengelig mann. Han var med i krigen i Norge 1940, og skildres
av sine kamerater som en modig og palitelig kar. Han drepte sin
hustru med pistolskudd etter at de hadde hatt en opprivende scene
hvor de hadde bestemt seg for & ga til psykiater for & drgfte sin
situasjon. Han meldte seg selv til politiet efter drapet, og var da
sterkt deprimert med suicidaltanker. De sakkyndige oppfattet
denne depresjon som en helt adekvat reaksjon pi ugjerningen.

Dette er i og for seg et ganske godt eksempel pi ,normalt”
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TABELL VII

REAKSIONER OVERFOR DE NORMALE DRAPSMENN:
Dgmt efter § 233, 1.

Straff Sum
T T 2
R 3
910 4 o 1
2 R 1
1F 14 ;0 cos sen ved v i v 1

Samlet sum .... 8

TABELL VIII

REAKSJONER OVERFOR DE NORMALE DRAPSMENN:
Dgmt etter § 233, 1 jfr. 49.

Straif Sum
Pitaleunnlatelse ............ 1
TeD BT o3 65,588 .80 Foie Soms = 2
B 5 s oun sy mn s Te i s 1

Samlet sum .... 4

TABELL IX

REAKSJONER OVERFOR NORMALE DRAPSMENN:
Dgmt eiter § 233, 1.2%)

Straff Sum
Pétaleunnlatelse ............ 1
4— 5 Ar ..., 1
0— T uip e v v v e o 1
b e e —
1011 ,, .. i, —
1218 o550 o i v v e e 3 1
BA—F5 o s wios i woms i s @ 4
1617 4 . i 1
DI o oo s v S 5 B 6 2
200D i von v v e s e g 1
Livsvarig .................. 6

Samlet sum .... 18

‘) Det er bare 1 mann som er dgmt efter § 233, 1.2 (jfr. § 49).
Han fikk 4 ars fengsel.
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drap. Motivet er normalpsykologisk forstielig. Det var en lang-
varig og intens ekteskapskonflikt med tallrike, opprivende sce-
ner, utroskap fra begge sider, som kulminerte i det motsetnings-
forhold som fant sin utlgsning i1 drapet. Motgang, sykdom, kon-
kurs n1. m. hadde nedsatt obs.’s motstandsevne og disponert ham
for mindre overlagte reaksjoner i en krisesituasjon. A dgmme
etter den beskrivelse som de sakkyndige gir ham, dreier det seg
imidlertid om en velintegrert personlighet hvor det i fgrste rekke
er de ytre massive konflikter som férer til forbrytelsen.

Som normale blir ogsd de to unge sjaffgrmordere betegnet. To
kamerater hadde bestemt seg for ,,a ta* en sjaffgr, og dette drap
ble utfgrt som planlagt mens begge var sterkt beruset. Den ene
stakk sjaffgren med kniv, og den annen skjgt ham med gevear.
For begges vedkommende gjelder det at den etiske moralske vur-
deringsevne er i orden for sd vidt som de begge har full kritikk
for det gale de har gjort. Den emosjonelle reaksjon pa drapet er
imidlertid pafallende. Begge viser uttalt fglelseskulde, men de
sakkyndige fant ikke at denne brist i karakteren var tilstrekkelig
uttalt til & betegne dem som mangelfullt utviklede sjelelig sett.

Strafferettslig realsjon overfor drapsmenncne,

Straffen overfor de normale drapsmenn er oppfgrt i tab. VII,
VIII og IX. De som er dgmt etter § 233, 1. ledd, forsetlig drap full-
byrdet, finnes i tab. VII, § 233, 1. ledd jfr. § 49, forsetlig drap,
forsgk, i tab. VIII, og § 233, 1. og 2. ledd, kvalifisert drap full-
byrdet, i tab. IX.

En ma her huske pd at de oppfgrte straffer ikke gir noe vel-
egnet grunnlag til & vurdere straffutmdlingspraksis i drapssaker
idet enkelte av forbryterne ogsd er dgmt for andre forhold, f. eks.
tyveri, ran, forsgk pa & skyve skylden pa andre o. 1.

Denne reservasjon gjelder ogsa for drapsmennene med man-
gelfullt utviklede og/eller varig svekkede sjelsevner. Av de 53 i
denne gruppe foreligger det fengselstraff i 13 tilfelle, sikring i 4
tilfelle, bade fengsel og sikring i 34 tilfelle, 1 ikk fengsel og for-
varing og 1 dgde fgr hovedforhandlingene tok {il (suicid).

Av de 7 drapsmenn som bare hadde bevissthetsforstyrrelser
fikk I betinget dom (dissens i Hgyesterett idet en dommer mente
det ikke var adgang til & gi betinget dom 1 en drapssak (forsgk)),
1 fikk pataleunnlatelse mot & forlate landet, de 5 gvrige fikk feng-
selstraffer.

Denne undersgking bygger i fgrste rekke pa de rettspsykiatri-
ske erklaeringer. En har derfor ikke hatt anledning til 4 vurdere
domspremissene systematisk, Def inntrykk en sitter igjen med,
stemmer imidlertid godt overens med de synspunkier som stats-
advokat Parelins (57) har lagt frem i dette tidsskrift tidligere.
Det synes & veere en tendens bort fra moraliserende betraktninger
og sterk fordgmmelse av gjerningsmannen til en mer saklig ana-
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lyse av hendelsesforlgpet, og en mest mulig ngktern avveiing av
de faktorer som har vaert virksomme. Fra fagpsykologisk syns-
vinkel innholder mange av dommene megen god psykologi.

Et forhold synes ellers & komme frem bide i de sakkyndiges
erkleeringer og i enkelte domspremisser. Det er tendens til 4 be-
dgmme forbrytere som har vist livlig seksualaktivitet, asosiale
og hysteriske trekk prekriminelt betydelig strengere enn tvangs-
nevrotikere, schizoide og de mer innadvendte passive personlig-
heter. Enkelte rettspsykiatere foretar leilighetsvis en rent moralsk
vurdering av forbryteren. Dette spiller neppe noen rolle for den
faglige konklusjonen, men kan virke litt eiendomlig i en viden-
skapelig betenkning. Det synes dog som om de sosialt akseptable
sykdomstrekk i personligheten, f. eks. hos tvangskarakterer, be-
dgmmes anderledes rent psykiatrisk enn de patologiske drag en
f. eks. finner hos hysterikere som ikke aksepteres sosialt. Seksuell
passivitet behgver f. eks. biologisk sett ikke bare vare et gode
eller en dyd. Det kan vere et symptom pa en manglende evne til
affektiv resonans og kontakt som i sin tur er en av faktorene i
det felt av krefter som ledet til drapshandlingen.

Det er ellers lett nok i finne motstridende synspunkter i de for-
skjellige domspremisser. Dette er helt rimelig bl. a. fordi det er
umulig & sjalte ut dommernes emosjonelle reaksjoner, swerlig pa
denne type forbrytelser. De forskjellige bakgrunnsdata for draps-
mennene kan ogsd vurderes pd ulike vis, og i ulike sammenheng
leilighetsvis bli tillagt formildende betydning, og leilighetsvis bli
ignorert. Som ¢t eksempel pd dette kan en med Parelius (57 op.
cit. s. 268) nevne saken mot C. Brekke. Jeg er helt enig med stats-
advokatens vurdering av straffeutmadlingen i denne saken. Stats-
advokaten papeker her at tiltaltes ungdom tillegges formildende
betydning, mens denne faktor hos en rekke andre forbrytere ikke
er blitt tillagt noen vekt.

Katamnestiske studier.

Som et ledd i denne undersgkingen har en savidt mulig sgkt &
bringe pa det rene hvorledes det er gitt drapsmennene senere i
livet. Dette viste seg & vere et usedvanlig tidrgvende arbeid og
forbundet med atskillige vansker. Flere av de det gjelder hadde
tatt opphold i nye kommuner, unnlatt & melde flyttning til folke-
registrene, noen hadde byttet navn, og mange hadde reist atskil-
lig omkring. Det har sledes ikke veert uvanlig at mine fore-
spgrsler méatte sendes til 15--20 instanser fgr jeg fikk tak i de
data som var gnsket. Det kunne ha vert meget gnskelig med en
personlig samtale med de enkelte, men av menneskelige grunner
avsto en fra dette. Ogsd drapsmenn ma kunne stille det krav at
en sak er oppgjort for godt nar soningen er sluttet. Av samme
grunn ble det heller ikke rettet forespgrsler til de pargrende. De
data som er samlet, kommer i {grste rekke fra folkeregister, lig-
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nings- og politimyndigheter, Statistisk sentralbyra, Strafferegi-
stret samt de institusjoner som delinkventene har hatt kontakt
med. Opplysningene er ajourfgrt til sommeren 1955, De vikligste
forhold kommer fram i tabell X.

TABELL X
ETTERUNDERS@KNING AV 124 DRAPSMENN:

Mangelf. utv. Bevisst-
Normale Sinnssyke og/eller  hetsforstyr- Sum

varig relser
svekkede

I lgnnet arbeid ........ 20 2 15 4 41

I fengsel ....oovnvinins 4 1 16 2 23

I sikringsanstalt o.1..... — —_ 6 — 6

[ privatpleie .......... — 5 3 — 8

I sinnsykehus .......... — 13 2 —_ 15
Lgslatt, men uten fast

arbeid .............. — 6 1 — 7

I pleiehjem ............ — — 1 — 1

Utvist av landet ........ 1 1 1 3

I G e e e e 3 6 7 - 16

Opplysninger mangler .. 3 1 — 4

Sem .... 31 33 53 7 124

Tilpasningen for dem som er kommet ut i samfunnet igjen mé
karakteriseres som god. Kriminalitet som har ledet til domfellelse
(eller pataleunnlatelse) har forckommet i fem tilfelle efter at
saken i forbindelse med drapet er gjort opp. Dessuten har en av
de sinnsyke panytt begatt straffbare handlinger, og ble da ikke
betraktet som sinnsyk. I norsk rettspraksis kjenner en bare til ett
tilfelle hvor en drapsmann panytt har begétt et drap efter sonin-
gen, (Tilfellet er fra fgr 1930, og sdledes ikke med i delte mate-
rialet.) I dette materialet har den sinnsyke drapsmann (paranoid
schizofren) etter utskrivingen fra sykehuset forsgkt 4 forgifte sin
mor. Tidligere rettet han anslaget mot fremmede pA arbeidsplas-
sen. Denne siste gangen ble han dgmt efter straffelovens § 229.

Ellers har ingen av de som panytt er dgmt begalt voldsforbry-
telser.

Uten at en har oversikt over det ngyaktige antall, er det mitt
inntrykk at mange av forbryterne efter Igslatelsen gifter seg og
faller til ro i jevne, borgerlige kar. En kunne jo pa forhidnd ha ven-
tet at tilpasningen for denne gruppen ville gi forholdsvis lettere
enn for mange andre kriminelle. Efter den forholdsvis lange
soning er miljget de kommer ut til forandret, og de selv er blitt
roligere med arene. Som det fremgar av oversikten over draps-
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mennenes viktigste motiver, er det ofte en helt spesiell og akutt
konflikt som leder til drapet, Nar denne konflikten har funnet
sin lgsning, sa foreligger det ikke lenger noen ,pression i Kin-
bergsk forstand, men ,,farligheten” er brukt opp i selve anslaget
(29). Som. det fremgir av tabell X er 16 av drapsmennene dgde.
En har innhentet opplysninger om dgdsirsakene, og det viser
seg at det i to av tilfellene foreligger sikkert selvimord, og i ett til-
felle er det overveiende sannsynlig at dgden var selvforskyldt.

I det enc tilfellet dreier det seg om en sensitiv innesluttet mann
med tendens til depresjoner. Han drepte sin hustru pga dennes
utroskap. Han var under hele observasjonen nedtrykt og stille
nied skyldfglelse. Han drepte seg fgr hovedforhandlingene ved &
stikke hodet borti en sag i fengslels verksted. I et annet tilfelle
er det den tidligere kriminelle handling som hindrer en effek-
tiv tilpasning. Han drepte i 1936 sin forhenvarende kjxreste oy
forsgkte sA & ta livet av dennes nye venn. Drapsmannen var nor-
mal, og ble dgmt til 14 ars fengsel. Han sonet ca. 5 ir. Senere har
han ogs4 en gang vart i konflikt med straffeloven. 1 1954 ble han
kjent med en kvinne som han bie glad i. I et brev han har skrevet
til henne fremgar det at han har fortalt henne om sin fortid, men
at hun angivelig ikke kunne tilgi ham. Dette fannt han si fortvi-
lende at han begikk selvmord ved & arrangere en ekshaustforgift-
ning i sin bil. Psykologisk sett er han ogs& ved denne anledning
i en situasjon som lignet den som ledet til drapet. Skuffelse i for-
bindelse med nederlag overfor en han er glad i, utlgser sterke
aggressive tilbgyeligheter som denne gangen rettes innover mot
jeget.

Det mer tvilsomme selvmord dreier seg om en psykopat som
efter mange ars internering mgter vansker pa arbeidsstedet. Han
ble funnet dgd i sin hybel og obduksjonen viste at pneumoni var
dgdsarsaken. Det ble antatt at denne var oppstatt i tilslutning til
barbitursyreforgiftning men av ukjent irsak ble organene ikke
undersgkt med hensyn til dette stoff ved obduksjonen.

Dréfting og konklusjoner.

En kan si at vitenskap er karakterisert ved ,sgkandet efter
invarianser* (27).

Som viktige ledd i det vitenskapelige arbeid kan nevnes inn-
samlingen av data, - ordningen av disse og tolkingen av de funn
som cr gjort. I det foreliggende arbeid ligger det 1 sakens natur
at tyngdepunktet ma samles i de to fgrste ledd av dette arbeidet.
Efter min mening viser de funne data, nir de ordnes efter for-
skjellige synspunkter, hvilke atferdsmgnstre som utkrystalliserer
seg som karakteristiske for denne gruppe kriminelle. Vi merker
oss sdledes at patologisk sjeleliv er en meget viktig faktor, og vi
ser hvorledes denne i mange tilfeller er av bidde kriminogen og
kriminoplastisk betydning. Det er viklig 4 vise at de mer massive
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former for sinnslidelser forekommer hyppigere blant drapsmenn
enn blant andre kriminelle. Dette gjelder bade nér en ser pa grup-
pen som helhet, og nar en deler den opp i mindre enheter, {. eks.
efter viktige motiver. Kriminalromanens og legfolks oppfatning
av drapsmannen som den intelligente, men hensynslgse og fglel-
seskolde hemann, samfunnsfienden som ngkternt kalkulerer med
vinning og risiko, viser seg sfledes a vaere helt feilaktig. De doku-
menter som er gjennomgatt synes ogsa 4 vise at egenskaper som
hyppig tillegges drapsmenn, — at de ofte oppsgker dstedet for sin
forbrytelse, og at de hyppig efterlater seg ekskrementer der
(24, 43) (grumus merdae) er meget sjeldnere enn vanlig antatt.
Riktignok behgver disse forhold ikke alltid & veere nevnt i de til-
giengelige dokumenter, men det er lite sannsynlig at de ofte er
blitt forbigatt. Tolkingen av de funne opplysninger er imidlertid
vanskelig. Det er av interesse 4 pipeke sammenhenger mellom
personlighetsstruktur, sinnslidelse og kriminalitet, men det er
ulike viktigere 4 finne frem til Arsakssammenhenger. Her svikter
denne undersgking i fgrste rekke fordi forsgkene pd kausalana-
lyser ma foretas retrospektivt. Vi har nok vist karakteristiske
trekk hos gruppen av drapsmenn, men noen virkelig forklaring
pa hva som har fatt disse menneskene til & ta liv, har vi ikke fun-
net. Innledningsvis nevnte vi at enkelte schizofrene drap maitte
karakteriseres som normalpsykologisk uforstielige. Dette er rik-
tignok hvis vi ser pd de motiver som pasienten selv angir. En
kunne imidlertid ogsa se saken fra en annen synsvinkel og si at
det er psykologisk forstaelig at en psykotisk pasient som har av-
spaltet vanlige verdinormer fra sin personlighet, kan begl hand-
linger som det for den normale ville veere praktisk talt umulig &
utfgre. Med de tilgjengelige metoder er det neppe mulig & komme
lenger. En kausalanalyse ville vel bare veere mulig 4 utfgre i for-
bindelse med en dybdepsykologisk analyse av hvert enkelt tilfelle.
Personlig er jeg ogsh da i tvil om en cgentlig ville komme si me-
get lenger enn 4 henfdre drapshandlingen til en bestemt refe-
ranseramme som bhygger pd den spesiclle analyliske teori. Dette
er interessant, men vel forelghig bare som mer eller mindre frukt-
hare hypoteser. Logisk sammenheng i resonnementet, mé ikke
forveksles med virkelig klargjgring av arsaksforhold.
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