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Den norske høyesteretts straffutmålings­
praksis i drapssaker. 

Av statsadvokat ~!ELS PARELIUS, :'-l01.0E 

( Forl$ll'ltd$e). 

5. Tidligere vandel. 
I sitt straffutmålingsdirekti\' ne,·ner Kriminalo,·en , foregående 

vandel ..- blandt de momenter som det særlig skal tas hensyn til. 
Tidligere vandel er nevnt blandt de forhold som skal tas i be­

traktning ved spØrsmålet om ,·alg mellem betinget og ubetinget 
straff, strl. § 52 nr. 1. 

a. l{riminell fortid. 
I enkelte dommer er det ikke uttalt noe om hvo1·vidt tiltalte tid­

ligere er straffet eller i det hele har begått forbrytelser. I disse 
tilfelle har jeg funnet å kunne hygge på at så ikke er tilfelle. 

Kriminel fortid foreligger i følgende omfang, fordelt på de 
3 hovedgrupper av cl rapsforhrytelst>r 1 ) : 

-..Slagsmålsdrap«: 
1914 s. 161: Ustraffet. 
19.'16 s. 527: Straffet 7 ganger ( bl.a. for vold ). 
1945 s. 27.'J: 2 bøtcr, bl. a. for Iegcmslornærmelse. 
1934 s. 807: Tidligere straffet for rnldtekt. 

» Vi1rni11gsdrap« : 
1954 s. 674: Tidligere 8 ganger straffet med fen gsel {derav for 

tyveri, legcmsfo rnærmelse, sedelighetsforhrytelser ). 
1950 s. 372: Begge var verjerådsbehandlet for ty,·el'i, den ene 

også hegått ytterligere tyverier senere. 
1927 s. 190 og hegs e domfelte i 1,933 s. 12.'57 hadde hegått en 

rekkc vinningsforhrytelser i tiden fomt for drapet ( men ikke 
straffet) . 

1947 s . 676: Ingen kriminel fortid. 

-;,Emosjonelle drap«: 
1949 s. 371: 1 dom for tyveri og en hot. 
1951 s. 748: 1 dom for bedrageri og dokumentfalsk. 
1951 s. 1166: 2 dommer for tyveri, 1 for unnlatt bidragsplikt, 

6 boter, vesentlig for beruselse. 
1954 s. 821: 3 dommer for tyveri. 

1) Sak 1949 s. 270 er holdt utenfor også i denne forbindelse (dom­
felte var forøvrig ustraffet). 
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3 aY de domfelte var bøtelagt (dera\' var I bol for legemsfor­
nærmelse). 12 av de domfelte hadde ingen krimincll fortid. 

Det er altså en bemerkelsesverdig forskjell mellem :;, uinnings­
drapsmen« og »emosjonelle drapsmenn~. I førstnevnte gruppe 
,•ar det bare 1 av de 8 domfelte som var uten kriminell fortid. 
I sistne,·nte gruppe var derimot 12 av de 18 helt ustraffet, og 
yterligere 3 hadde kun boler aY vesentlig hagatellmessig art. 

Kun i 3 tilfelle finnes det uttalelser i dommen om at kriminell 
fortid er tillagt vekt i skjerpende retning•). Det gjelder i sak 
1936 s. 527, ( I.rettens premisser), i Hl34 s. 807 ( I.retten og det 
mindretall i Hrt. som stemte for å forkaste domsfcltes anke viste 
til at han kort forut hadcle utholdt fcngsel for volcltekt) og i 
sak 1954 s. 674, hYor Hrt. som et skjcrpende moment anforte 
domfeltes >tidligere forhold .,; . 

Når det gjelder en så alvorlig forbrytelse som drap, er det 
naturlig at kriminell fortid vil f!1 mindre betydning for utm~­
lingen enn ellers. Ofte vil det også dreje seg om kriminalitet av 
en helt annen art. I de få tilfelle hvor tidligere straffer er tillagl 
vekl. har det alltid drejet seg også om voldsforbrytelscr og om et 
rulleblad av forholdsYis al\"orlig art. 

b. Tidliuere god vandel. 
I følgende sake,· er dette forhold an fort i formildende retning: 

1926 s. ;j8:"i: 
.. \'ed straffen må mnn o~si, i formilcleruk rPlning se hen til , ni han 

tidligere såvidt vitl's er ustrafrd, likesorn der heller intet er opplyst 
om, al han forhen har gjort Sl·~ skyldig i noen \'ol<lsomhet.« 

19.'Jl s. 814: 
I formildende retning an forte I.retten hl. n.: :,, ... Tiltalte som er 

27 lir gmmnel, dies ikke tidligere straffet og hnr a,· forskjellige ,•itner 
fi\tt det heste skussmål ... « 

)fri. skjerpet straffen under henvisning til de skjerpcn~le omsten11ig­
heler som forelå. 

1933 s. 1257: 
Blandt de omsten<ligheter » som i noi;en gra<l kan påberopcs til de 

tiltaltes gunst ved straffutmålingen« ncvncr l.rellcn al de begge tidligere 
var ustraffet. Herom ble det uttalt i hrt.: »At de ti,lligcre er ustraffet 

1 ) I et ytterligere tilfelle anførte I.retten tidl. straffer som skjer­
pencle, mens det er åpenbarl at Hrt. in casu ikke la noen vekt 1>å for­
holdet (1951 s. 1166). 
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hat· lite å si, når man på den annen side ser hen til deres forbryterske 
livsforsel i den siste tid for drapet.c 

1938 s. 164: 
Anke over livsvarig fcngsel forkastet. En clissenterende dommer 

stemte for 15 år, idet han blan(lt andre momenter også la vekt på at 
det dreiet seg om "en mann som ikke alene er ustraffet, men som 
etter lagmannsrettens egen ultalelse har fort en ulastelig vandel 
inntil han kom opp i forholdet med S. A. 

1947 s. 676: 
L.retten la i formildende retning hl. a. vekt på at tiltalte var »ung 

og tidligere ustraffel,i,. 

1949 s. 270: 
L.retten la i formildende retning hl. a. vekt på tiltaltes • tidligere 

gode oppførsel, så,·cl i tjenesten som forovrig« (soldat). 

1949 s. 1000: 
L.rcttcn anførte hl. a.: :oPå tiltaltes tidligere forhold vi tes intet å 

utsettc. Han har vært dyktig og plikloppfylle1ule i sitt arhcid og er 
kommet godt ut av det med arbeidskamcratcr og foresatte. 4': - Uten 
:il dette dog ble fremhevet ved 01>psummeringen av de avgjørendc 
momenter ved utmålingen. 

19.W s. 825: 
· L.retlcn anfortc som formildendt• at tiltalte :.har fålt de heste skuss­

mål fra :ilte hold«. 

1951 s. 498: 
L.relten: ')I formildende retning er fornten tiltaltes unge alder talt 

i hctraklning at tiltalte tidligere ikke alene har fort cl uklanderlig liv, 
men at det er fremkommet opplysninger som pcker i retning av al han 
er i bcsittelse av en rekke gode egenskaper«. }fri. henviste til det 
her anførte. 

Tidligere ustraffethet og god \'andel er således nevnt for 9 av 
de domfeltes Yedkommende, dog så at Hrt. for 2 av disse uttalte 
at ustraffethet ikke kunne tillegges noen ,·ekt hensett til de 
forbrytelser de hadde hegt1tt i tiden før drapet. 

Kun i et tilfelle synes det som om momentet har vært tillagt 
en ikke uvesentlig vekt. Det var i denne sak også det eneste 
formildende moment av noen betydning ( 1951 s. 498). 
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6. Oppveksl - oppdragelse1). 

1927 s. 190: 
Oppvekst under >dårlige forhold « ikke tillagt så stor betydning at 

det, sammen med andre formildende omstcnrlighetcr, kunne føre til 
st raffn cd set t<.'1 sc. 

1930 s. 75.'i: 
L.retten frcmhcYet i formildende retning tiltaltes ulykkelige barn­

ilom og ungdom ~ ... oppdragl'l utcn ckn slolk og hjelp som cl Yirkelig 
hjem gir ... « 

1947 s. 676: 
L.retkn lok i formilclenclc• rC'lning hensyn til at tiltalte >helt fra 

sine gulledager har lcYd unckr ulykkelige forhold«. 

1948 s. 992: 
::1>Retten (I.retten) har i formildende retning Yidere lagt vckt på at 

tiltalte har halt en meget trist og ulykkelig oppn·kst.« (Drikkfcldig 
far, cl:\rlige okonomiske forhold}. 

19.,0 s .• '172: 
xPå drn :urnen side vrier dr momenter som er frcmheYet aY lag­

mannsrden i formilc\cncl<' retning, s:\lccks clc Yanskdige forhold som 
<k domfl•lle c·r \'Okset opp undc•r ... «: 

I disse 5 lilfclle er ,·anskcligc og ulykkelige opp,·ekslforhold 
anfort som formildende moment. 

I et tilfclk har I.retten i skjcrpcnde retning anført det forhold 
at tiltalte , ·ar »oppvoksel i et godt hjem.« (1938 s. 164). 

i. ,lider. 
Strl. § 55 bestemmer: >For slraffbarc handlinger, forøvet før 

det fylte 18de år, kommer frihetsslraff på livstid ikke til an­
vendelse, og kan straffen innen samme straffart nedsettes under 
del for handlingen bestemte lavmål.« 

Bestemmelsen må sees som en enkeltan\'endelse av et alminne­
lig synspunkt når det gjelder ung alders betydning for straffeut­
målingen2). 

Om 3 domfclte mangler opplysningcr om alder. Etter alderen 
på gjerningstiden fordeler de øvrige 28 seg slik3 ): 

1) KriminalloYcns straffutmålingsdirckti\• ne,·ncr 1>... hans opp-
dragclse« jfr. Jon Skeie: Den norske strafforet I s. 382 (> ... rlen (opp-
dragclscn} er ofte et viktig moment i slraffutmålingen .. . c } «. 

2 } Jfr. Andenæs i N. Rt. 1954 s. 130 f. 
3) Etter en undersøkclse av aldrrsfonlclingcn i 1937 av fengslede 

i U.S.A. fremgår at 30% av drapsmcnncnc var under 25 år. 1 Yårt 
materiale var 11 av 28 under 25 år, d.v.s. 39,2% (jfr. l/11rwitz: Krimo­
nologi s. 264) . 
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under 18 år, 

2 

18- 20 år. 

3 

21- 24 år, 

7 

25- 29 år, 

4 

minst 30 år 

13 

En nv de domfelte er oppfort 2 ganger idet hans første drap ble 
begått i 16 års alderen, det annct i 23 års alderen, begge pådømt i 
samme sak. 

De 2 i yngste gruppe var henholdsvis såvidt 16 og henimot 
18 år. 

I gruppen over 30 år var de 5 cldste: 58 år, 52 {1r, 49 år (2 
personer) og 48 år. 

Av de 17 som er dømt for kvalifisert drap, var 10 under 30 år 
( 8 var 25 år eller derunder). 

Av de 8 som fikk livsvarig var 1 18 år, 4 var 23 år, 1 var 25 år, 
l var 32 år, 1 var 58 år. Altså 5 av 8 var under 25 år. 

Bemerkelsesverdig er det at de 8 som er domt for drap i for­
bindelse med vinningsforbrylelse var 30 år eller derunder ( al­
deren henholdsvis: 17, 18, 19, 23 (2 domfelte), 25, 27, 30 år). 

I følgende tilfelle er det lagt vekt på gjerningsmannens alder: 

1927 s. 190: 
(Lcnsm:rnnsmorderen ~latsson), 18 år 11 mndr. Hrt. crklærte seg 

enig med I.retten i at domfcltes ungdom og formodede avhengighct 
av sin cldre medskyldige ikke kunne tillegges avgjørendc vckt i for­
mildende retning når det gjaldt spørsmålet om å anvende fengsel 
på livstid. 3 dommere disscnterte og voterte for 16 åt·, idet de Ja 
særlig vekt på domfeltes unge alder. 

1929 s. 86: 
23 år. ~Det eneste som etter min mening kunne tale for anvendelse 

av tidsbestemt fengscl er tillaltes unge alder, men i overensstemmelse 
med tidligere høyeslcrcttsavgjørclser kan jeg ikke anse dette moment 
·1ilstrekkl'lig til å forandre lagmannsrcttens beslemmclse.<1. 

1930 s. 755: 
23 år. Blandt formildende omsl. nevner I.retten al tiltalte »er en 

ganske ung gult ... < Hrt. forkastet pålalcmynclighekns anke o,·c1· 14 :'Ir 
ulen spesielt å nc,·nc nlclcren. 

193,'J s. 1257: 
Kristiansandsmorderne, begge 23 år. >De tiltalte er visstnok unge 

mennesker, men de hadde dog begge fylt 23 år da forbrytclsen ble be­
gått.« Dette moment ble ikke ansett lilstrckkclig til å begrunne anven­
delse av tidsbestemt fcngsclsstraf. 

1938 s. 164: 
32 år. Blandt de momenter som talte for å forkaste domfcltcs anke 

over livsvarig fengscl ble nevnt :.domfcltes alder og modenhct«. 
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1949 s. 2i0: 
Soldat, henimot 21 år: »Jeg tilføyer at det eller min mening på 

grunn av domfelles ungdom hadde vært grunn til å o,·erveie spors­
målet om en noe lavere straff, dersom bestemmelsen om minstestraff 
i slraffelo,·ens § 233 ikke hadde ,·ært så absolutt. Som lonns ordning 
er, må dette i tilfelle hli et sporsmål som horer under benådnings­
mynclighetcnc« (Il å1· 3 mndr.). 

19,,0 s. 2: 
Hovindsmeden. Blandt de momenter som talte for å forkaste dom­

kiles anke nevnes at forbrytelscn var begått av en 49 år gammel mann 
(åndelig \'Cl utrustel ... ) . 

1950 s. 372: 
.\[aridalsmon\erne, 17 og 19 år. Hrt. fremhevet i formildende retning 

de clomfelles ungclom, men fandt at retten haclde talt tilbørlig hensyn 
til delle moment ( de dcmfcltes anke over 18 år forkastet). 

19:"it s. 49S: 
Karsten Brekke, 2;i :ir. L.retten la i formilclencle retning bl. a. vekt 

på »tiltaltes unge alder~. I llrt. ble del bl.a. uttalt: » ... idel jeg i for­
mihlenclc rctni n~ nd siden av clet a,· la~manncls1·cttcn anførte leggcr 
vckt på domfeltcs ung:.10111.4' 

Alderen er altså droftet for 11 av cle 28 clomfeltes Yedkonunen­
de. I 2 tilfelle er moden alder nærmest anfort i skjcrpencle ret­
ning. For 5 clomfelte er ung alder ikke ansctt tilstrekkelig til :i 
kunne am·encle tidsbestemt fcngsel. 

Den eldste for hYis vedkommende ung alder er nen1t som for­
mildende, er Karsten Brekke, 25 å r. 

Derimot er alderen ikke bcrnrt når det gjelcler folgcndc like 
gamle eller yngre domfcltc: 

1927 s. 1: Henholdsvis I 6 og 23 år på gjerningstidene. 
1946 s. 365: 23 år gl. 
l 94i s. 6i6: 25 år gl. 

8. Alkohol. 
For 11 av de 31 domfeltes vcclkommcndc inneholder dommene 

opplysninger om korrelasjon mellem alkohol og drnpsforbrytel­
scn1). Alkoholfaktoren spiller inn på forskjellig Yis. 

1) Jfr. oppgave o,·er Botsfengselsfnngers forhold til alkohol offent­
liggjort av Hartvig Nissen i 1933. Av rlcnnc frcmgikk al <i0 % av de 15 
drapsmcnn misbrukte alkohol. Ikke edru i gjcrningsoyeblikket var 40% 
av <lrapsmennenc. Av de a,· dem som misbruktc alkohol var 66,7% 
ikke cdru. Til sammenligning kan nevncs at 80% a,· de som var 
straffet for Jegcmsfornærmclse mv. rnr ikke eclru på gjcrningstidcn. 
(Hartvig Nissen: Øie for øic, tann for tann. Oslo 1934 s. 51- 53) . 
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5 av de domfelte begikk drapet i beruset li/stand. Det er ka­
rakteristisk at de 3 »slagsmålsdrap« kommer inn her. I disse til­
felle var også den drepte beruset. 

I sak i 1954 s. 674 ble såvel drapet som det forutgående ran 
hegått i beruset tilstand. Tiltalte var tidligere dømt i alt 7 ganger 
for henholdsvis tyveri, vold og sedelighetsforbrytelser, alle begått 
i beruset tilstand. »Det er så mange tilfelle av påvirkning av 
alkohol og påfølgende straffer som obs. synes ikke å ha latt noen 
lærdom av, hYorfor de sakkyndige mener det er berettiget å ka­
rakterisere obs. som en karaktersvak person, så karaktersvak at 
han kommer inn under begrepet »mangelfullt utviklede og varig 
svekkede sjelsevner ... < ( de sakkyndiges erklæring). 

I sak i 1949 s. 1000, drap a,· elskerinne, var også gjernings­
mannen beruset. 

I 3 tilfelle er det langvarig alkolwlmisbruk som dannet bak­
grunnen for drapet. Det gjelder de 2 temmelig parallelle saker 
i 1926 s. 585 og 1951 s. 748. I begge tilfelle hadde hustruen forlatt 
hjemmet på grunn av mannens stigende alkoholmisbruk, og det 
endte med at mannen drepte henne fordi hun ikke ville vende 
tilbake. I det første tilfelle var mannen øyensynlig edru i gjer­
ningsøyehlikket, i det annet tilfelle hadde han i alle fall nydt 
alkohol samme dag og var sannsynligvis påvirket også da drapet 
ble begått1) . I sistnevnte tilfelle ble det konstatert varig svekkedc 
sjelsevner utelukkende som følge av hans mangeårige alkohol­
misbruk. 

I sak i 1935 s. 266, en manns forsøk på å drepc sin hustru, 
hadde også årelangt intens alkoholmishruk redusert gjernings­
mannen i den grad at han ble betegnet som en person med varig 
svekkede sjelsevner. 

2 av de domfelte (Maridalsmorderne ) hegikk drapet for å 
skaffe penger til >drikk og fes ting« ( 1950 s. 372 ). 

I noe av en særstilling står sak i 1954 s. 82 l. Tiltalte hadde 
i noen grad misbrukt alkohol, slik at det av den grunn var noen 
uoverensstemmelse i ekteskapet. Dette var imidlertid ikke bak­
grunnen for at han drepte sin hustru. Drapet må karakteriseres 
som medlidenhetsdrap, begått under sterk nedsettelse av bevisst­
heten som skyldtes en affektbølge, som kom på et tidspunkt da 
han var beruset og sannsynligvis av den grunn fik en særlig 
styrke. Innsnevringen holdt seg til drapet fant sted. På del tids­
punkt kunne han øyensynlig ikke betegnes som egentlig alkohol­
påvirket. 

Alkoholfaktorens betydning for slraffutmålingen: 
Isak i 1949 s. 1000 og i 1954 s. 821 er det i formildende retning 

lagt vekl på en bevissthetsinnsnevring som skyldes alkohol og 

1 ) Jfr. Anders Bratholm: Alkohol og kriminalitet Oslo 1953 s. 5 hvor 
det anføres at drapct ble begått >Under stcrk alkoholruse'.. 
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affekt1), derimot ble dette ikke gjort i sak i 1951 s. 748. I 1935 
s. 266 ble svekkede sjelsevner som følge av alkoholmisbruk og 
visse psykopatiske trekk ansett som en »vesentlig formildende 
om stendighet. « 

9. Bevissthetsnedseltelse etter strl. § 56 nr. 1 b samt annen 
bevisst hel sinnsnevring. 

Strl. § 56 nr. 1 b bestemmer: 
»Retten kan nedsette straffen under det for handlingen be-

stemte lavmål og til en mildere straffart: ............................. . 
når handlingen er foretatt i berettiget harme, under tvang eller 
overhengende fare eller under en forbigående sterk nedsettelse 
av bevisstheten som ikke er en f Ølge av selv/ orskyldt rus<2

). 

Men også en be\'issthetsinnsnevring som ikke er av denne kva­
lifiserte og sykelige art, vil kunne tillegges betydning for straff­
utmålingen innenfor de ordinære rammer. Det samme gjelder 
enhver uttalt sjelelig unntakstilstand3 ). 

Forholdet har vært fremme i følgende saker: 

1914 s. 161: 
Hrt.s flertall Ja i formililendc retning vckt på at tiltaltes bevissthet 

antokes å være noc innsne,T<•I i gjcrningsøyeblikket (kronisk alko• 
holist med smi1 1indsc•Yner. som kort forut var blitt mishandlet av clcn 
drepte). )linclrctallct fant at det forelå forminsket tiJregnelighet4). 

1926 s. 58;j: 
Det ble' i fom11lclcn1k n•tning lagt stor vckl på at drapet ikke var 

skje<ld tnl'1l o,·erlegg, men at han »må antages å ha handlet etter en 
hurtig innskytelse i den ophissedc sinnsstcmning hvori han ved an• 
ledningen befant seg«. D(•n forutghende samtale med hustruen >kan 
naturlig ha salt ham i sterk affekt• . Ulforelsesmåten (en rekke kniv­
stikk på åpen gate) viste også at :u lomfclte har befunnet seg i en 
yderlig opphissclse«. (Nedsalt fra livsvarig til 15 år). 

1 ) Avgjørelsene må sees som en videreføring av de synspunkter som 
ligger til grunn for bestemmelsen i strl. § 56 nr. 2: >Når handlingen 
er foretatt under en bevisstløshet som er en følge av selvforskylt rus 
(§ 45) kan straffen under særdeles formildende omstendighcter ned­
settes under det bestemte lavmål, hvis ikke den skyldige har beruset 
sig med clct forsett å utføre handlingen.« 

2) Om den rettspsykiatriske forståelse av denne form for be\•isst­
hetsncdsettclsc kan vises til Gabriel Langfeldl: Rctlspsykiatri for 
jurister og leger, Oslo 194 7 s. 92 f. 

3) Jfr. den generelle formildelsesregel i den danske straffelovs 
§ 85, hvor sterk sinnsbevegelse og annen forbigående ulikcvcktighet 
fremheves som eksempler - jfr. v . Eybell Straffudmåling s. 72 f . 

~) Den dagjeldende § 56 ga adgang til tilsvarende nedsettelse i til­
felle av forminsket tilregnelighet. Bestemmelsen fikk sin nåværende 
form ved endringslov av 22/2 1929. 
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1947 s. 676: 
L.rettcn la til grunn de sakkyndigcs uttalelser hvorefter tiltalte 

haddc handlet under :1>en forbigående sterk nedsættelse av bevisst­
heten<, hvilket her ikke skyldtes selvforskyldt rus. Retten fandt dog 
ikke med hjemmel i § 56 grunn til i dette særlige tilfelle å nedsette 
straffen under lavmålet, idet den henviste til de sakkyndiges erklæring 
h,·oretter den nedsatte bevissthet skyldtes at domfeltc hadde sterke 
vreclesutbrudd og 1iten evne til å beherske sine affekter, egenskaper 
som karakteriserer ham som en farlig forbryter. Hrt. berørte ikke 
spesiclt spørsmålet om bevissthetsnedsettelse ( jfr. a,·snittet om sjelelige 
defekter). 

1948 s. 992: 
Ved siden av tiltaltes sjelelige egenart Ja I.retten i formildende ret­

ning vekt på at clrapet ,·ar foretalt under en forbigående nedsettelse 
:w bevisstheten, selv om ncdscttclsen etter de sakkyndigl.'s uttalelse 
ikke hadde vært større enn hvn en vanlig affekttilstand kan føre med 
seg. Det forelå således ikke en slik neclsettelse som ne,·nt i strl. § 56 b . 
Spørsmålet ikke berørt i Hrt. (jfr. under sjell.'lige defekter). 

1949 s. 1000: 
De sakkyndige hadde utlalt at det utvivlsomt hadde foreligget en 

betydelig innsnevring av bevisstheten fremkalt a,· sterk affekt i for­
bindelse med alkoholkonsum, uten at forholdet kunne karakteriseres 
som en forbigående sykelig nedsettelse av bevisstheten. I motsetning 
til I.rettens flertall la lagmannen vekt på dette i formildende retning. 
Hrt. sluttet seg til lagmannens votum (straffen nedsalt fra 15 til 12 år). 

1951 s. 498: 
Karsten Brekke. Hrt. antok at det ikke hadde foreligget noen sjelelig 

unn takstilstand i gjerningsoyeblikkel. En dommer ga uttrykk for at 
han la vekt på at tiltalte hadde vært i .»en opprevet sinnstilstand da 
handlingene ble hegått«. 

1951 s . 748: 
L.reten fant det ikke tilstrekkelig til å bcgrunne anvendelse av tids• 

bestemt fengsel at tiltalte hadde varig svekkede sje)sevnrr og at hans 
bcvissthet i handlingsøycblikket var noc innsncvret som følge av affekt 
og alkoholnytclse samme dag, en innsnevring som eller <le sakkyndiges 
mening ikke var betydelig. Hrt. fant ikke al de svckkcde sjelsevner og 
domfeltes deprimerte sinnstilstand på gjerningstidcn \'l'iet så sterkt 
at man kunne fravike I.rettens dom. 

1951 s. 1166: 
Forsok. Hrt. nedsatte straffen fra 1 år 6 mnd. til 1 år (bet.) særlig 

under hensyn til at handlingen var foretalt :.under særdeles formild­
ende omstendigheler og under en sterk nedsettelse av bevisstheten, 
jfr. strl. § 56 nr. 1 b ... «. 
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1954 s. 821: 
De sakkyndige utlaltc at tiltalte haddc handlet :.under en slerk 

nedsettelse av bevissthetcn, en nedse ttelse som skyldes en veldig 
affektbølge som satte inn etter Jensmannsfullmcktigens bcsøk. Følel­
sesstormen kom på et tidspunkt da han var beruset og fikk sannsyn• 
ligvis delvis av denne grunn en særlig styrke ... c (fra I.rettens pre­
misser). Straffen ble salt til 6 år. ~;\lan har da i formidlende retning 
særlig sett hen til det som er anført om tiltaltes motiv for handlingen 
og til at denne er begått under affekt med stcrk nedscttelsc av bevisst­
heten.c Hans anke forkastet i Hrl. 

8 av de ovenfor nevnte 9 domfelte har vært underkastet retts­
psykiatrisk observasjon. 

For 2 av dem ble betingelsene for å anvende § 56 funnet å 
være tilstede. Nedsettelse fant imidlertid kun sted for den ene. 
I det annet tilfelle ble det idømt livsvarig pluss sikring under 
henvisning til farlighelsmomentet. 

I 5 tilfelle ble det konstatert en viss bevissthetsinnsnevring 
( dissens for anvendelse av § 56 i et av tilfellene) og i 4 av disse 
ble dette talt i belraktning i formildende retning. I det femte til­
felle ble dette moment ikke ansett tilsl rekkelig til å hegrunne 
bruk av tidsbestemt fengsel. 

I et tilfcllc ( hvor del ikke forel f1 sakkyndig undersøkelse) ble 
del i formildende retning lagt betydelig vekt på tiltaltes affekt­
tilstand. 

I et tilfclle (Ilrekkc ) ble det ikke funnet å foreligge forhold 
som i nevne\'erdig grad kunne Yirkc i formildende retning. 

10. Sjelelige de{ ekler. Sikring1 ). 

Straffeloven av 1902 åpnet adgang til å anvende sikringsmidler 
overfor personer som ansås :.Farlige for rettssikkerheten på 
grunn 9\' utilregnelighet eller forminsket tilregneligheh ( strl. 
§ 39) . Ved Iovrevisjonen i 1929 ble disse begreper avskaffet. Den 
nuværende § 39 tar imidlertid sikte på de samme persongrupper 
som den tidligere bestemmelse. Den alt o\'er\'eiende del av sik­
ringsdommene gjelder den gruppe personer som etter lovens 
terminologi lider av i,,mangelfullt utviklede eller varig s\·ekkede 
sjelsevner«2). 

Høyesterett står fritt i spørsmålet om sikring, dog så at den 
ikke kan anvendes hvis ikke lagretten har svart på spørsmål om 
betingetsene herfor er tilstede. 

1 ) Et tilfelle hvor en sjelelig defekt person ble idømt forvaring 
(strl. § 39 a) er også medtalt her. I henhold til senere beslutning av 
Justisdepartementet ble forvaringen ombyttet med sikring. 

2) Om dette begrep kan vises til Gabriel Lang( eldt : Rettspsykiatri 
for jurister og leger. Oslo 194 7, s. 97 flg. 
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I følgende saker ble domfelte runnet å ha sjelelige defekter 
eller uttalte avvik fra del normale: 

1914 s 161: 
De sakkyndige konkluderte med at tiltalte ikke var sinnsyk eller 

hevisstløs i gjcrningsøyeblikket, men at han var utstyrt med små ånds­
e,·ner og var kronisk alkoholist. Hrt.s flertall fant ikke at det på grunn 
herav forelå forminsket tilregnelighet, i motsetning til et mindretall 
på 3 dommere. hvorav en presiscrlc at tiltalte måtte ansecs som 
imbecil. 

1934 s. 807: 
Drap for å skjule tyveri. >Haddc domfelte vært en mann med normale 

åndsevner, ville jeg ha runnet det naturlig å anvende fengsel på livstid, 
men etter den erklæring som de psykiatrisk sakkyndige har avgitt 
om domfcltes mentale tilstand, står det for meg som lite rimelig å 
anvende en sådan straff. De sakkyndige har således bl. a. uttalt at 
siktedc har en lavtstående intelligens som de anslår å svare til et 
barns i 10 års alderen. Likeledes fremheves at siktedes evne til 
logisk tenkning er meget mangelfull. De sakkyndige konkluderer med 
at de anser Tveten for å ha mangelfullt utviklede og varig svekkede 
sjelsevner. En mann med defekte sjelsevner vil selvfølgelig ha van• 
skelig for å bedømme rekkevidden av sine handlinger, og motfore­
stillingcr vil ikke med styrke kunne gjøre seg gjeldende hos ham. Ved 
bedømmelsen av domfeltes straffeskyld må det derfor etter min 
mening legges megen stor vekt på hans svekkede sjelsevner. Jeg finner 
derfor at straffen bør nedsettes til den høyeste tidsbestemte straf, 
fcngsel i 20 år.« Det ble videre truffet bestemmelse om forvaring etter 
strl. § 39 a nr. 1 i inntil 10 år1 ). (>Etter domfeltes hele forhold må 
han ansces som en for rettssikkerhcten meget farlig personc: ) (dissens, 
idet 3 dommere stemte for å forkaste anken over livsvarig fengsel) . 

1935 s. 266: 
Forsøk på drap av hustru . .»Jeg kan forsåvidt henvise til hva lag­

mannsretten har anført, idet jeg alene skal tilføye at jeg for mit 
vedkommende legger særlig vekt på at domfelte etter den av de opp­
nevnte psykiatriske sakkynclige avgitte erklæring allerede fra barn­
dommen a,· har frembudt en rekke psykopatiske trekk, og at hans 
årelange intens(• alkoholmisbruk har nedsalt hans hukommelse, hans 
dømmekraft og sdvkontroll i en sådan grad at han må oppfattes som 
en person med varig svekkede sjelsevner. Disse mangler ved dom­
feltcs sinnstilstand bør etter min mening samtidig med at de gir an­
ledning til å an\'l·nde sikringsmidler tillike ved straffeutmålingen be­
traktes som en vescntlig formildende omstendighet.:. I henhold til 
dette ble påtalemyndigbetens anke over 2 år og 6 mnd. forkastet, 
mens sikringstiden ble forlenget fra 3 til 6 år ( et mindretall på 3 
dommere stemte for en straff av 4 år pluss 6 års sikring). 

1) Jfr. note 1 side 25. 
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1936 s. 621: 
Vanfør dn~rg. Hrt. rcfererte de sakkynrliges erklæring hYOrelter 

domfeltes intelligcnsnin\ svarte til 10 års trinnet. De sakkyndige 
konkluderte med at de ikke anså ham for sinnsyk og ikke for en person 
med mangelfullt utviklecle sjelsevner. Rettsmed. komisjon uttalte noen 
tvil om holdbarheten av konklusionen, men fant ikke at erklæringen 
ga anledning til noen forføyning fra kommissionens side. Det forelå 
forøvrig en rekke ekstraordinære forhold i sakcn. ( 8 år, benådning 
anbefalt). 

1945 s. 273: 
Slagsmålsdrap. De sakkyndige konkluderte med at tiltalte led a,· 

mangelfulll ulviklecle sjelsevner, og al det var fare for gjentagelse av 
straffbare handlinger. L.retlen ga bem. til sikring. Jlrt. opphc,Tet be• 
stemmeisen om sikring, idet den, henset! til domfcltcs unge alder. 
den beskrh·else de sakkyndige hadde gilt og de senere fremkomne 
opplysninger »ikke tør fastslå at riet ved straffetidens utløp vil være 
en sådan fare for gjentagclsc at an,·endelse a,· sikring kan anses på­
krcvet.c (Domfelles anke o,·er straffulmiilingcn, 4 år, forkastet). 

1946 s. ,'l6å: 
De sakkynrlige konklur\erte merl al tiltalte ikke var sinnsyk, men en 

person med mangelfullt ulvikledc eller varig svekkede sjelsevner og at 
del var fare for gjl>ntagclser. Hans anke on•r 12 år pluss sikring for­
kastet. lngt•n drofteht· av hans sjell•Jige rlcfcklt•r. 

1947 s. (jili: 

2 drap for :\ skjult• tn·eri. L.retten la i formilr\(•nde retning særlig 
vekt på al tiltalte rtter ·(\e sakkyndiges erklæring ha1ltlc li te utviklerk 
og varig svrkkede sjelsevner. Ettrr de sakkyndiges erklæring hadde 
tiltalte hanr\let under »en forbigående sterk neclsettelse a\' hevisst­
hcten.: ln· ilkct ikke hrr skyldtes selvforskyl<II rus. L.retten fant dog 
ikke med hjemmel i s trl. § 5G grunn til å nedsctte straffen under 
minimum, idet den la vekt på ;,,al den ne1lsalte hevissthet skyldes at 
tiltalte har sterkc vredesuthrudd og i det hele har lilen evne til å 
beherske sine affekter. Egenskaper som karakteriserer ham som en 
farlig forhryter og som har fått utslag i de 2 brutale drapsforbrytelser 
som han må dømmes skyldig i.< Han ble idømt 12 år pluss fon·aring 
i inntil 8 år. Hrt. skjerpet straffen til livsvarig og 10 års sikring. »Jeg 
legger da vekt på at domfelte er en uvanlig hensynsløs og farlig for­
brrter som ikke har \'eket lilhake for noen missgjerning for å nå sine 
forbryterske mål . .. c 

1948 s. 992: 
Drap av sin forlo,·edc. De sakkyn<lige konklllllerte med at tiltalte 

var en person med mangelfullt utviklede eller va rig S\'ekkede sjels­
evner (med tilhøyelighel til raserianfall). Lagrelien svarte imidler tid 
nei på spørsmålel om defekte sjclserne r , slik at betingdsenc for sikring 
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ikke var tilstede. L.retten la i formildende retning hl. a. vekt på tiltaltes 
sjelelige egenart. Hans anke over 12 å r forkastet h ikke noe mis­
forhold<). 

1949 s. 371: 
De sakkyndige konkluderte med at tiltalte måtte ansees som en 

person med mangeHullt uh·iklede sjelseYner. De la herunder vekt på 
at han viste en mangelfull affektkontroll og på at hans intelligens­
kvotient var mellem 60 og 70. Det ble ikke funne t å foreligge fare 
for gjentagelse. I formildende retning la I.retten bl. a. vekt på hans 
sjelelige defekt. Straffen for forsøk ble salt til fengsel i 2 år. Etter 
den beskri\'clse som var gitl av hans handling, fant Hrt. at særlig 
generalpreventive hensyn tilsa at straffen ble forhøret til 3 år. 

1951 s. 748: 
Hustrudrap. L.retten anførte hl. a . .. .-\t tiltalte er en person me,l varig 

svekkede sjelsevner finner retten ikke i dette tilfelle å kunne tillegge 
noen særlig betydning, idet denne svekkelse utelukkende skyldes hans 
mangeårige mishruk av alkohol likesom svekkelsen ikke har rammet 
hans intelligens.< Livs,·arig fengsel pluss sikring. Hrt. forkastet hans 
anke og anførte bl. a.: » ••• Seh- om domfelte på gjerningstiden var i 
en deprimert sinnstilstand, og seh· om jeg tar i hetraktning at dom• 
felte er en person med ,·arig s,·ekkede sjdsevner, kan dette etter min 
mening ikke veie så slerkt al jeg kan fravike lagmannsrettens dom<. 

1951 s. 1166: 
Forsøk på drap a,· sin forlovede. Tiltalte var en person med mangel­

fullt utviklede sjelsevner(inlelligenskvotient 61 - ). Lagretten svarte 
nei på spørsmålet om fare for gjentagelse. Straffen nedsalt fra 1 år 
og 6 mndr. til 1 år som ble gjort belingel. Ekstraordinære forhold i 
det hele. 

1954 s. 674: 
Drap for å skjule ran. L.retten anførte i formildende retning: :.:\fan 

viser til de psykiatrisk sakkyndiges erklæring ll\'oretter Thorhcim 
intelligensmessig sett ikke avviker fra det normale, men ln·oretter han 
lider av en så alvorlig karakters\'ikl at de sakkyndige finner å måtte 
karakterisere ham som en person med mangelfullt ut\'iklede sjelsevner. 
Både de forbrytelser som han må dømmes for og hans tidligere for­
gåelser må bedømmes på bakgrunn av denne mangelfulle sjelelige 
utrnstning, som har gitt seg utslag i gjentatle alkoholmisbruk. Bortsett 
fra landssvikforholdet er alle hans forbrytelser øvet under rus ... Ved 
straffeutmålingen finner retten dessuten at det bør tas et visst hensyn 
til at han i tillegg til fengselsstraffen idømmes sikring.i; . Hrt. skjerpet 
straffen til 15 år, idet det hl. a. ble lagt vekt på hans :.tidligere for­
hold og at han etter de sakkyndiges erklæring intelligensmessig sett 
ikke avviker fra det normale ... 4'. 
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1954 s. 735: 
l\langelfullt utviklede sjelsevner, defekt av vesentlig intelligensmessig 

art. Liten evnl' til motforestillinger overfor affektimpulser (ifølge de 
sakkyndiges erklæring). Som eneste formildende moment anførle 
I.retten hans mangelfullt utviklecle sjelsevncr. 8 år, ~ ikke sikring, da 
spørsmålet om fare for gjenlagelse ble besvar! ml'd nei. 

Spørsmålet om sjelelige defekter er inngående drøftet i sak i 
1951 s. 498, Brekke, uten at det ble funnet å foreligge slike. 

I sak i 1927 s. I, umotivert drap av 2 unge piker, kunne de 
sakkyndige ikke påvise noen mentale defekter, kun ble hans 
åndsevner karaklerisert som ~kanskje tilt under middels«. I Hrt.s 
begrunnelse for å forkaste domfeltes anke over livsvarig fengsel 
heler det bl. a. : »Jeg henviser således også til hva Iagmanns­
retlen har anført om at det etter de sakkyndiges forklaring ikke 
hos tiltalte foreligger noen mental defekt som kan lede til an­
tagelsen av noen nedsalt tilregnelighct i gjerningsøyeblikket«1 ). 

I ytterligere 5 tilfelle har tiltalte vært underkastet rettspsykia­
trisk observasjon ulen at det ble funnet å foreligge noen tilstand 
som nevnl i strl. § 39 ( 1926 s. 585, 1949 s. 1000, 1950 s. 2 og 
1950 s. 8252). 

I alt ble således to domfelte funnet å ha mangelfullt utviklede 
eller varig svekkede sjelsevner. Hertil bør vel også kunne henreg­
nes et tilfelle hvor de sakkyndige hadde konkludert med dette, 
men lagretten svarte nei på spørsmålet. 

Videre hadde 2 domfelte uttalle intelligensdefekter. 
Hos i alt 13 av de 31 domfelle hle det således konstatert sjele­

lige defekter. 
De 13 fordeler scg p {1 folgcnde kategorier: »slagsmålsdrap« 2, 

»vinningsdrap« 3, 1>emosjonellec drap 8. 
I elt tilfelle ble det anvendt forvaring og i 5 tilfelle sikring. 
I eet tilfelle opphevet Hrt. bestemmelsen om sikring. 
I to tilfelle ble det anvendt livsvarig fengsel pluss sikring. 
Når det gjelder de sjelelige defekters betydning for straff­

utmålingen har Hrt. i flere tilfelle lagt vekt på om det drcicr scg 
om en defekt som berører intelligensen eller ikke. Det er blitt 
presisert at det først og fremmest er defekt av denne art som 
kommer i betraktning i formildende retning3 ). Se således på den 
ene side sak i 1934 s. 807 og på den annen side sak i 1951 s. 748 
og 1954 s. 821, - jfr. også sak i 1947 s. 676 som understreker de 

1) Rettsmedisiske Kom. Beretning 1926 s. 131. 
2) Rettsmedisinsek Kom. Beretning 1949 s. 123. 
3 ) I enkelte saker mot normale domfelte er vedkommendes intelli­

gensnivå ncvnt i premissene. I sak i 1938 s. 164 er således intelligens 
noe under det normale prcsisert som formildende av I.retten og et 
dissenterencle medlem af Hrl. I sak i 1950 s. 2 nevnes under begrunnel­
sen for å forkasie <lomfeltes anke bl. a. at han var »-åndelig ,·el ut­
rustet«. 
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karaktermessige defekter som gjør domfelte til en meget farlig 
forbryter. 

Det forhold at det også har vært anvendt sikringsmidler, synes 
å ha vært tillagt liten vekt for bestemmelsen av frihetsstraffens 
lengde1

). 

III. STRAFFUTMALING OG STRAFFEFORMAL 

Den wkt som retten har lagt på de forskjellige straffutmå­
lingsmomenter står i en ,·iss sammenheng med de straffeformål 
man har hatt for øye. 

Det er utvivlsomt riktig som .4ndenæ.~ uttaler2 ) at den norske 
straffelov bygger på både almen- og individualprevenlive hensyn 
og rene gjengjeldelsessynspunkfer. På tilsvarende vis bærer 
straffutmålingspraksis preg av disse forskjellige synspunkter. 
Det hører til unntagelsene at retten direkte gir uttryk for et be­
stemt straffeformål. I materialet finnes det 3 avgjorelser som 
uttrykkelig viser til almenpreventive hensyn, nemlig i sak i 1949 
s. 371, 1950 s. 372 og 1951 s. 11623 ). Dommen i sak i 1927 s. 190 
(lensmannsmorderen) må også sees som sterkt almenpreventivt 
preget. Man må i det hele kunne slå fast at når det gjelder en så 
uhyre grov forbrytelse som drap. spiller de almenprevenlive 
hensyn en særlig sterk rolle4 ). 

I enkelte tilfelle vil det ikke oppstå noen konflikt mellem al­
menpreventive og individualpreventive hensyn. Et typisk eksem­
pel på del frembyr sak i 1947 s. 676, hvor retten ga uttrykk for 
at tiltalte på grun av sin psykiske egenart var en uvanlig farlig 
og hensynsløs forbryter, hvorfor straffen ble skjerpet til livs­
varig fengsel (pluss sikring). ~len dette hører likevel til unn­
tagelsene når det gjelder drapsforbrytelsene. I en lang rekke til­
felle fremtrer dra1Jet som gjerningsmannens engangsforbrytelse. 
Straffen er ikke nødvendig for å avholde ham fra nye forbrytel­
ser, det være seg av hvilken som helst art. Kun i spesielle tilfelle 
og da sammen med andre momenter, har dette ført til vesentlig 
slraffnedsettelse. Det mest utpregede eksempel er sak i 1951 s. 

1 ) Jfr. Hurwitz's bemerkning om at de spesialpreventive hensyn trer 
mer i bakgrunnen når det drc-ier sc-g om o,·erlreclelser a,· meget grov 
karakter, NTfK 1950 s. 202. 

2) Nordisk Kriminalistisk Årbok 1952-53 s. 196 (og N. Rt. 1954 s. 
130). 

3 ) 1949 s. 371; drapsforsøk: >, •• særlig generalpreventive hensyn til­
sier at frihetsstraffen settes til 3 år.« (skjerpet fra 2 år). 1950 s. 372, 
sjåførsmord: L.retten henviste til at flere lignende forbrytelscr var 
foretalt i den senere lid, hvilket gjorde det nødvendig å anvende en 
streng slrarr. 

1951 s. 1166: L.retten anførte at ~generalprevenlivc hensyn tilsier 
at reaksjoncn mol sjalusiforbrytclser ikke blir for mild.< 

~) Jfr. Hurwit:z i NTfK. 1950 s, 202 og P. M. Sachs 1. c. s. 306. 
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1166, hvor Hrt. fastsatte en straff a\' et år betinget for forsettlig 
drapsforsøk. 

Gjengjeldelsessynspunkter har tydeligst fått uttrykk i de gjen­
nomgående meget lave straffer for forsØk1

) . 

I praksis er de forskjellige hensyn ofte så sammenvevet at de 
ikke lar seg holde ut fra hverandre. Man må også trygt kunne 
fastslå at utmålingen i ganske stor utstrekning er skjedd etter 
skiftende synspunkter, noe som særlig har sammenheng med de 
forskjellige kategorier av drap man står overfor. Gjengjeldelses­
og skyldsynspunkter er etterhvert trådt mere i bakgrunnen, sær­
lig gjelder dette i relasjon til de sjelelig defekte gjerningsmenn. 
NettoJl når det gjelder slike personer kan det oppstå konflikt 
mellem skyldsynspunktene og de individualpreventive hensyn. 
Dette har fålt særlig klart uttrykk i 2 saker som begge gjelder 
>vinningsdrap«. I sak i 1934 s. 807 fant Hrl.s flertall det >lite 
rimelig< å anvende lh·svarig fengsel hensett til at tiltalte hadde 
laYtstående intelligens og liten e,·ne til å bedømme rekkevidden 
m· sine handlinger. Han ble samtidig karakterisert som i>en for 
rettssikkerheten meget farlig })erson«. Med 4 mot 3 stemmer ble 
straffen nedsalt til 20 år ( og sikring) . Den ovenfor nevnte sak 
i 19-17 s. 676 betegner derimot en klar scier for farlighetssyns­
punkte t. Det forelå her en rekke skyldminskende momenter: til­
talte ,·ar en ung ustraffet mann som hadde ,·okset opp under 
ulykkelige forhold og senere vært i lang,·arig tysk krigsfangen­
skap. \'cd siden av dette tok I.retten i formildende retning særlig 
hensyn til hans defekte sjelsevner. Da han hadde handlet under 
:øen forbigående sterk nedsettelse av bevisstheten som ikke er en 
følge a,· sel\"forskyldt rus«, drøftet retten spørsmålet om straff­
nedsettelse etter § 56. Men under henvisning til at bevissthets­
nedsettelsen skyldtes karakteregenskaper som betegnet ham som 
en farlig forhrytcr, fant retten ikke grunn til å anvende denne 
bestemmelse. Hrt.'s enstemmige straffskjeri)els e skjedde under 
hen\"isning til farlighetsmomentet. 

O\·ersikten viser videre at straffutmålingstradisjonen har spilt 
en betydelig rolle. Direkte har det fått uttrykk ved de uttalelser 
som viser til tidligere praksis. Utmå lingsnivået trer særlig tydelig 
frem når det gjelder kvalifisert drap, hvor skalaen 15 år til livs­
varig kun er fraveket i et helt ekstraordinært tilfelle. Når det 
derimot gjelder drap pådømt kun etter § 233, 1. ledd, spiller 
presedensene langt mindre rolle. 

1 ) Sak i 1949 s. 371 gir el interessant eksempel på forskjellig vur­
dering. L.rellen lok i formildende retning hensyn tU at fornærmede 
bare ble påført ubetydelig skade. Som begrunnelse for å skjcrpe straf­
fen viste Hrt. hl. a. til at det ikke skyldtes domfelte at fornærmede ikke 
fikk varig men. 

Jfr. også 1954 s. 735, overlagt drapsforsøk, hvor I.retten pointerte at 
det skyldtes en ren tilfeldighet at dynamiltladningen ikke eksploclerte 
- 8 år. 
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~Hvis det i det konkrete tilfelle lar seg påvise håndgripelige 
reelle hensyn som tilsier å avvike fra det resultat som er det van­
lige for en tilsvarende forbrytelse, er det min oppfatning at dom­
meren ikke bør være engstelig for å legge avgjørende vekt på disse 
hensyn «, uttalte Andenæs i sitt foredrag om straffutmåling på 
Den norske kriminalistforenings årsmøte i 19531 ) . Hrt.s avgjø­
relser i drapssaker underbygger utvilsomt hans opfatning av at 
straffutmålingspraksis ikke lenger er så skjematisk og tradisjons­
bundet som før. Med støtte i praksis kan det ikke Ienger hevdes 
at livsvarig fengsel skal være det ordinære for k\•alifisert drap, 
slik som det med bred penn ble anført i avgjørelser i 1920 årene. 

Særlig Sachs og Andenæs har pekt på den rolle dommerens 
emosjonelle innstilling spiller for straffutmålingen2, . ~år det 
gjelder en forbrytelse som drap er det naturlig at emosjonelle 
faktorer i særlig grad vil gjøre seg gjeldende. Momenter som utT 
førelsesmåten og ikke minst den motiverende bakgrunn undrar 
seg en ren rasjonell bedømmelse. Med noenlunde sikkerhet er 
det selvsagt uråd å påvise hvordan slike faktorer har spilt inn 
ved straffutmålingen i hvert enkelt tilfelle. Samspillet mellem de 
forskjellige faktorer er så komplisert at det er ennå vanskeligere 
å avgjøre om emosjonelle hensyn kan ha dorninert på bekostning 
av rasjonelle overveielser. Enkelte av avgjØrelsene i materialet 
kan kanskje kaste et visst lys over spørsmålet. 

Særlig i enkelte eldre dommer finnes det uttrykk som bærer 
sterke spor av moralsk forargelse, nåe som i hØyere grad gjelder 
lagmannsrettsdommer enn Hrt.s avgjørelser. Man kan således 
nevne saken om de 2 seksualdrap 1927 s. 1), h,·or I.retten anførte 
at forbrytelsene var utført med »enestående brutalitet og ond­
skap<1 . Betegnende er også hustrudrapet i sak 1926 s. 585. L.retten 
fandt at det forelå særdeles skjerpende omstendigheter og la da 
vekt på at den drepte var tiltaltes hustru og at drapet rnr utført 
på en særlig graverende måte, :.med 7 stikk av en tollekniv, som er 
ført med så stor kraft, at kniYen h·engte inn i hele knivbladets 
lengde med ca. 10 cm dype sår ... <. - Hrt. trnkk i større grad inn 
bakgrunnen for handlingen, som ble ansett som utpreget affektbe­
tonet. Det ble pekt på at tilføyelsen a,· så mange knh·stikk netlop 
viste at domfelte hadde befunnet seg i en ylterlig opphissel :-e på 
handlingstiden. Straffen ble nedsalt fra livsrnrig til 15 år . 

. Man kan også nevne sak 1938 s. 164, drapa,· besvangret kvinne. 
utført ,·ed kvelning med en slaktesnare. Et dissenterende medlem 
av Hrt. ( som stemte for å nedsette straffen) tok antand fra 
I.rettens karakteristikk a,· forøvelsesmåten som »gruoppvekken-

1) Nordisk Kriminalistisk Arsbok 1952- 53 s. 20i I~. RI. 1954 s. 
141). 

:?) Jfr . . -tlldemes's presisering av den Yide hetrdning hvori ullrykket 
er tatt, i årshoken s. 227. 
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de«, under henvisning til uttalelse fra sakkyndig hold om at døden 
var inntrådt forholdsvis hurtig og smertefritt. 

Den oppsikt saken har vakt er også et moment som kan spille 
inn1 ). Drapet på de to Jensmenn i 1927 og den månedlange jakt på 
drapsmennene satte sinnene i bevegelse som ingen annen sak i 
perioden. Den ene av drapsmennene, en brutal eldre forbryter, 
skjøt seg etter å være ringet inne av forfølgerne. Hans medskyl­
dige, unggutten Matsson, måtte alene stå til ansvar for begge 
drapene. Han var på gjerningstiden cnnå ikke fyllt l 9 år, han 
hadde vokset opp under vanskelige forhoM og det ble opplyst at 
han hadde ståtl i sterkt a,·hengighetsforhold til sin meget eldre 
kammerat. - Med 4 mot 3 stemmer ble hans anke over livsvarig 
fengsel forkastet. Det er meget som taler for at han ville sluppet 
billigere om den annen hadde levet og fått sin dom JJå livstid. 

Emosjonelle hensyn vil også kunne gi seg utslag i motsatt ret­
ning. Således tror jeg at det ikke er for dristig å se dommen i 
sakcn mol Karsten Brekke som utlrykk for utpregede medliden­
hctstendcnser. Det dreide seg her om 2 OYerlagte drapsforsØk, det 
ene med døden tilfølge for en uvedkommende. Det forelå flere 
meget skjerpende omstendigheter. Straffen ble salt til 15 år, det 
laveste som er utmålt for vanlige tilfclle a,· kvalifisert drap. Hans 
tidligere utmerkcdc vandel ble\' anset iwm et vesentlig formilden­
de moment. Likeså frcmhe\'d både I.retten og Hrt. i formildende 
retning hans ungdom. Han rnr 25 år på gjerningstiden. Man kan 
her minnc om at 6 a\' dt' 8 som har fått lh·warig, var 25 år og 
derunder. 

Jeg takker professor, dr. jur. Johs. Ancle11æs som har gjennom­
gått manus kriptet og gitt meg en rekke verdifulle råd og vink. 

Nils Parelius. 

1 ) NTfK. 1950 s. 306. 


