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IKKE SINDSSYGE, PSYKISK AFVIGENDE
LOVOVERTRZAEDERE OG PSYKIATRISKE
SARFORANSTALTNINGER

Af A. Koruer, P. Kravp og G. GABRIELSEN

1. INDLEDNING

I henhold til dansk straffelovs § 69, stk. 1, kan personer. der ikke er sindssyge,
men som ved udforelsen af en strafbar handling befandt sig i en tilstand, der
var betinget af mangelfuld udvikling, svakkelse eller forstyrrelse af de psykiske
funktioner”, i stedet for almindelig straf idommes en sikaldt serforanstaltning
Jf. straffelovens § 68, 2. pkt. (1). Den anvendte terminologi i § 69 er psykiatrisk
set uspecifik og omfatter i praksis alle ikke-psykotiske diagnosekategorier — mis-
brug. personlighedsforstyrrelser, lettere demenstilstande mv. De sarforanstalt-
ninger, der anvendes. er oftest en dom til psykiatrisk behandling under indlag-
gelse eller ambulant, sjzldnere dom til anbringelse pd psykiatrisk hospital, men
kan vare andre former for serforanstaltninger uden for det psykiatriske behand-
lingssystem. specielt en anbefaling af. at unge undergives sociale og pedagogiske
stotteforanstaltninger. Anvendelse af en s@rforanstaltning til ikke-sindssyge for-
beholdes de szrlige tilfelde. hvor dette skennes mere forméistjenligt end en
almindelig sanktion. Der findes i ovrigt ingen nazrmere retningslinier for be
stemmelsens anvendelsesomrdde, som mé bero pd en konkret. individuel vur-
dering, udover at det ikke har varet tanken at anvende psykiatriske s@rforan-
staltninger over for karakterafvigere. selv om disse ofte vil vere omfattet af § 69,
stk. 1. P4 de psykiatriske afdelinger. der modtager disse patienter til behandling,
har der imidlertid alligevel jevnligt varet diskussion om denne gruppe. hvor det
i serlig grad har varet fremfort. at karakterafvigere og misbrugere i urimelig
stor grad og uden formal blev idemt psykiatriske serforanstaltninger til ulempe
og belastning for afdelingerne (2).

Ifelge Rigsadvokatens cirkulaere (3) er der tre hovedkategorier af bevaeggrunde
til at foretage mentalundersogelse: 1: sigtelsens karakter, dvs. alvorlig krimina
litet som drab. reveri. ildspdsttelse, visse former for sedelighedskriminalitet og
lignende: 2: mistanke om psykisk lidelse og 3: sigtedes alder. dvs. unge under 18
&r samt @ldre over 60 ar. hvor der kan vaere mistanke om begyndende svaek-
kelse af 4ndsevnerne. Findes en sigtet ved mentalundersogelsen omfattet af § 69,
stk. 1, ber der foretages en konkret vurdering af. om en serforanstaltning kan
anbefales. | denne vurdering vil bl.a. indgé karakteren af den psykiske afvigelse.
motivationen for eventuel behandling - eller omvendt en manglende motivation
— og den estimerede risiko for ny kriminalitet. Ved misbrugstilstande vi! f. eks.



Lovoverredere og serforanstalininger 285

det forhold. at observanden ikke tidligere har fdet et egentligt behandlingstilbud
- og pa undersogelsestidspunktet fremstdr motiveret for at gennemfore en be-
handling - med en vis vagt tale for anbefaling af en s@rforanstaltning. Sigtelsens
karakter er ikke a priori af afgerende betydning. Da der ved s@rforanstaltning
idemt efter ovennavnte paragraffer imidlertid er en lengstetid for ophold pé
institution/psykiatrisk afdeling pd ét &r. kan det ikke afvises, at man ved meget
alvorlige forbrydelser, som feks. drab, alligevel lader sigtelsen fi en ikke
uvasentlig betydning for, om szrforanstaltning skal anbefales, selv. om denne
lzngstetid i s@rlige tilfelde kan forlenges.

Der foreligger ingen dansk undersegelse, der med baggrund i et materiale, der
er representativt for de kriminelle, der mentalobserveres jf. Rigsadvokatens cir-
kulzre, nermere beskriver den gruppe, der er omfattet af § 69, stk. 1. Derimod
foreligger der en juridisk vurdering af bestemmelsen med en interessant beskri-
velse af et antal offentliggjorte domme (4), der imidlertid ikke kan anses for at
vaere reprasentative for den type lovovertredere i almindelighed, specielt er de
begdede lovovertredelser helt overvejende af alvorlig eller meget alvorlig karak-
ter. Endvidere foreligger der en ®ldre, mere kasuistisk preget undersegelse over
12 ikke-sindssyge kriminelle idemt psykiatrisk serforanstaltning (5).

Formalet med denne undersogelse har varet, dels at give en beskrivelse af i
hvilket omfang - og i hvilke tilfelde ~ Justitsministeriet, Retspsykiatrisk Klinik
har anbefalet psykiatrisk szrforanstaltning til ikke-sindssyge lovovertradere, og
dels at beskrive hvor ofte Retslegerddet henholdsvis domstolene falger de givne
anbefalinger. (Undersogelsen er udfert pd den davaerende afdeling A under
Justitsministeriets Psykiatriske Undersegelsesklinik).

MATERIALE OG METODER

Undersogelsen er udfert som en retrospektiv opgerelse af afdeling A’s mentai-
observationserkleringer afgivet i &rene 1987 og 1988 vedrorende alle, der er
vurderet til at vaere psykisk afvigende, men ikke sindssyge, dvs. henfort til
straffelovens § 69, stk. 1.

Retspsykiatrisk Klinik foretager mentalundersegelse af sigtede i Storkeben-
havn (Kebenhavns Politi og politikredsene 2-8, de sikaldte "omegnskredse”’),
men i et vist omfang tillige af sigtede fra det ovrige land. Sagerne omfatter alle
sverhedsgrader af kriminalitet, og alle psykiatriske diagnoser er repraesenterede.
Den eneste sagstype, der mangler, er den, hvor observanden pd grund af sver,
&benlys psykisk afvigelse indlegges pa psykiatrisk afdeling og mentalobserveres
dér. Det kan ikke udelukkes, at der blandt de — fa - ikke-psykotiske, der ind-
lzgges til mentalobservation, vil vare en storre andel end pavist i denne under-
sogelse, hvor en szrforanstaltning anbefales. Langt hovedparten af dem, der
indlegges, er imidlertid psykotiske, idet ikke-sindssyge kun sjeldent indlegges
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pd psykiatriske afdelinger til mentalundersegelse (6). Det foreliggende materiale
md derfor antages at vare reprasentativt for de mentalobserverede ikke-sinds-
syge i det storkebenhavnske omride. Derimod er de mentalobserverede ikke
representative for de kriminelle som helhed, idet der, jf. Rigsadvokatens cir-
kul®re (2), sker en kraftig udvalgelse, sdledes at f. eks. alvorlige sigtelser fore-
kommer langt hyppigere blandt mentalobserverede end blandt kriminelle som
helhed, ligesom forekomsten af psykisk lidelse m& antages at vare vasentligt
hgjere blandt mentalobserverede end blandt andre kriminelle.

Der er fra klinikkens erkleringer indsamlet oplysninger om observandernes
kon, alder og socialklasse i henhold til Socialforskningsinstituttets definitioner
(7). Endvidere om observanden var varetegtsfengslet eller pa fri fod, om obser-
vanden tidligere havde varet indlagt p4 psykiatrisk afdeling og i bekraftende
fald diagnose (ICD-8) (8), havde varet undergivet psykiatrisk s@rforanstaltning
samt undergivet tilsyn af kriminalforsorgen. Tillige registreredes karakteren af
eventuel tidligere kriminalitet, arten af den nu pésigtede kriminalitet og mental-
observationens afsluttende diagnose (ICD-8) (8), samt den estimerede risiko for
recidiv til ligeartet kriminalitet. Det blev videre registreret, om klinikken havde
anbefalet en psykiatrisk s@rforanstaltning. I de tilfelde, hvor mentalerklerin-
gerne er blevet forelagt Retslegerddet. er radets udtalelse — herunder is@r diag-
noser og sanktionsforslag — blevet registreret. Endelig blev de afsagte domme
registreret,

Materialet er delt i tre hovedgrupper. Personer under 18 &r er beskrevet s@r-
skilt, idet klinikken pd vid indikation til disse unge anbefaler s@rforanstaltning i
form af inddragelse under socialvasenet i medfer af sociallovgivningen med
henblik pd social og padagogisk stotte. Medtages de unge under [8 ar i den
samlede gruppe, ville det give et fortegnet og upracist billede af, hvornar ser-
foranstaltninger anbefales til de personer, der er over 17 &r. Det gvrige materi-
ale er delt i to grupper, den gruppe, hvor klinikken har anbefalet en psykiatrisk
serforanstaltning og den gruppe. hvor dette ikke er tilfeldet. Disse to grupper er
herefter for hver variabel sammenlignet med anvendelse af chi?® test. De to grup-
per er endvidere sammenlignet ved anvendelse af logistisk regressionsanalyse
med anbefaling af serforanstaltning som respons variabel og med tidligere psy-
kiatrisk indleggelse, hovedsigtelse, mentalundersegelsens diagnose og antal tid-
ligere domme som forklarende variable. Logistisk regressionsanalyse anvendt p
denne problematik betyder, at logaritmen til odds for sandsynligheden for, at
mentalerkleringen peger pd sarforanstaltning (respons variabel), antages at
vere en lineer funktion af de forklarende variable.

Ved den logistiske regressionsanalyse blev de forskellige kriminalitetsformer grupperet til
7 hovedgrupper, ligesom klinikkens psykiatriske diagnoser er samlet i 5 hovedgrupper.
Baggrunden for at samle kriminalitetsformer og psykiatriske diagnoser i relativi fa hoved-
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grupper er, at der ved anvendelsen af logistisk regressionsanalyse, nir datama&ngden er
begrenset. opstar risiko for, at modeilen forklarer enkeltobservationer i stedet for at for-
klare de generelle effekter, som de forklarende variable har. Dette er ogsd arsagen til, at
der ved analysen er valgt ikke at skelne mellem alkohol- og stofmisbrug (som hoved-
diagnose) i de to grupper. Dette betyder ikke, at gruppen af stofmisbrugere og gruppen af
alkoholmisbrugere er ens, men at den valgte statistiske model blot ikke giver mulighed for
at skelne mellem dem. Udover de i modellen anvendte forklarende variable er folgende
andre variable forsegt inddraget i analysen: erkendelse af den pasigtede kriminalitet og
mentalobservationens eventuelle bidiagnose, tidligere psykiatrisk diagnose (og ikke blot
indlzggelse), den estimerede risiko for recidiv af kriminalitet samt dom for tidligere kri-
minalitet specificeret pd kriminalitetstype. Der opndedes herved ikke yderligere forkla-
ringsgrad, hvorfor disse variable ikke er medtaget i den endelige model. Berigelseskrimina-
litet viste sig at variere t®t sammen med antallet af tidligere domme. Da antallet af tid-
ligere domme er en mere bred og generel variabel end tidligere dom for berigelseskrimina-
litet, der er meget specifik, er antallet af tidligere domme valgt som forkiarende variabel.

Specielt hvad angir den estimerede risiko for kriminalitetsrecidiv, der ogsd er forsogt
medtaget, blev den grupperet pd felgende to mader: forst i 6 grupper omfattende: over-
ordentlig ringe, ringe, mindre, en vis, ikke ubetydelig og betydelig risiko. Demast i |1
grupper idet der til de na@vnte 6 grupper, hvor dette var anfert i erkl@ringen, tilfejedes
“afha@ngig af den psykiske tilstand™, hvorved der fremkom yderligere 5 grupper. Indgar
recidivrisikoen opdelt i de |1 grupper i den logistiske regressionsanalyse, har den en vis
prediktiv verdi, medens dette ikke er tilfeldet, nir den reduceres til de 6 grupper. Med-
tages begge grupperinger af recidivrisiko i modellen fremstar udgaven med 11 grupper
fremdeles med pradiktiv verdi og udgaven med 6 grupper fremdeles uden pradiktiv
vardi. Dette betyder, at det ikke er selve den estimerede risiko for recidiv, der har betyd-
ning for anbefaling af s@rforanstaltning, hvorimod anbefaling af szrforanstaltning synes
betinget af, hvorvidt recidivrisikoen er ath@ngig af den psykiske tilstand. Recidivrisikoen
alene som variabel tilfgjer séledes ikke den logistiske regressionsanalyse yderligere infor-
mation og blev derfor ikke medtaget i den endelige analyse. "Recidivrisiko afh@ngig af
den psykiske tilstand™ synes derimod at have en vis pr&diktiv v&rdi, men den er vasentlig
svagere end de ovenfor n@vnte 4 responsvariable. Yderligere omfatter “den psykiske til-
stand” og den psykiatriske diagnose pA mange mader de samme elementer, hvorfor de kan
antages at overlappe hinanden. Efter en samlet vurdering blev "recidivrisiko afhngig af
den psykiske tilstand” derfor heller ikke medtaget.

Udover den statistiske behandling af materialet er illustrerende enkeltsager be-
skrevet.

RESULTATER

Afdelingen mentalobserverede i alt 146 personer i undersegelsesperioden,
hvoraf de 79 blev henfart til straffelovens § 69, stk. 1. En person blev observeret
2 gange, men for 2 forskellige sigtelser, og er derfor medtaget 2 gange. Afde 79
var 10 under 18 4r, og denne gruppe er beskrevet i tabel [. Det fremgér, at alle
10 var mand, de fleste var sigtet for alvorlig kriminalitet, 9 var karakterafvi-
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Tabel . Ikke-sindssyge. psykisk afvigende mentalobservander og psykiatriske sarfor-
anstaltninger. 10 af de 79 mentalobserverede var under |8 ar. alle mand. Tabellen om-
handler hovedsigtelse. psykiatrisk diagnose. om sarforanstaltning er anbefalet samt den

endelige dom.

Alder Hovedsigtelse Psykiatrisk diagnose Sarforanstaltning Dom

16 &r Drabsforsog Karakterafvigelse Bistandslov Fangsel 21 mdr.
16 ar Harvaerk Karakterafvigelse Bistandslov Fangsel 8 mdr.
15 ar Tyveri Karakterafvigelse Bistandslov Fangsel 12 mdr.
17 &r Brandstiftelse Karakterafvigelse Bistandslov Fangsel 22 mdr.
17 &r Roveri Karakteralvigelse Bistandslov Bistandslov

15 ar Vold Karakterafvigelse Bistandslov Bistandslov

16 ar Brandstiftelse Karakterafvigelse Bistandslov Bistandslov
I5ar Brandstiftelse Graznsepsykose Amb. psyk. beh.  Amb. psyk. beh.
17 ar Brandstiftelse Karakterafvigelse Ej anbefalet Fangsel 24 mdr.
17 ar Drab Karakteralvigelse Ej anbefalet Fengsel 96 mdr.

gende og én grensepsykotisk (klinikken anvender et snavert grensepsykotisk
begreb, som er beskrevet tidligere (9)). Der blev anbefalet serforanstaltninger til
8. nemlig 1 ét tilfelde - hvor diagnosen var grensepsykose — dom til ambulant
psykiatrisk behandling. og i1 7 tilfelde anbefaledes s@rforanstaltning i form af
inddragelse under socialvasenet. Retten fulgte anbefalingerne i 4 tilfelde, og
demte 3 til inddragelse under socialvaesenet og €n som anbefalet til ambulant
psykiatrisk behandling. De resterende 4 blev idemt ubetingede fengselsstraffe.
Der var 69 personer, der var @ldre end 17 &r, og her anbefalede klinikken
psykiatriske s@rforanstaltninger til 20. Alders- og konsfordeling for den samlede
gruppe fremgar af tabel 2. Medianalderen var 28 ar med 25 og 75 % percentil
pa henholdsvis 22 og 36 ar. Den &ldste observand var 62 &r gammel. Kvinderne
udger 13 % (19 af 69) af materialet. Der var ingen statistisk signifikant forskel i
henseende til ken (chi’ = 0,095. D.F. = 1, P = 0,76) og alder (chi*= 1,92, D.F. =

Tabel 2. Ikke-sindssyge. psykisk afvigende mentalobservander og psykiatriske serforan-
staltninger.
Kons- og aldersfordeling for de mentalobserverede over 17 &r.

Alderiar

18-29 30-39 4049 50-59 60 - ﬁ
Mand 34 13 7 5 I 60
Kvinder 5 3 0 1 0 9

39 16 7 6 1 ) 69
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3. P =0.59) mellem gruppen. hvor en psykiatrisk serforanstaltning blev anbe-
falet og gruppen, hvor dette ikke var tilfeldet.

Socialklassetilhorsforholdet udviste heiler ingen statistisk signifikant forskel
mellem de to grupper. Ingen personer tilhorte klasse I. kun meget 3 (6 %) horte
til i klasserne II og Il1l, medens 74 % tilhorte klasse 1V eller V. Hele 20 % var
uden for Socialforskningsinstituttets klasser. og der var sdledes i hele materialet
en klar overvagt af personer uden for eller tilherende de lavere sociale klasser
sammenlignet med normalbefolkningen (10).

Blandt de 69 observerede var de 16 ikke varetzgtsfengslede, og blandt disse
16 blev serforanstaltning anbefalet 1 11 tilfzlde (69 %) mod kun 9 biandt de 53
(17 %) varetzgtsfengslede. Denne forskel er klart statistisk signifikant (chi’ =
13.6. D.F. = 1. P = 0.0002). Kriminaliteten begdet af disse 11 ikke-varetegts-
fengsiede, omfattede 3 tilfzlde af narkotikakriminalitet (sdvel grov som mild), 2
tilfelde af henholdsvis brandstiftelse. vold og af dokumentfalsk samt 1 tilfelde
af drabsforseg og | af voldtagt.

S& mange som 26 af de 69 personer havde tidligere varet indlagt pd en psy-
kiatrisk afdeling, men kun 6 havde tidligere veret undergivet psykiatriske sar-
foranstaltninger. Blandt disse 6 blev en ny psykiatrisk serforanstaitning anbefa-
let til 4. der alle havde vist behandlingsmotivation i forbindeise med den tid-
ligere foranstaltning, medens de 2, hvor en s@rforanstaltning ikke blev anbefa-
let, ikke havde udvist en sddan motivation.

Der var 17 af de 69 (25 %). der tidligere havde varet undergivet tilsyn af kri-
minalforsorgen i forbindelse med prevelesladelse eller betinget dom. Disse 17
horte alle til gruppen. der ikke fik anbefalet serforanstaltning. Ingen af de 20,
som fik anbefalet s@rforanstaltning, havde tidligere varet undergivet vilkér,
hvilket er en statistisk signifikant forskel (chi*=7.4. D.F. = 1, P =0,0064).

Kun 6 havde misbrug som hoveddiagnose, men 21 (30 %) havde misbrug af
alkohol. euforiserende stoffer eller medicin som bidiagnose. Der var 43 personer
(62 %). der var pdvirkede pa tidspunktet for den pasigtede kriminalitet. Af disse
43 personer var 36 (84 %) pavirket af alkohol og flertallet heraf desuden af eufo-
riserende stoffer og/eller medikamenter. medens 7 (16 %) alene var pavirket af
euforiserende stoffer og/elier medikamenter herunder cannabis, morfica og ben-
zodiazepiner. Der var imidlertid ingen statistisk signifikant forskel pd grup-
perne. hvor serforanstaltning blev anbefalet, henholdsvis ikke blev anbefalet,
hverken med hensyn til pdvirkethed af alkohol eller med hensyn til pdvirkethed
afeuforiserende stoffer og/eller medikamenter.

Tabel 3 viser resultatet af den logistiske regressionsanalyse, der som anfort
blev endeligt gennemfort med 4 forklarende variable: tidligere psykiatrisk ind-
lzggelse, hovedsigtelse, erkleringens psykiatriske diagnose og antal tidligere
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Tabel 3. Ikke-sindssyge, psykisk afvigende mentalobservander og psykiatriske s@rforan-
staltninger. Logistisk regressionsanalyse er anvendt til vurdering af de enkelte variables
betydning for anbefaling af psykiatrisk s@rforanstaltning. Talverdierne angiver de estime-
rede logistiske regressionskoefficienter, der kan fortolkes. som de variables vagt (positiv
eller negativ) i forhold til hinanden.
Model:
Log (P/1-P) = tidligere psykiatrisk indleggelse + hovedsigtelse +

hoveddiagnose + antal tidligere domme.
Sandsynligheden for anbefalet srforanstaltning er estimeret til:
P=ev/(l+eY)
hvor
V=.03I

Tidhigere psykiatrisk indleggelse

i 0 - ingen tidligere indl®ggelser
3.54 - en eller flere tidiigere indleggelser

Hovedsigtelse

- 10.1 - Drab

- 10.0 - Reoveri

- 0.52 - Brandstifielse

+ 4 -0.34 - Vold

0.00 - Berigelse

0.80 - Sazdelighedskriminalitet
2.24 - Andet

Klinikkens hoveddiagnose

1.15 - Misbrug af alkohol, medicin og euforiserende stoffer

| - 3.53 - Karakterafvigelse
+ l 0.00 - Neurose. karakterneurose

0.91 - Graensepsykose
2.69 - Andet

Tidligere domme

+ 0.442 x antallet af tidligere domme

domme, idet alle eventuelle mulige variable forinden var forsegt inddraget i
modellen, men fravalgtes da de ikke forbedrede modellens forklaringsgrad.
Blandt de 26 personer, der tidligere havde varet indlagt pd psykiatrisk afde-
ling, anbefalede klinikken en psykiatrisk serforanstaltning i 11 tilfelde. 43 per-
soner havde ikke varet indlagt p4 psykiatrisk afdeling, og blandt disse 43 anbe-
falede khnikken en psykiatrisk s@rforanstaltning til 9 personer. Ved den logisti-
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Tabel 4. Tkke-sindssyge. psykisk afvigende mentalobservander og psykiatriske serforan-
staltninger.

Havedsigtelse for de mentaiohserverede pd observationstidspunktet,

Serforanstaltning

ej anbefalet anbefalet
n=49 n=20
Drab 9 0
Reveri 10 0
Brandstiftielse 5 4
Vold* 14 7
Tyven 3 2
Szdelighed 7 2
Andet** | S

* . herunder drabsforseg og medvirken til drab
** . omfatter dokumentfaisk, undersleb, overtredelse af vadbenlov og
narkotikakriminalitet {sivel grov som mild).

ske regressionsanalyse er der, selv nar der korrigeres for de 3 ovrige variable,
dvs. hovedsigtelse, mentalerkleringens diagnose og antallet af tidligere domme,
statistisk signifikans for at tidligere indleggelse pd psykiatrisk afdeling medferer
oget sandsynlighed for anbefaling af szrforanstaltning (P = 0,0024). Blandt de
observander, der ikke fik anbefalet en s@rforanstaltning, var der S, der under en
tidligere indleggelse pa psykiatrisk afdeling var blevet fundet psykotiske. Det
drejede sig i alle tilfzlde imidlertid om organiske psykoser oftest udlest af mis-
brug af alkohol eller medicin. Kun 2 blandt de 20, der fik anbefalet en serforan-
staltning, var tidligere blevet diagnosticerede som psykotiske, i ét tilfzlde lige-
ledes en organisk psykose udlost af misbrug, medens det andet tilfelde var en
forbigdende psykotisk tilstand hos en grensepsykotisk person.

Af tabel 4 fremgir hovedsigtelserne for gruppen, hvor s@rforanstaltning blev
anbefalet, sdvel som for gruppen, hvor dette ikke var tilfeldet. Ifolge regres-
sionsanalysen har hovedsigtelsen, nadr der korrigeres for mentalerkleringens
diagnose, tidligere psykiatrisk diagnose og antallet af tidligere domme, pradik-
tiv vaerdi (P = 0,0047) og er i tabel 4 opfert med stigende sandsynlighed for, at
serforanstaltning anbefales. Heraf fremgdr det, at sandsynligheden for at en psy-
kiatrisk s@rforanstaltning anbefales, er relativt lavest for den alvorligste form
for kriminalitet -~ drab - og for reveri. Blandt dem, der er sigtet for dokument-
falsk, bedrageri og narkotikakriminalitet (sdvel grov som mild), er der derimod
relativt hejst sandsynlighed for, at klinikken har anbefalet en psykiatrisk ser-
foranstaltning.
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Tabel 5. Ikke-sindssyge. psykisk afvigende mentalobservander og psykiatriske serforan-
staltninger.
De mentalobserveredes hoveddiagnose (1CD-8).

Srforanstaltning

¢j anbefalet anbefalet
n=49 n=20
Karakterafvigelse 32 2
Misbrug* 4 2
Karakterneurose neurose 6 6
Gransepsykose 3 4
Andet** 4 6

* . omfatter misbrug af alkohol. beroligende medicin og euforiserende stofter.
** _ omfatter let demens. sinker og affektreaktioner.

Mentalobservationernes hoveddiagnose er i tabel 5 opfert ligeledes med de
absolutte tal for grupperne. hvor s@rforanstaltning blev. henholdsvis ikke blev
anbefalet og rangordnet ifelge regressionsanalysen efter stigende sandsynlighed
for. at s@rforanstaltning blev anbefalet (P = 0,0004). Mest markant ses det her,
at kun 2 ud af 34 karakterafvigere anbefaledes s@rforanstaltning. Bidiagnoserne
— der oftest var misbrugsdiagnoser af varierende art — havde ingen betydning
for. om s@rforanstaltning blev eller ikke blev anbefalet.

Tabel 6 omhandler de observeredes tidligere kriminalitet. Da de fleste er
straffet flere gange, er de enkelte personer i tabellen kun anfert med den alvor-
ligste kriminalitetstype, de er straffet for. Antallet af tidligere domme var pre-
diktiv for anbefaling af s®rforanstaltning sdledes. at nar der korrigeredes for de
3 ovrige variable i modellen, betod stigende antal tidligere domme. at sandsyn-
ligheden for anbefaling af psykiatrisk s@rforanstaltning faldt (P = 0.033). Beri-
gelseskriminalitet havde som eneste type kriminalitet en tilsvarende effekt. dvs,
jo flere tidligere domme for berigelseskriminalitet jo mindre var sandsynlig-
heden for anbefaling af s@rforanstaltning. Ingen anden tidligere kriminalitets-
type havde nogen pr&diktiv verdi for. om s@rforanstaitning blev anbefalet eller
ikke. Som tidligere anfort varierer berigelseskriminalitet og antal tidligere
domme t@t sammen, og berigelseskriminalitet giver sdledes ikke som selvsten-
dig variabel nogen yderligere information.

Vedrerende den logistiske regressionsanalyse skal det afslutningsvis bemar-
kes, at det begr&nsede materiale gor, at det ikke kan udelukkes. at andre vari-
able spiller en rolle for. om s@rforanstaltning anbefales. men at effekten i givet
fald er mindre end for de 4 inddragne variable.
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Tabel 6. Jkke-sindssyge, psykisk afvigende mentalobservander og psykiatriske s@rforan-
staltninger.

51 af de 69 mentalobserverede var tidligere demt for kriminalitet. Flere observander var
demt gentagne gange. men medtages kun 1 tabellen | gang, hvor de registreres for den
groveste kriminalitetstype.

Tidligere kriminalitetstype
Ben- Sede- Brand- An- Ingen tidligere
gelse  Vold* lighed stifielse Drab  det**  kriminalitet N

Serfor-

anstaltning

ej anbefalet 22 9 5 0 0 4 9 49

Serfor-

anstaltning

anbefalet 5 4 1 0 0 | 9 20
27 13 6 0 0 5 18 69

* . herunder drabsforsog.
** . omfatter dokumentfalsk, undersizb. overtredelse af vdbenloven og narkotikakrimi
nalitet (sdvel grov som mild).

Retslegerddet vurderede 47 (68 %) af sagerne, sdledes 18 af de 20, hvor s@r-
foranstaltning blev anbefalet. Radet tilsluttede sig i alle 47 tilfelde klinikkens
vurdering af, hvorvidt en s@rforanstaltning kunne anbefales. Der var i ét enkelt
tilfzlde diskussion med klinikken vedrerende den endelige udformning af Rets-
legerddets udtalelse.

Sveehistorie !

Observanden var 21 &r gammel. han var sigtet for gentagne tilfzlde af brugstyveri. Han
havde flere gange langvarigt vaeret indlagt pa psykiatriske afdelinger. Han havde siden 16
ars alderen pd grund af is®r affektlabilitet varet i behandling med neuroleptika i relativt
store doser. Han havde et overforbrug af alkohol og et misbrug af hash. Klinisk fandtes
han umoden, karakterafvigende og darligt begavet. Ved den psykologiske testning fandtes
han folelsesmassigt og intellektuelt s& darligt fungerende, at hans tilstand blev opfattet
som sindssygelig. men ved en samlet vurdering fandt man ikke observanden sindssyg, men
man mdtte antage, at han ved mindre belastninger ville kunne udvikle manifeste sinds-
sygdomsepisoder. Observanden fandtes omfattet af straffelovens § 69, stk. 1, og man anbe-
falede en dom til psykiatrisk behandling pa psykiatrisk hospital. Efter anmodning fra poli
timesteren udfzrdigede den psykiatriske afdeling, der eventuelt skulle modtage observan-
den til behandling i1 medfor af dommen, en erkizring, hvori det anbefaledes, at observan-
den blev demt til behandling i lukket socialpzdagogisk institution med mulighed for
ambulant psykiatrisk behandling. P4 baggrund heraf blev sagen forelagt Det Amtskommu-
nale Samrad for Andssvage Straffelovsovertredere, der fandt. at observanden ikke var



294 S. Korner. P. Kramp og G. Gabrielsen

sindssyg, men begavelsesmassigt placeret i sinkeomradet. og derfor mente, at han maétte
henfores til straffelovens § 16, stk. 2. og anbefalede “dom til institution efter de sociale
myndigheders anvisning™. Sagen blev nu forelagt Retslzgerddet, der var sindet at afgive en
udtalelse. hvori det bl.a. hed, at observanden intellektuelt var placeret i sinkeomradet og
praget af en personlighedsafvigelse i et omfang, der gjorde, at han befandt sig i “en til-
stand ganske ligestillet med dndssvaghed i lettere grad™. og Retslegerddet tiltrddte ind-
dragelse under Andssvageforsorgen. Da der siledes var uenighed mellem Retslzgeradet og
klinikken, blev den pataznkte udtalelse forelagt klinikken. Klinikken udtalte som reaktion
herpd, at observanden maétte vurderes som placeret midt i sinkeomradet og ikke kunne
betegnes som “lettere &ndssvag”, og derfor ikke kunne henfores til straffelovens § 16. stk.
2. P4 baggrund af de tidligere psykiatriske indl@ggelser og den mangeérige psykofarmako-
logiske behandling fastholdt klinikken sit sanktionsforslag om dom til behandling pa psy-
kiatrisk hospital. Dette tiltrddie Retsl®geradet i sin endelige udtalelse.

Der foreligger 67 domme. 1 person afgik ved deden, fer dom blev afsagt, og 1
blev observeret 2 gange for 2 forsee!ser, men der er kun afsagt en fellesdom.
Sagen er speciel derved, at klinikken ved forste observation fandt ikke at kunne
anbefale en szrforanstaltning, medens kliniken ved den et &r senere foretagne
observation fandt. at szrforanstaltning métte anbefales.

Svgehistorie 2

Observanden var ved forste undersogelse 46 ar gammel. og havde i et halvt &r varet ar-
bejdsles efter at vare blevet sagt op fra et kr@vende job. Han havde fra en tidlig alder folt
sig ncrves og presset, og gennem de sidste [0-15 &r havde han udviklet irritabilitet. util-
strekkelighedsfelelse og en vis nedtrykthed, og i takt hermed havde han udviklet et alko-
holmisbrug, der havde antaget karakter af egentlig ath@&ngighed. P4 baggrund af alkohol-
musbruget var der opstdet tiltagende arbejdsmessige. okonomiske og @gteskabelige pro-
blemer, kulminerende i afskedigelse. tvangsauktion og separation. Han henvistes til obser-
vation sigtet for forsog p& manddrab pa zgtefellen. Han nagtede sig skyldig, men kunne
crkende vold af szrlig farlig karakter. Observanden havde pd gerningstidspunktet varet
pavirket af alkohol. men klinikken fandt ikke, at han havde befundet sig i en sikaldt ab-
norm rustilstand. Han blev fundet karakterneurotisk med tendens til at vaere selvusikker,
&ngstelig og idylliserende og sdledes omfattet af straffelovens § 69, stk. 1, men klinikken
fandt 1kke at kunne pege pa foranstaltninger efter § 68, 2. stk. Observanden blev lesladt og
sigtelsen senere @ndret til vold af srlig farlig karakter, men inden dom blev afsagt. blev
han tiltalt for nyt forseg pd manddrab. nu af sin halvvoksne sen og et ar efter forste men-
talobservation henvist til fornyet undersogelse. Observanden havde da fortsat et alkohol-
forbrug, som dog ikke med sikkerhed kunne kaldes misbrug. Han blev ved denne nye un-
dersogelse fundet psykisk vasentligt &ndret i forhold til tidligere. Han blev uzndret fundet
karakterneurotisk, men nu fremstod han veloplagt, og havde udviklet en tendens til at
vare selvhenforende og subjektiv i sine synspunkter. Denne &ndring métte muligvis anses
for betinget af den belastning, den verserende sag udgjorde for ham. Der blev ikke fundet
sikre holdepunkter for, at han husede vrangforestillinger, men man kunne ikke afvise, at
yderligere sjzlelige belastninger ville kunne udlese sindssygdom. Observanden blev fortsat
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anset for omfattet af straffelovens § 69, stk. 1, men pa baggrund af den navnte risiko for
udvikling af vrangforestillinger fandt man det mere formalstjenligt end straf, at han blev
demt til ambulant psykiatrisk behandling med mulighed for indlzggelse. Retten fandt ob-
servanden skyldig i vold af sa&rlig farlig karakter, og idemte ham en dom til ambulant
behandling, som anbefalet af klinikken. Retsl@gerddet havde i forbindelse med begge
undersegelserne varet forespurgt og havde i begge tilfzlde erkleret sig enig med den af
klinikken afgivne anbefaling.

Domstolene fulgte 1 et helt overvejende flertal (96 %) mentalobservationens
anbefalinger. 1 2 tilfelde fulgte retten ikke anbefalingerne til at idomme s&rfor-
anstaltning, men idomte almindelig straf.

Svgehistorie 3

Observanden var en 22-&rig mand sigtet for spirituskerse! og anden overtredelse af ferd-
selsloven. Klinikken fandt ham umoden, selvusikker og uselvst@ndig, og han havde 1 peri
oder haft et betydeligt alkoholmisbrug. Han fandtes omfattet af straffelovens § 69, stk. 1,
og klinikken anbefalede dom til ambulant psykiatrisk behandling med tilsyn af kriminal-
forsorgen, saledes at der af kriminalforsorgen i forbindelse med overlegen kunne traffes
bestemmelse om indleggeise. Denne anbefaling tiltrddte Retslegerddet. Retten idemte
imidlertid observanden hazfie i 20 dage, 1det fuldbyrdelsen dog biev udsat med en provetid
pd 2 &r pd betingeise af. at der ikke i perioden blev begdet nyt strafbart forhold, og at
observanden undergav sig tilsyn af kriminalforsorgen med vilkdr om ambulant psykiatrisk
behandling.

Svgehistorie 4

Observanden var en 45-4rig fortidspensionist, der var sigtet for legemsbeskadigelse af s&r-
lig farlig karakter. Klinisk fandtes han praget af karakterneurotiske trzk, han var selvusik-
ker. ngstelig og konfliktundvigende. Der havde i en del &r varet et betydeligt alkoholmis-
brug og flere indlezggelser pa psykiatrisk hospital 1 forbindelse med selvmordsforseg. End-
videre biev der pavist en let svekkelse af dndsevnerne med baggrund i observandens mis-
brug. Observanden var sdledes omfattet af straffelovens § 69, stk. 1, og klinikken fandt det
mest formdlstjenligt at anbefale dom til ambulant psykiatrisk behandling t psykiatrisk
sygehus med tilsyn af kriminalforsorgen, siledes at der af kriminalforsorgen i forbindelse
med overlegen kunne treffes bestemmelse om genindleggelse. Den anbefaling tiltradtes af
Retslzgerddet. Retten anforte i sine premisser, at der var forlebet 3 &r, siden den pdsig-
tede kriminalitet fandt sted, og at observandens personlige forhold var forbedret vaesent-
ligt, hvorfor retten ikke fandt det nedvendigt at idemme ambulant psykiatrisk behandling.
| stedet idemtes fengsel i 4 maneder, idet fuldbyrdelsen dog blev udsat og bortfaidt efter
en pravetid pd | 4r pd betingelse af, at der i proevetiden ikke blev begdet strafbart forhold,
og at observanden undergav sig tilsyn af krimnalforsorgen.

I et tilfelde blev en observand idemt en psykiatrisk szrforanstaltning, hvor
kiinikken ikke havde fundet, at dette kunne anbefales. Denne sag er speciel der-
ved, at observanden, for dom blev afsagt, blev indlagt pd regionalt psykiatrisk
hospital og pd ny observeret.

b |
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Syechistorie 5

Observanden var ved undersegelsen 20 ar gammel. tidligere ustraffet. nu sigtet for mand-
drab. Hun havde 4ret for undersegelsen to gange varet indlagt pa psykiatrisk afdeling.
Hun havde under disse indleggelser fremfort, at hun i forbindelse med alkoholindtagelse
horte stemmer. Hun havde pd indlaggelsestidspunkterne varet beruset og selvmordstru-
ende. men allerede dagen efter indlzggclserne fremstod hun samlet og uden tegn pa sinds-
sygdom. Hun blev under disse indleggelser diagnosticeret som afhengig af alkohol og
lidende af alkoholhaliucinose. Observanden blev ved den aktuelle undersegelse opfattet
som neurotisk, praeget af selvusikkerhed. idylliseren og konfliktfortrengning samt tillige
umoden. Hun havde et alkoholmisbrug og var pa tidspunktet for handlingen pavirket af
alkohol. Der var hukommelsestab for det passerede. men man mente ikke at kunne an-
tage. at der havde foreligget abnorm rustilstand. Man mente heller ikke. at der foreld en
epileptisk tilstand. Der foreld et let abnormt EEG (undersogelsc af hjernens elektriske
aktivitet). men ved undersogelse af speciallege i neurologi. fornyet EEG og CT-scanning
(avancerete rentgenundersogelse) af hjernen kunne intet abnormt pdvises. og speciallegen
i neurologi konkluderede. at der ikke foreld neurologisk sygdom. herunder epilepsi. Kli-
nikken fandt herefier observanden omfattet af straffelovens § 69, stk. 1. men man fandt
ikke at kunne pege pd foranstaltninger efter § 68. 2. pkt. Retsiegerddet tiltrddte denne
anbefaling.

Observanden blev 4 maneder efter forste mentalundersegelse indlagt p4 lokal psykia-
trisk afdeling med henblik pd fornyet supplerende mentalundersegelse. Hun var som vare-
tegtsarrestant blevet tilset af psykiater, der beskrev observandens hallucinationer pa horel-
sen som “episodiske og reelle”. Videre havde hun oplevet “déja-vu™ fenomener (dvs. at
noget aldrig tidligere set eller oplevet opfattes som uforklaret velbekendt. hvilket kan vere
et symptom ved epilepsi) i forbindelse med tre besvimelsestilfzlde og to faldtraumer.
Dette sammenholdt med hendes hukommelsestab for den pasigtede kriminalitet og det
tidligere beskrevne let abnorme EEG gjorde. at den psykiatriske konsulent anbefalede
supplerende mentalundersegelse under indlaggelse med henblik p& udredning af, hvorvidt
der kunne foreligge en epileptisk tilstand. Af den supplerende mentalundersegelse fremgar
det. at observanden under indsxttelsen i varetegtsfengsel havde haft hallucinatoriske op-
levelser. Under to méneders indleggelse pd psykiatrisk afdeling blev hun bl.a. beskrevet
som . . . skrebelig karakterstruktur, selvusikker og kontaktsvag. Der er tidvist beskrevet
og observeret psykoselignende tilstande med herehallucinationer®. Ved fornyet EEG var
der ikke fundet holdepunkter for epileptisk lidelse. Undersogelsen konkluderede. at obser-
vanden led af . . . abnorme enkelreaktioner i forbindelse med paranoid psykotisk tilstand
(sindssygdom med pévirkningsfornemmelser)™. hvorfor man fandt hende omfattet af straf-
felovens § 16 og anbefalede anbringelse pad psykiatrisk hospital. Retslagerddet. der pé ny
fik forelagt sagen. udtalte, at observandens oplevelser af hallucinatorisk art overvejende
sandsynligt matte ses som “kortvarige akutte alkoholhallucinationer eller sidanne i for-
bindelse med den for beskrevne hysterioforme reaktionsmodus, ligesom den beskrevne
svingende opmarksomhed overfor ydre stimuli kan opfattes pd samme méde og nappe
som udtryk for sindssygdomsanfald af ganske kort varighed (sdkaldte abnorme enkelt-
reaktioner)™. Retslegerddet mente fortsat 1kke. at observanden havde varet sindssyg pa
tidspunktet for den pasigtede handling. Man fandt hende fortsat omfattet af straffelovens §
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69. stk. |. men det kunne ikke afvises. at hun i perioden efter den pdsigtede krrminalitet
havde udviklet en sindssygdom og derfor kunne henferes til straffelovens § 73. stk. 1.
Retslegeradet anbefalede dom til psykiatrisk behandling p& hospitai for sindslidende. og
retten fulgte denne anbefaling.

I et tilfelde idomtes s@rforanstaltning af anden type end den foresldede. idet kli-
nikken i ét tilfzlde havde anbefalet dom til ambulant psykiatrisk behandling,
hvor retten demte observanden til psykiatrisk behandling under indleggelse.

Svgehistorie 6

Observanden var en 21-4rig kvinde. der var sigtet for brandstiftelse. Hun havde tidligere
hafl et misbrug af alkohol. hash og centralnervesystemstimulerende middel og havde 1 for-
bindelse med LSD-indtagelse tidligere haft psykosen®re oplevelser. P4 tidspunktet for den
pésigtede handling var hun pdvirket af hash, men befandt sig tkke i en sindssygebg til-
stand. og hun blev vurderet til at vere karakterafvigende og derfor omfattet af straffelovens
§ 69. stk. |. Klinikken vurderede. at hun havde betydeligt behov for social og psykiatrisk
stotte. og at hun havde en vis forstdelse herfor. hvorfor man anbefalede dom til ambulant
psykiatrisk behandling i psykiatrisk sygehus eller afdeling med tilsyn af kriminalforsorgen
under udskrivning, sdledes at der af kriminalforsorgen i forbindelse med overl®gen kunne
traeffes bestemmelse om indleggelse. Retten fulgte imidlertid anklagemyndighedens pa-
stand om dom til psykiatrisk behandling under indi®ggelse 1 psykiatrisk sygehus elier
afdeling med tilsyn af kriminalforsorgen. sdledes at der kunne trefles bestemmelse om
genindleggelse. Lengstetiden for hospitalsophoidet blev fastsat til et halvt ar,

DISKUSSION

Over halvdelen af dem, der henvises til mentalobservation, findes omfattet af
straffelovens § 69, stk. |. Gruppen er pa den ene side overordentlig heterogent
sammensat, hvilket ogsd er at forvente, ndr henses til retningslinierne for hen-
visning til mentalundersogelse. Der er de helt unge, der er en gruppe sigtet for
meget alvorlige forbrydelser, drab, raveri m.v., og der er dem, hvor den prima&re
henvisningsdrsag neppe er kriminalitetens art, men narmere ma antages at
vaere mistanke om psykisk lidelse, inclusive demens og dérlig begavelse. P4 den
anden side tegner der sig imidlertid ogsd et generelt billede af et s@rdeles be-
lastet klientel. De helt unge var personlighedsmassigt afvigende og — deres unge
alder til trods — kriminelt belastede. Langt hovedparten af dem, der var 18 ar og
derover, tilherte de socialt darligst stillede grupper, en femtedel var saledes
uden tilknytning til arbejdsmarkedet. Over en trediedel havde tidligere varet
indlagt pa en psykiatrisk afdeling, mange var misbrugere, og tidligere kriminali-
tet var hovedreglen, kun |8 af de 69 var ikke tidligere demt. Den retspsykiatri-
ske opgave er, 1 dette virvar af sociale, psykiatriske og kriminalitetsmassige
problemstillinger, at afgrense og beskrive den gruppe, hvor en s@rforanstaltning
skennes mere formalstjenlig end straf til at forhindre recidiv til ligeartet krimi-
nalitet.
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For de unge under 18 &r viste undersogelsen, at klinikken anbefalede sar-
foranstaltning til 8 ud af 10, hvilket retten kun fulgte i 4 tilfelde. Som det frem-
gdr af tabel 2. er hovedparten af de helt unge observander sigtet for alvorlig
kriminalitet. Det skal specielt fremh&ves, at der ikke eksisterer lukkede behand-
lingsinstitutioner i socialt regi for unge. og at de eksisterende dbne institutioner
oftest ikke er egnede til at rumme og behandle svart kriminelle og karakter-
afvigende unge. Dette forhold er tidligere ligeledes papeget af Kramp et al. {9).
Man kan sdledes sige, at retten. nir hensynet til retssikkerheden skal tilgodeses.
ofte intet reelt valg har, men det ville ud fra et behandlingsmassigt og krimina-
litetsforebyggende synspunkt fortsat vere onskeligt. om der i Danmark fandtes
blot enkelte lukkede institutioner i socialt regi. der kunne tilbyde de unge krimi-
nelle kvalificeret pedagogisk og psykologisk behandling. P4 grund af det relativt
lave antal unge under 18 4r i materialet har det ikke varet muligt at gennemfore
en statistisk vurdering af. om denne gruppe ligger nermest den gruppe over
18-4rige. der far anbefalet s@rforanstaltning, eller den, hvor en s@rforanstaltning
ikke er anbefalet. Det ses dog umiddelbart, at de i henseende til diagnose og tid-
ligere kriminalitet har klar lighed med gruppen over 18, der ikke far anbefalet
serforanstaltning, idet 9 af de 10 unge var karakterafvigere. og 7 af de 10 var
tidligere domt for kriminalitet, hyppigst berigelseskriminalitet.

For materialet omfattende gruppen af 18-4rige og derover viste den logistiske
regressionsanalyse mindst 4 faktorer. der indgér som vasentlige kriterier i be-
slutningsprocessen om, hvorvidt en psykiatrisk serforanstaltning anbefales eller
ikke anbefales. En del evrige variable tilfejede ikke modellen yderligere pre-
diktionsevne. De 4 forklarende variable er: diagnose. hovedsigtelse, antal tid-
ligere domme og tidligere indleggelse pd psykiatrisk afdeling, og effekten af
disse variable skal endvidere ses i relation til hinanden. Med denne indbyrdes
relation in mente kan det siges (tabel 3), at diagnostisk fremstar gruppen besta-
ende af sinker. begyndende demente og lignende tilstande med relativt hejst
sandsynlighed for. at serforanstaltning anbefales. Dette fund kan formentlig dels
forklares ved, at ganske mange personer med disse (primare) lidelser, har (se-
kundre) behandlingskravende symptomer, dels ved at nogle har brug for den
regelmassige stotte. som kan ydes af en psykiatrisk afdeling. Endelig kan det
nzppe udelukkes, at det i visse tilfelde er indgdet i klinikkens overvejelser. at
afsoning af en frihedsstraf kunne medfere risiko for alvorlig helbredsforringelse
f.eks. 1 form af affektreaktioner eller konfusionelle psykoser. Gruppen omfat-
tende alkoholmisbrugere og misbrugere af hash og euforiserende stoffer, neu-
roser og grensepsykoser fremstdr med en relativt mellem-sandsynlighed, hvilket
fund bekrafter. at klinikken anl®gger en individuel, konkret vurdering i spergs-
mélet om en sarforanstaltning kan anbefales, idet selv gruppen af neurotikere
og grensepsykotikere — diagnostiske katcgorier der normalt opfattes som he-
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rende til psykiatrien — falder i omradet "mellem-sandsynlighed”. Endelig viste
karakterafvigere sig at have relativt lavest sandsynlighed. | absolutte tal ses det.
at kun i 2 ud af 34 tilfelde fik karakterafvigere anbefalet szrforanstaltning.
Dette fund afkrafter sdledes den opfattelse mange har hafi. at karakterafvigere 1
urimelig stor grad anbefales — og af retten ideammes — psykiatriske s@rforanstalt-
ninger.

Der var i materialet 7 personer, der tidligere under indlaggelse pa psykiatrisk
afdeling var fundet psykotiske. Det er bemarkelsesvaerdigt, at kun 2 af disse 7
fik anbefalet en psykiatrisk serforanstaltning. Fundet synes igen at bekrafie, at
der ved hver mentalobservation anlegges en individuel vurdering, hvor det i hoj
grad er observandens aktuelle psykiske tilstand, behandlingsmotivation mv.. der
legges vegt pa. og det forhold. at en person tidligere har veret psykotisk, med-
forer altsd ikke i sig selv, at en psykiatrisk serforanstaltning anbefales. P4 den
anden side kan det ikke undre, at tidligere psykiatriske indleggelser som sddan
medforer aget sandsynlighed for, at klinikken anbefalede en psykiatrisk sar-
foranstaltning. Nar en person selv tidligere har segt hyzlp pd en psykiatrisk af-
deling, og afdelingen har accepteret at modtage den pagaldende, taler dette alt
andet lige for, at det psykiatriske behandlingssystem har mulighed for at be-
handle den pigzldende, med bedring af tilstanden til folge, hvilket igen — alt
andet lige — kan antages at nedsette risikoen for kriminelt recidiv.

Med hensyn til hovedsigtelsen kan de relative sandsynligheder for anbefaling
af serforanstaltning opsummeres séledes: drab og reveri har relativt lavest
sandsynlighed, brandstiftelse, vold, berigelseskriminalitet og sedelighedskrimi-
nalitet har relativt mellem-sandsyniighed og narkotikakriminalitet, bedrageri og
lignende har relativt hajst sandsynlighed for anbefaling af serforanstaltning.

Observander sigtet for drab har i ingen tilfelde fiet anbefalet s@rforanstalt-
ning. Diagnostisk drejede det sig om 6 tilfelde af karakterafvigelse, en neurotisk
personlighedsforstyrrelse, en person der misbrugte alkohol, og en der misbrugte
medicin. Det er med disse diagnoser ikke overraskende, at ingen drabsmand
blev anbefalet serforanstaltning, idet det md erindres, at en dom til psykiatrisk
behandling i medfer af § 68, 2. pkt.. normalt har en lengstetid for ophold pé
psykiatrisk afdeling afet &rs varighed. De 9 drabssigtede observander havde en
gennemsnitsalder pd 25,5 ar, hvor Goulieb et al. (11) fandt en gennemsnitsalder
for ikke-sindssyge drabssigtede observander pa 29 ar. Gottlieb et al fandt i deres
materiale en tendens til, at de drabssigtedes alder i perioden fra 1959 til 1983
var faldende, og denne undersoagelse, som ganske vist omfatter et vasentligt
mindre materiale, som dog md antages at vare representativt for ikke-psykoti-
ske mentalobservander — og stort set alle drabssigtede mentalobserveres — be-
krefter sdledes, at drabspersoner bliver stadigt yngre.
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De 10 roverisigtede fik i ingen tilfelde anbefalet s®rforanstaitning. Blandt
disse var 5 karakterafvigere. 2 neurotiske, en praget af begyndende demens og
en af darlig begavelse. og endelig en med et addiktivt alkoholmisbrug. Hertil
kom. at kun en enkelt tidligere var ustraffet. de ovrige var straffet gentagne
gange for lignende kriminalitet. og et stigende antal tidligere domme medforte.
at sandsynligheden for anbefaling af en psykiatrisk s®rforanstaltning faldt. Dette
fund kan utvungent forklares ved. at psykiatrisk behandling vil vere stadig mere
udsigtslos des mere en person er inde i en kriminel karriere med heraf folgende
selvopfattelse. adferdsmoenstre mv. Det mé i ovrigt antages. at det forhold, at
personer. der tidligere havde veret undergivet tilsyn af kriminalforsorgen. ikke
fik anbefalet en psykiatrisk serforanstaltning, afspejler det samme. Hertil kom-
mer. at det faktum. at de pig®ldende igen var sigtede. tyder p4. at de har haft
svert ved at drage nytte af behandlingsmassige tilbud. hvilket m& antages at
indgé i overvejelserne. om en s@rforanstaltning kan anbefales.

Det kan mdaske viere overraskende. at gruppen af brandstiftere og sedelig-
hedskriminelle har “mellem-sandsynlighed" for at fi anbefalet s®rforanstalt-
ning. Forklaringen herpa er. at denne sandsynlighed er den marginale effekt af
hovedsigtelsen. medens den konkrete sandsynlighed. dvs. sandsynligheden for
cn given person. ogsa pavirkes af de ovrige 3 variable. herunder den psykiatri-
ske diagnose. For brandstifternes vedkommende drejer det sig ofte om betydeligt
alvigende personer — der var sdledes blandt de 4 sigtet for brandstiftelse. der fik
anbefalet en s@rforanstaltning. to tilfelde af grensepsykose. en karakterneuro-
usk person. og en person. der begavelsesmassigt placeredes i sinkeomradet.
Omvendt var der blandt de brandstiftere. der ikke fik anbefalet serforanstalt-
ning. 3 karakterafvigere. en karakterneurotisk person og en med et additivt
alkoholmisbrug. Lignende forhold er for brandstifieres vedkommende uidligere
vist 1 et andet arbejde (12). Blandt de s®edelighedskriminelle fik to anbefalet s@r-
foranstaltning, henholdsvis en karakterafvigende og en gr&nsepsykotisk person.
Medens der blandt de 7. der ikke fik anbefalet s@®rforanstaltning. var 5 karak-
terafvigere. en grensepsykotisk og en karakterneurotisk person. Nar gruppen af
s@delighedskriminelle alligevel falder i gruppen af hovedsigtede med “"mellem-
sandsynlighed™ for at fd anbefalet serforanstaitninger. er forklaringen atter den.
at sandsynligheden for en given person ogsa pavirkes af de 3 ovrige variable
diagnose. antal tidligere domme og tidhigere psykiatrisk indleggelse.

Personer sigtet for mindre alvorlig kriminalitet havde relativ hejst sandsyn-
lighed for at f& anbefalet en psykiatrisk s@rforanstaltning. hvilket formentlig
blot afspejler. at ndr disse personer overhovedet er blevet henvist tif mental
observation, er det fordi de fremboed ganske udtalte symptomer pa en psykisk
lidelse. S& er det naturligt. at en relativ stor gruppe ogsd far anbefalet s®rfor-
anstaltning.
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Der var i materialet en overvaegt af kvinder (9 af 69, 13 %), ndr sammenlignes
med forekomsten pd 4 % kvinder blandt indsatte i Danmarks fengsler. Man md
her overveje. om &rsagen kan veare, at de retslige instanser pa ringere foranled
ning henviser kvinder til mentalobservation, eller at kvindelige kriminelle i for-
hold til m&nd er mere psykisk afvigende. Med hensyn til den type af kriminah-
tet. de 9 kvinder i dette materiale var sigtet for, gelder, at det helt overvejende.
nemlig i 7 ud af 9 tilfelde. drejede sig om alvorlig eller meget alvorlig krimina-
litet, sdledes 3 drab, | drabsforseg og 3 tilfelde af brandstiftelse. De sidste to til-
felde omfatter | tilfelde af bedrageri og dokumentfalsk og 1 tilfelde af narko-
tikakriminalitet. Der er sdledes tilsyneladende ikke tale om, at kvinder pa rin-
gere foranledning end ma&nd mentalobserveres. Ej heller i henseende til diagno-
ser afviger kvinder vasentligt fra m@ndene. Det relativt heje antal kvinder kan
imidlertid vaere en tilfeldighed. idet der i 1987 var 2 kvinder. men i 1988 7
kvinder. Klinikken har her mulighed for at sammeniigne andelen af kvinder 1
tidligere og senere argange. idet det dog her ikke er umiddelbart muligt at skelne
mellem sindssyge og ikke-sindssyge kvindelige observander. For indeksdrgan-
gene 1987 og 1988 udgor de sindssyge og ikke-sindssyge kvinder i alt 11.6 % af
observanderne, i 1985 til 1986 udger de 11 % og i 1989 til 1990 7.1 %. Der sy-
nes saledes ikke at vare tale om en tilfeldig hej forekomst i 1987 og 1988. Med
forbehold for de sm3 tal i dette materiale. er en mulig forklaring pa det relativt
hoje antal kvinder sammenlignet med fengselspopulationen. at kvinder. sigtet
for mindre alvorlig kriminalitet. i stoerre udstrekning end ma&nd idemmes ikke-
frihedsberovende sanktioner og/eller — for samme type kriminalitet — idemmes
kortere frihedsstraffe end mand. hvilket samlet vil medfere. at antallet af kvin-
delige indsatte bliver relativt lavt. P4 den anden side har Lund (13) pévist, at
der er ca. 11 % kvinder blandt personer. idemt en psykiatrisk s@rforanstaltning,
og Kramp et al. (14) har fundet, at kvindelige indsatte er relativt mere belastet
af alkoholmisbrug end mandlige indsatte. Disse fund kan tolkes som, at der
blandt de - fd — kvindelige kriminelle er relativt flere med psykiske afvigelser
end blandt mandlige kriminelle. Det er sdledes ogsd muligt, at det relativt hoje
antal kvinder i dette materiale er udtryk for. at kriminelle kvinder faktisk er
psykisk mere afvigende end mandlige. Denne undersogelse kan ikke belyse. i
hvilket omfang de to n&vnte hypoteser er korrekte.

Der var storre sandsynlighed for at f3 anbefalet en s@rforanstaltning, dersom
man under observationen ikke var varetzgtsfengslet. Nogle af de ikke-vare-
tegtsfengsliede var sigtet for mindre forseeiser, og i disse tilfzlde ma det. som
anfort, antages, at baggrunden for henvisning til mentalobservation har varet
mistanke om psykisk lidelse og ikke kriminalitetens art. Imidiertid var 2 sigtet
for vold og 2 for brandstiftelse. en for voldtegt og en for drabsforseg. Det dre-
jede sig sdledes ogsd om alvorlig og meget alvorlig kriminalitet. Blandt de 6
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navnte var 3 grensepsykotiske personer, en preget af begyndende demens og 2
karakterneurotiske. Det er siledes muligt. at disse personer har fremtradt
umiddelbart s& psykisk pafaldende, at de under sagen ikke blot er blevet begzret
mentalobserveret, men tillige lesladt.

Der var en meget hoj grad af overensstemmelse mellem klinikkens anbefalin-
ger pa den ene side, Retslagerddets udtalelser p4d den anden side og endelig ret-
tens afgorelse. Denne enighed kan afspejle, at klinikken i sine anbefalinger fol-
ger lovens intentioner. Nogle vil maske opfatte overensstemmelsen som udtryk
for, at instanserne blot bekrzfter hinanden og er uvillige til at vare uenige.
Imidlertid afgeres hver enkelt sag i klinikken individuelt ud fra en lzgelig vur-
dering og principielt indgar begreber som ’den almene retsfelelse™ o.l. ikke i af-
vejningen af, hvorvidt en szrforanstaltning skal anbefales, idet man dog som
anfort ikke kan udelukke, at der med hensyn til de alvorligste forbrydelser kan
gore sig noget sddant geldende pa grund af et-ars reglen vedrerende ophold pé
institution eller psykiatrisk afdeling. Denne undersogclse tillader ikke at besvare
spergsmalet, hvorvidt sddanne i princippet ikke-psykiatriske hensyn har spillet
en rolle for klinikkens vurdering og anbefaling i sager omfattende de alvorligste
former for kriminalitet. Det cr dog vard at bemarke, at langt hovedparten af
dem. der var sigtet for disse former for forbrydelser, blev fundet karakterafvi-
gendc. netop den diagnostiske kategori, hvor en psykiatrisk serforanstaltning
nasten aldrig blev anbefalet,

Det er forventeligt. at der vil vere narmest total overensstemmelse mellem
klinikkens sken og rettens afgerelse i de situationer. hvor man legeligt ikke har
kunnet anbefale en serforanstaltning. For den her omhandiede persongruppe er
udgangspunktet almindelig straf. en s@rforanstaltning har undtagelsens karak-
ter. Nar man ikke laegeligt kan anbefale en psykiatrisk behandlingsforanstalt-
ning, vil det vaere meget svert for retten trods alt at afsige dom herom. Der var
en sag, hvor klinikken ikke havde anbefalet en szrforanstaltning. men hvor
dette alligevel blev resultatet. Her foreld der imidlertid senere legelige udtalel-
ser, der netop anbefalede en behandlingsdom.

Der var ogsa en hej grad af overensstemmelse mellem klinikkens anbefaling
og de afsagte domme i de sager. hvor man legeligt havde anbefalet en serforan-
staltning, men dog saledes at i 3 af 20 tilfelde kom retten til et andet resultat.
En narliggende forklaring pd den heje grad af overensstemmelse mellem de
lzgelige anbefalinger og de afsagte domme kunne vere, at retssystemet henviser
en gruppe - herunder is@r personer, der er sigtet for mindre alvorlig kriminali-
tet — til mentalobservation, idet der er mistanke om. at de pigeldende kunne
have en behandlingskrevende psykisk lidelse. Klinikkens opgave bliver her at
vurdere, hvem blandt denne gruppe der ud fra en psykiatrisk vurdering mé an-
befales idemt en psykiatrisk szrforanstaltning. Man kan maske sige, at allerede
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ved at henvise denne gruppe til mentalobservation har retssystemet indstillet sig
p& muligheden for anvendelse af en psykiatrisk s@rforanstaltning. Det er derfor
ikke overraskende, at dette si ogsé bliver resultatet, ndr klinikken anbefaler det.

De refererede sygehistorier illustrerer de tilfelde. hvor retten ikke har fulgt
kiinikkens anbefaling. [ to tilfzlde havde klinikken anbefalet en ambulant
foranstaltning; de pidgeldende blev i stedet idemt en betinget dom med tiisyn af
kriminalforsorgen, den ene med vilkdr om psykiatrisk behandling. I det andet
tilfelde var en del af begrundelsen for anvendelse af en betinget dom den lange
tid - uden kriminelt recidiv — der var forlebet fra gerningstidspunktet til doms-
afsigelsen. Det er muligt, at domstolene i de to sager har fundet. at anvendelse
afl en psykiatrisk s@rforanstaltning, som foresldet af klinikken. ville vere en for
“kraftig” reaktion i de konkrete tilfelde. En anden mulighed - is&r i sag nr. 2
(sygehistorie nr. 4) -~ kunne vare, at retten skennede, at § 69, stk. |-tilstanden
ikke mere var til stede. og er det tilfeldet nermest bortfalder grundlaget for at
anvende en s@rforanstaltning — er en sigtet pd domstidspunktet rask og uden
behandlingsbehov, er det svart at se rationalet for at anvende en psykiatrisk
serforanstaltning. (For at undgd misforstaelser — man kan godt vare "rask’ og
dog have et behandlingsbehov i form af behandiing med henblik p4 forebyggeise
af tilbagefald).

Det kan ikke overraske, at domstolene undertiden anvender en anden psykia-
trisk s@rforanstaltning end foresldet af klintkken, jf. sygehistorie nr. 5. Klinik-
ken vil anlegge en ren lzgelig betragtning i sin anbefaling af. hvilken s@rforan-
staltning der er formélstjenlig, hvor domstolene naturligvis vil inddrage en
re&kke andre momenter.

Den sidste sygehistorie kan vare et eksempel pa. at klinikken enten har fejl-
diagnostiseret elier skennet forkert for s vidt angdr formalstjenligheden af en
psykiatrisk s@rforanstaltning. Dette spergsmal lader sig ikke afgare pa det fore-
liggende grundlag. men det skal bemarkes, at der er planlagt en registerbaseret
efterundersegelse af materialet. Denne efterundersegelse vil vaere en yderligere
kvalitetskontro! af klinikkens vurderinger.

KONKLUSION

Undersogelsen giver en beskrivelse af den gruppe, der ved en mentalunderse-
gelse er fundet omfattet af straffelovens § 69, stk. 1, dvs. ikke-sindssyge eller
dndssvage, men pd den anden side praget af andre psykiske lidelser. Generelt er
der tale om et overordentligt belastet klientel, sédvel socialt, psykiatrisk som
hvad angdr kriminalitet. Undersegelsen giver et overblik over, hvilke kriterier
Retspsykiatrisk Klinik legger vaegt pd for at anbefale en psykiatrisk s@rforan-
staltning til denne gruppe. Der indgdr en r&kke faktorer i klinikkens overvejel-
ser, og det er ikke muligt at pege pa ét enkelt forhold, som med stor sandsynlig-
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hed medforer. at en s@rforanstaltning anbefales. men - ikke overraskende - spil-
ler sivel tidligere psykiatriske indleggelser som observandens aktuelle psykiske
tilstand en vesentlig rolle. Derimod er der faktorer. der afgorende taler imod. at
en serforanstaltning anbefales, Blandt disse er sigtelse for meget alvorlig kri-
minalitet — drab mv. — hvilket formentlig ma ses i lyset af. at baggrunden for
henvisning til mentalobservation i disse sager ikke er mistanke om psykisk
lidelse. men et onske om at belyse disse sager s& grundigt som muligt. Endvidere
viser undersogelsen. at stilles diagnosen karakterafvigelse, er det kun yderst sjxl-
dent. at klinikken anbefaler en psykiatrisk s@rforanstaltning, hvilket er i over-
ensstemmelse med almindelig psykiatrisk opfattelse, hvorefier det nappe er
muligt ved psykiatrisk behandling i gengs forstand at pavirke karakterafvigeres
tilstand og adferd.

Undersogelsen siger intet om forekomsten af psykiske lidelser blandt krimi-
nelle. men blandt dem. der var sigtet for mindre alvorlig kriminalitet, kunne
klinikken relativt ofte anbefale en psykiatrisk s@rforanstaltning, hvilket stort set
ogsa blev resultatet. Det lader sig ikke besvare, om dette fund er udtryk for en
korrekt og sikker visitationsprocedure til mentalobservation af personer sigtet
for mindre alvorlig kriminalitet. cller om der blandt denne gruppe gemmer sig
flere. hvor anvendelse af en psykiatrisk s@rforanstaltning ville vere mere for-
malstjenlig end straf. Det lader sig heller ikke afgore. om de kriterier, klinikken
legger til grund. er de korrekte. Som anfert er gruppen generelt serdeles be-
lastet. og en oget anvendelse af behandlingsmassige foranstaltninger kunne
synes nerliggende. P4 den anden side foregdr der 1 disse &r en nedleggelse af
degninstitutioner svel inden for som uden for psykiatrien. hvilket kan medfore
tiltagende vanskeligheder med at finde passende anbringelsesformer til den hér
omhandlede gruppe, jf. at flere af de helt unge blev idemt ubetingede friheds-
straffe pa trods af anbefaling om en serforanstaltning. hvilket formentlig bl. a.
ma ses i lyset af. at der ikke findes lukkede behandlingsinstitutioner for helt
unge.

Vurderingen af. om en psykiatrisk s@rforanstaltning kan anbefales til denne
gruppe af psykisk afvigende. men ikke-sindssyge kriminelle. kompliceredes
yderligere af. at lengstetid for indleggelse pa en psykiatrisk afdeling normalt er
et &r. Om end denne tidsperiode kan forl®enges. kan det ikke afvises. at denne
tidsgrense indskrenker den praktiske anvendelsc af psykiatriske serforanstalt-
ninger over for personer sigtet for meget alvorlig kriminalitet. Samlet tegner sig
sdledes et serdeles komplekst billede. hvor praksis synes at vere, at psykiatriske
serforanstaltninger anbefales til personer. som er utvetydig psykisk afvigende.
som er sigtet for ikke alt for alvorlig kriminalitet. som ikke er alt for kriminelt
belastede tidligere. og hvor ny kriminalitet synes bedst forebygget ved en psykia-
trisk s@rforanstaltning. Selv ud fra disse sn@vre kritericr kan ikke helt f& anbe-
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fales en psykiatrisk s@rforanstaitning. og der er siledes stadig god brug for straf-
felovens § 69, stk. 1.
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