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Roxtuna. 

Nytt svenskt anstaltsprojekt. 

Av t.f. byrAsekreteraren GUNNAR MARNELL. 

År 1935 antogs den svenska lagen om ungdomsfangelse. Tre Ar senar� 
- den 1 januari 1938 - tråclde lagen i kraft. Det engelska Borstalin�
stitutet och det danska ungdomsflingelset hade tjlinat som forebilder.
Den nya lagen avsågs for ung<lom i åldern 18-21 år, mottaglig for en
behandling, som i korthet karaktiiriserades av de båda nyckelorden
fostran och 11tbildning.

I likhet med all annan anstaltsbehandling stålIdes det svenska ung-
domsfiingelset infor tre huvudproblem. 

Ett anstaltsproblem. 
Ett personalproblem. 
Ett behandlingsproblem. 

Huvudprinciperna for den tilllimnade behandlingen kan i korthct 
sammanfattas i foljandc J>lmkter. De som domdes till ungdomsfiingelse, 
skulle åtcrvinnas till samhlillet genom fostran och utbildning. Till vag
ledning for anstaltsbehandlingen angavs vissa faktorer - elevens håg 
och follcnhet, hans utvecklingsnivå m. m. - som slirskilt borde beak
tas. Vården skulle som regel vara oppen. Omhiindertagandet blev inom 
vissa grlinser tidsobestiimt ( 4 år som absolut maximilid och 1 år som 
ordinlir minsta tid). Eleverna skulle beredas utbildning både i allmiin
bildande iimnen och i yrkesarbete. Snickcri, mekaniskt arbete och 
jordbruk utvaldes som for flertalet lampliga yrkesgrenar. 

Pcrsonalft-ågan lostes efter gnngsc fångvårdsmall. Man eftcrstrli• 
vade emellerticl alt till den nya Yårdformen knyta yngre kraftcr, fria 
från anstaltsrutin och i>ppna for initiativ. Men titulaturen forblev vid 
det gamla. Tjlinstcmlinncn fick alltså stiillning som respektive direk
tor, uppsyningsman, overkonstapel, vaktkonstapel. 

Anstaltsproblemet drog storsta uppmlirksamheten till sig. På den 
punkten rådde allmli.n enighct: en lindamålsenlig utformning av ung
domsfiingelset forutsatte nya anstalter. Så tillkom Skeniis utanfor 
Norrkoping. En fi:irsta paviljong foljdes inom ett par år av ytterligare 
två. I arbctct att konstrucra den nya anstalten hade man inte nAgon 
hjalp av modernare forebilder. Tråkiga erfarenbeter av gamla tiders 
kasernliknandc elevbyggnader kiindc man emellertid till. Och så togs 
det då radikala steget att låta varje paviljong omfatta "endast« •30 
platser, lika fi:irdelade på två våningar. 

Utvecklingen bjod inom kort på obehagliga overraskningar. Antalct 
ynglingar som domdes till ungdomsfli.ngelsc blev bctydligt storrc an 
man hade riiknat med. Vidare hiinvisadc clomstolarna •fel« pojkar till 
den nya vår<lformen. De mer hoppingivande fallen ,·ar det inte så 
trli.ngande alt få in under en specialbehandling. Som reaktion vis å vis 
dem råckte merendels villkorlig <lom. De s.k. psykopaterna crbjod 
diiremol stora bckymmer. De var svårhanterllga, allvarligt miljoska-
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dade, ofta svårt clekkta mentalt sett och illa stiillda i prognostisk! 
avseende. Med riksdagens och Hogsta domstolens godkiinnande fick 
de diimande myndigheterna fortsiitta att tilliimpa ungdomsfångelse 
också for dessa som var mest svåråtkomliga for fostran och utbild
ning. En annan olycklig foljd måste man också godtaga: att vid siclan 
av Skeniis anlita olika aldre fångvårdsanstalter for ve1·kstiillighet av 
ungdomsfångelse. Krigsårcn gjorde det ju omojligt att bygga nya an
stalter. 

Allt dctta till trots fungerade den nya vårdformen till synes ganska 
tillfredsstiillande under flera år. Xven om vårdresultatet intc tycktes 
motsvara forvåntningarna, kunde ingen allvarligare kritik formiirkas 
varken från domslolarnas sida eller i pressen. 

Mot slutet av 1940-talet tog den dittills lugna utvecklingen en ny 
viindning. Rymningarna okade på ett orovlickande siilt. År 1949 kul
minerade svårighcterna med grupprymningar och elakartade upplo1>p. 

I dctta krisartadc liigc tog justitieministcrn, statsrådet Herman Zet
terberg, initiativ till den nyligen avslutadc utrcdningen om en ny an
stalt for svårbehandlade inorn ungdomsfiingelseorganisationen. 1) 

I direktivcn till utredningen utvecklacle justitieminislern olika syn
punkter på anstaltens konstruktion och bcrorde också personal- och 
hehandlingsproblemen. Foljande omstiindigheter betonacles sårskilt. 
Klientelets svårighcter alt underkasta sig nodtnmgen disci1>lin måste 
leda till alt den nya anstalten finge betryggande såkerhetsanordningar. 
Men tlessa anonlningar borde inte utbyggas så, att de motverkade 
ungdomsfangelsets fostrande huvuduppgift. Anstalten borde d:irfor 
mcra få karaktår av skola an av fiingelse. Fik alt neutralisern mots:il!
ningcn mellan dessa synpunkter ifrågasattes <'n u1>pdelning av anstal
ten på flera mindre forHiggningsbyggnader, som ej alla behovck ha 
samma grad av slutenhet. Klientclets beskaffenhet tydde på alt anstal
ten mojligen borde stallas under medicinsk ledning. Behandlingen 
måste baseras på individualisering och differentiering samt underliit
tas genom erforderlig ulrustning for teoretisk och praktisk yrk<'SU!
bildning, fritidssyssels:ittning, gymnastik och idrott. 

I hct:inkan1lel, som iir dagtecknat den 15 december 1!150, ingår 
två specialutredningar om ungclomsfiingclseklientelet samt en uppsats 
om amerikanska nyhetcr i fråga om anstaltsYårcl av unga lagovcr-
tradare. 

I forvissningen om alt endast ingåendc kunskap om klientelet 
skulle kunna berlittiga till slutsatser både i fråga om anstaltens kon
struktion och de i sammanhanget aktualiscrade behandlingsfrågorna 

1) Frågan skulle utredas av fångvårdsstyrelsen med bilrude av fiil
jande sakkunniga, nåmligen fångvårdsstyrclsens sakkunniga i byggnads
frågor arkitekten Gustaf Birch-Li11dgren, byråarkitekten i byggna,ls
styrelsen Tor B11mier, byråchefen i socialstyrelsen Torste11 EriJ.:sso11, 
tillforordnade o,·erliikaren vid Håga sjukhus Birger Henrik.�011 och 
ledamoten av ungdomsflingelscniimnden undervisningsrådet, numcra 
statsrådet och chefen for ecklesiastikdepartementet Hildur Y1mre11.
Eriksson fiirordnadcs at! tillika vara utrrclningcns srkrl'lerarc. 

· · 
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igångsattcs de b1'ula klientelundersokningarna. » Ungdomsfiingelsct som 
behandlingsgrupp« iir titeln på den ena undersokningen, som gemen
samt utforts av To1·sten Eriksson, G11n11ar Marne/I och Ulla Lasso11. 

Cndersiikningcn omfattar samtliga till ungdomsfiingclse domda (202 
fall), som den 1 april 1950 var intagna på fångvårdens ungdomsan
stalter. Till jiimforclse vidgades undersokningcn till att diirjåmte om
futta vid niimnda tidpunkt intagna strnfflmgar, fiingclsefångar och 
fiirvarade i samma åldcrsgrupp samt dem som vat· omhiindertagna pi'l 
ungdomsvårdsskola till foljd av barnavårdslagens 22 § d. Den andra 
undersokningcn, som fått rubriken »Psykologiska forutsiittningar fi.ir 
yrkesutbildning och yrkesanpassning hos ungdomsfiingelseklicntelet«, 
har utforts av foreståndaren for Stockholms hogskolas psykotekniska 
institut filosofie licentiaten l'aldemar Fellenius och filosofic kanclida
ten Åke Nordin. Undersokningcn omfattar 261 till ungdomsfangclse 
domda miin som under åren 1947-1949 genom institutets forsorg un
dergått anlagsanalys for yrkesval i samband med clcras vistelse på 
mottagningsanstalten i Nykoping. 

Resultatet av dessa undersokningar skall hiir ålerges sammanfatt
ningsvis. Antalet elever som tidigare helt undgått samhiillsingripanden 
utgik endast ett par procent. Kriminaliteten domineras av tjuvnads
brott, inklusive bilstolder. Mat 90 procent av fallen har tidigare vid
lagits ålgiirdcr, som ej inncburit något frihelsberi:ivandc. I halva an
talel fall har elevcrna varit foremål for ticligare anstaltsbehandling, i 
regel på ungdomsvårdsskolor. Allvarliga tecken på asocialt lcvnads
siitl med spritmissbruk som clominerancle faktor har rojts hos 50 pro. 
cent. En overviildigande majoritet har viixt upp i stadsmiljo. Elevcrnas 
hemftirhållandcn har varit i hiig grad otillfredsstiillandc. I niistan halva 
11n1lcrsokningsgruppcn har brislancle tillsyn klart dokumenterats. 
Enclast 10 procent av samtliga undersokta elever har ,·iixt upp unde1• 
villkor som uppfyllt clementara krav på omvårilnacl. Skolgångcn har 
fiir många fi.irsiggått under avscviirda anpassningssvårighcter. Enclast 
en tionclcl av cleverna har genomgått n!t!(on form av mcr planmiissig 
yrkesutbildning. Hos niira en trcdjecll'l a,· undcrsokningsgruppen kan 
man visserligen spåra en tendens att hålla sig inom någorluncla he
sliikladc yrkcn men viirdet hiirav f/irfuskas genom tiita arbelsbytcn och 
mcllanliggande perioder av arhctsloshet. Det har alltså nrit illa stiillt 
med yrkesanpassningen, vilket inte hindrat, att elevcrna visat sig ha 
klart differentieradc yrkesonskningar. Tre yrkcsområdcn dominerar, 
niimligen lckniskt betonade yrken, affii1·s- och kontorsyrken samt vissa 
frilurts- och grovarbetaryrken. 

I fysiskt avseencle iir elevcrna mestaclels orcliniirt utveckladc men 
en fjiirdcclcl av dem påkallar likviil fortlopancle medicinsk kontroll 
eller specielle hiinsyn på social-meclicinska gruncl<•r, 

Personlighetsbedomningen visar, atl den allmiinna begåvningsutrust
ningcn (inncfattanclc både teoretiska och praktiska anlag) visserligen 
motsvarar genomsnittsnivån hos ickc omhiinclcrtagen ungdom - psy-
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kotckniska in!Stitntets undersokning kan har sti.idja sig på jiimforelscr 
med en kontrollgrupp - men alt klientelet samtidigt rojer allvarliga 
karaktlirologiska brister. Siirskilt vanliga lir defekter på kiinslolivets 
område. Det bri!Sles också i uthållighet och i formåga till personligt 
engagemang. 

En tredjedel av eleverna har på anstalterna visat stora svårighckr 
ur disciplinsynpunkt. 

Enligt direktiven til) utredningen skulle vid utredningsarbetct bc
aktas erfarenheter av nyare anstaltsforsok både inom och utom land<'t. 
Den svenska nyorienteringen på detta område reprcsenteras nlirmast 
af ungdomsvårdsskolorna, i forsta hand de vid Långanlis och Lovsta. 
Av utliindska forebilder har siirskilt uppmiirksammats vad man pfl 
amerikanskt hAll gjort for att effektivisera anstaltsvården for ungdom. 
Som ovan niimnts behandlar Torsten Eriksson dessa frågor i betii.nk
andets tredje bllaga. Uppsat5en innefattar dels en redogorelse for 
några olika anstalter, dcras tekniska utformning och uppliiggningen 
av behandlingen, dels också en sammanfaltning av vissa principer, 
som kommit att tilliimpas i vidarc omfattning. 

I forsta hand framhålles paviljongsystemct. Delta har på amerikanskt 
håll allmiint accepterats iivcn vid ungdomsanstalter, som måstc ta stor 
hiinsyn till siikerhetssynpunkter. Som en anmiirkningsvnrd utveckling 
anfores, alt »amcrikanerna, vilka forr drivit siikerhetssynpunkterna 
mycket långt och speciellt inriktat sig på alt hindra rymningar, 
numera gradvis mjukar upp denna sin tldigare instiillning och gik 
anstalterna oppnare iiven for ganska farliga brottslingar och siirskilt 
striivar att få bort så mycket som mojligt av den slutna karaktiircn 
från alla anstalter som har med ungdom att skaffa.. Paviljongerna 
forestås vanligen av ett gift par och får på så sått mera hematsmosfiir 
over sig. Denna paviljongpersonal sovras gl.vetvis myckct noga men 
brukar inte vara psykologlskt skolad. Diiremot finns det på alla de 
moderna ungdomsanstalterna psykiatrer, någon psykolog samt s.k. 
casc-workers, Yilka tillsammans bildar clt team, det amerikanska ut
trycket for en kollegialt samarbetandc expertgrupp. Vid storre anstal
ter anlitas slirskilda Uikare for den fysiska hiilsoYården. Undervis
ningen, som omfattar både yrkesutbildning och orientering i medbor
gerliga angelagenheter, handliiggs av en siirskild personalstab. Hlilso
,·årdsfrågor tar stor plats på skolschemat. 

Flertalct av de moderna amerikanska anliiggningarna for ungdom har 
ctt betydandc antal frivilliga meclarbetare av håcla konen. De beniimn� 
Big Brothers och Big Sisters. Dcssa medarbetarc kommer inte bara regel
bundet på bcsok utan tar också emot eleverna i sina hem, flojer dem 
på biobesok m.m. De frivilliga medarbetarna har ctt bctydande an
svar. Lordagar och sondagar tjiinstgor de ofta som ett slags avlosarc 
for den fast anstiillda 1,ersonalen. De frivilliga krafterna inlemmas i 
arbetet efter ett bestiimt system. Den blirande princip<m år alt varje 
elev skall få tillfiille till djupnre personlig kontnkt med personer utan-
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for anstalten. Varje frivillig mcdarbetare har cliirfor cnclast att svara 
for en elev . 

.\I personalfrågorna iignar man i U.S.A. stort intresse. Rekryteringen 
sker under striing sovring. Befattningshavare som visar sig olampliga 
skiljas från sin tjlinst. Aldre befattningshavare som inte liingre kan 
fnllgora klientelYl'irdande uppgifter på ett fullgott slitt, foroker man 
omplacera så alt de inte gor skada. For alt gora personalens arbete 
liittare ,·idtar man olika trivselarrangemang. :\lan anlitar också slir
skilda kuratorer for att gå de anstiillda till handa i personliga bekym
mer. :\led full forståelse for anslaltsarbetets kriivande natur forsåkrar 
man sig vanligtvis om en kraftigt tilltagen personalstyrka. Det år intc 
oYanligt att de fast anstlillda overstiger elevernas antal. Dårtill kom
mer Atskilliga deltidsanstiillda samt de o,·an omtalacle frivilliga mcd
hjiilparna. 

Chefen Yid dessa institutioner har i forsta lrnnd att organisera och 
samordna de olika arbetsgrenarna. Han måste diirfor kunna samarbeta 
med alla parter och utjiimna e,·entuella motsiittningar. X ven ,·id an
stalter då1· man har heltidsanstallda psykintrer iir någon sådan siillan 
chef. Ofta forekommer det att låkaren leder Yårdarbctet, ehuru han 
administrativt iir unclcrstiilld chefen. En viktig uppgift for chefen iir 
att utåt skapa goodwill. Tidningspressen ges alltid tilltrlide till an
stalten. Ticlningarna visar stor forstflelsc for cxperimcntanstalternas 
arbete. Rymningar cHi1·ifrån eller brott av intagna niimns endast und
nntagsYis. 

De moderna ungdomsanstalterna i Amerika !ligger ned stor omsorg 
på att i olika aYsecnclen planliigga anstaltsvisteisen och den diirpå 
fiiljancle efterYården. :.\lan cliffcrentierar noggrant. I samarbete mecl 
den intagne gor man upp ett program for dennes behandling och ut
hildning. Diit· s11. hrhiivs justeras cletta program vid efterfoljande om
prii\'ningar. :\lan fiirhereder ulskrh·ningen och man leder eftcrvårcler1 
fr11.n anstalten. Fiir alt få den intagnc positivt instiilld til behandlingen 
bemoclar man sig siirskilt om att från hiirjan orientera honom på an
stalten och gora honom fiirtrogen mecl alln grenar av Yerksamheten. 

De nu rcfereradc specialundersokningarna har på alla Yiisentliga 
punkte1· Yarit bestiimmancle for de sakkunnigas slutliga stlillnings
tagande. For att fullt ut forstå de sakkunnigas forslag iir det nod
viincligt alt också siitta sig in i det siitt, på Yilket dc>n planeraclc an
stalten skall inordnas i ungclomsanstaltsorganisationen. 

Anstaltsvårdcn for allt ungdomsfångelseklicntel skall enligt forslaget 
sammanforas till en rlijong, dar den nya anstalten Roxtuna, strax 
11tanfor Linkoping, och Skenlis tillsammans s,·nrar for två trcdjcclelar 
a,· det totaln platsbehoYet. For åtcrstoclcn a,· klicntelct anordnas kolo
nier eller o\'ergångshem om Ynrdern 10 :1 15 cleYplatscr. Alia dcssa 
institutioner skall plaeeras på sA siitt alt man utan stor tidsspillan 
skall kunna fiirdas mellan dem med bil men samtidigt spridas till
riickli:,rt fiir att intc alltfiir mycket klientel skall hopas i samma trakt. 
Enligt ett alternativ ordnas, forslagsYis i Xori·kopings nlirhet, en 



ROXTUNA 175 

mindre mottagningsavdelning p:\ 10 platser. Enligt ctt annat alternativ 
skulle man avstrt från en sådan avdelning och i stallet preliminlirt 
clirektplacera klientelct efter en forhandsgranskning av tillglingligt 
aktmaterial. Omedelbart efter domen anordnas for detta iinclamål på 
fångvftrdsstyrelsen en central bedomning av handlingarna rnr dem 
som doms till ungdomsfangelse. 

Obcroende av mottagningsforfaranclets utformning giillcr emcllertid 
forslaget om riijongtankcn. Denna spelar i sjillva verkct en avgorande 
roll for den nya anstaltens funktion. Den speeialutbildade J>ersonalen 
cliir, cl.v.s. den medicinsk-psykologiska expertisen, skall niimligcn ut
nyttjas gemensamt genom att anstalterna placeras relativt nåra var
anclra. Dcnna plan berliknas medfora en l,iiltre samordning av helu 
vllrdarbetet, medge en kontinuerlig psykiatrisk tillsyn utan extra kost
nacler samt hctyda en inbesparing av nu niidviin<liga dyrbara klienlel
transporter. 

Tack vare klientclunclersi.ikningarna har de sakkunniga haft goda 
mi.ijligheter att bedi.ima det sannolika behovet av speeialvårcl for ung
domsfangelscklientelet. 

Om man utgår från ett dagligt medeltal av c:a 200 elever på ung
domsanstaltcrna, !orde 60 70 uv dessa behova l'n specialbehanclling, 
diir siikerhetssynpunkter och meclicinsk-psykologiska metoder iir bc
stlimmande. Den nya anstalten ges cliirf<ir en helliggningskapacitet på 
65 platser. 

Anstaltens konstruktion har formats under heaktandc av cle senaste 
inhemska oeh ullandska erfarenheterna på anstaltspcdagogikens om
råde. Sammanfaltningsvis innebiir detta, att man anslutit sig till vad 
man kallat den lilla gruppens princip: ett S\'årbehamllat klientel kan 
framgångsrikt påverkas endast under fi.irutsiittning att man skapar 
elcvenheter, som till sin sto1·lek inte overstiger antalet for en storre 
familj. På Långaniis yrkcsskola utanfi.ir Eksji.i, som for ett par år sedan 
fiek en sluten a\'delning med maximalt 9 platser, har man gjort den 
erfarenheten, alt anlelningen helst inte biir ha fler lin 8 elever oeh 
alt den fungerar allra biist med endast 7. Också fi.ir Långaniis galler att 
vilrcla ctt delvis ytterst svårbehandlat klientel i åldern 18-21 år. Iakt
tagelserna dlir ger alltså ,·id hanclen, alt behandlingsresultatet står i 
ctt intimt sambuncl med clc,·gruppens storlek och alt minsta uti.ikning 
av elevantalet ger kraftigt utslag i negativ riktning. Initiativet i arbetet 
och gruppumgiinget glider liitt over från personalen till eleverna, 
samvaron forlorar i ot\'ungcnhct, eleverna blir mer otillgiingliga fiir 
påverkan etc. 

På dcssa grunder har de sakkunniga Wreslagil, all den nya anstalkn 
fiirses med h·å isolel'ingsavdelningar for varclcra sju elever. Fyra elcv
forliiggningar utformas som s.k. mellangradsavdelningar for nio elev<.>r 
i varje. Diirtill kommer en i.ippen paviljong fi.ir iivenledes nio elever. 
I ctt siirskilt byggnadskomplex inryms en mottagningsavdelning på 
sex platser och en sjukavdelning med tio platser. Det bor erinras om 
att sjukavdelningcns platsantal ej inriiknas i anstaltens totala beliigg
ningskapaC'itet. 
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De t\'å isolerit1[/SC1Vdellli11gC1r11a och ile fyra mella11r1r<ffi.rnvclel11i11gar-
11a foreslås få likartade byggnadstekniska siikerhetsanordningar. Isole
ringsavdclningarna skall diirjåmte omgiirdas av ett niitstiingsel. Vid 
cventuellt behov kan alltså iiven mellangra<lsa,·delningarna iindras om 
till slutna avdelningar. Verkstadsutrymmen har cndast planerats fiir 
isoleringsavclclningarna, då cle,·crna på ovriga aYdclningar forutsiitts 
arbeta gemensamt i siirskilda centrala \'erkstaclslokaler. Isolerings
och mellangradsa,·delningarna kan, om så 11kulle Yisa sig liimpligt, 
utokas genom forlnngning a,· 1·umsank•lning11rna i cna delen av bygg
naderna. 

Den O/JJHW avdel11i11ge11 foreslås ttppford som en h·åvåningsbyggnad 
av villaliknande utseende. Varje bostadsrum fi:irses med garderob och 
tviittstall till skillnad från isolerings- och mellangradsaY,klningarna, 
diir ele,•erna endast får tillgång till gemensamt tvagningsrum och d:ir 
elevkHiderna nattetid skall fi:ir\'aras i siirskilt kliidrum. Samtliga av
delningar skall fcirses med dagrum och fritidsulrymmen for hobby
arbeten m.m. 

Den kombi11emtle ndmi11islralio11s- orh mollng11i11gscw<lelni11ge11 
foreslås utrord som en Yinkelbyggnacl. Den l'lla delen av denna skall 
inrymma administrations- och lakaravdelning och uppforas i enplan. 
Den anclra delen skall inrymma lokaler mr den medicinska behand
lingsavdelningen och i en andra \'llning mottagnings- och sjnkavdel
ningarna. 

I ett annal stiirre kompl<>x uppfiin•s en ekonomi- och frili<fab11rn-
1wd. Ena clclcn av denna upptar en motionshall jiimtc rum for biblio
tek och studiegrupper. Amira delen av delta byggnadskomplex inry111-
mer centralkiik, personalmatsal, klubbrum samt trr giislrum. Fiir all 
kunna tillgoclose onskemålet om alt kunna anordna kockutbildning har 
vid sidan a,· centralkoket inlagts cll mindre iivningskok. I niirheten a,· 
motionshallen fiirliiggs en iclrottspl:111. 

I ctt tredje hyggnadskompkx har sammanriirts verf..·.vtad.�- och skol
lof..·nler. Tre olika verkst:ider inriittas: hyggnadsverkstad, mekanisk 
,•erkstad och moton·erkstad. Fiir den leoretiska undervisningen forc-
slås en mindre skolavdelning med en skolsul, en ritsal samt liirar- och 
materielrum m.m. • For yrkcsutbilclningrn foreslås cliirjiimle ctt 
varmvåxthus. Anstalten hor också enligt de sakkunnigas uppfattnini:l 
forscs mecl tviiltinrlitlning, ,·ilken beriiknas kunna anslutas till en fri
slående ,·iirmceentral. 

For bo.fliidenw har idealtypen, enfamiljSYillan, av t·konomiska skiil 
endast kunnat foreslås for de tre storsta liigenhetstyperna (avsedda for 
de två Jiikarna och psykologen). 1:h-riga bostader fiireslås sammanforcla 
i radhus. 

Frågan om personalen måste - såsom o,·an antytts - dch-is he
domas med tanke på Roxtunaanstaltens roll i den planerade ungdoms
anstaltsriijongen .. Jiimte chcfcn-i:ivcrliikarcn skalt iinnu en llikare, en 
psykolog, en soeialpsykologiskt utbildad assistent och en overskiitcr
ska tilsammans bilda ett me1licinsk-ps� kologiskt behandlingsteam. 
\'ars sj:ilvfallna hu,·111l11ppgift hlir nit h•<la belrnndlingt•n li\' nnstaltrns 
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egen klicntduppsiiltning men som diirjiimtc skall uti.iva crforderlig 
psykiatrisk tillsyn ocksA vid ovriga ungdomsanstalter. For tivrig per
sonal hiinfor sig arbetsuppgifterna till den nya anstalten. Den undervi
sandc personalen skall utgoras av 3 yrkesliirare, 1 triidgårdsmiistare, 1 
tviittforeståndare och 2 arbetsterapeuter, For tillsyn av elcvcrna foreslås 
2 elenårdsassislenter, 3 tillsyningsmiin och 25 vArdare. Tillsynsperso
nalcns storlek har avviigts med utgångspunkt från principcn all ,•arje 
clevforliiggning skall ha slationiir pcrsonaluppsiittning, vilket ur vård
synpunkt blir av grundliiggandc bety<lclsc. Tillsyningsmiinnen vid iso• 
leringsavdelningarna skal) ocksii ha overinseende over vardera två 
mellangradsnvdelningar. For den hcloppna avdelningcn beriiknas inte 
någon fast personal. De båda elcvvårdsassistentcrna skall avdclas for 
11llmiint kuratorsarbete samt dcssulom fur ledning av elevernas under
visning och fritidssyssclsiittningar. For nattlig tillsyn av anstaltsom
rådet beriiknas 4 befattningshavare i vårdarsliillning. 

En fjiirde grupp ar befaltningshavare bildas av den administrativa 
personalen, som skall bestå av 1 bokhållare, 1 kanslibitriide, 2 kontors
bitriiden, 1 husforeståndarinna, 1 bitriidandc husforeståndarinna, 5 
ekonomibitriiden, 1 maskinist och 1 bilforare. 

Sammanlagt kommer personalen att uppgå till ett antal av 55 bcfatt
ningshavare, 

Det viktiga rekrytcringsproblemet bctraktar de sakkunniga på fol
j:mde siitt. Liimplighet for uppgiftcn år det primåra kravet. For vissa 
befattningar kravs dessutom spccil'l utbildning, teoretisk och praktisk. 
X ven i det avseendct måstc stiillus stora fordringar. I fråga om vårdar
gruppen bør de teorctiska kvalifikationerna inte overviirderas. aFolk
hogskolenivån« bor erterstriivas. Vid11re betonas, att vårdarna lamp
ligen bor represcntera så många prakliska yrkesområden som mojligt. 
Eftersom mognad och miinniskoerfarenhl't utgor en avseviird tillgång 
i arbete av delta slag, bor man vid nyanstiillning intc gå under trcttio
årsgrånsen. 

De sakkunniga riiknar också med alt frivilliga krafter cftc·r ameri
kansk forebild skall beredas tillfålle att deltaga i verksamheten på 
den nya anstalten. �lan viintar sig alt delta bor kunna bli av stort 
viirde på olika salt. ?\yn ansiktcn och friska impulser betyder alltid 
stimulans. Vården av eleverna vinner på alt de får tillfålle till kontakt 
iiven med personer utanfor anstalten. En stor del av permissionerna 
bor ordnas så alt eleven får folja med på ett biografbesok eller over
,·ara etl idrottsevcnemang i sållskap med någon af de frivilliga med
hjiilparna. Diir så befinnes liimpligt kan besokaren vid ullikrivningen 
forordnas som tillsynsman for den elev, som han eller hon liirt kånna 
på anstalten. 

Som frivilliga krafter bor anlitas såviil miin som kvinnor, blott de 
uppfyller kravet på allmån liimplighet, gott omdome m.m. De sak
kunniga framMller i delta sammanhang, att ett permanent kvinnligt 
inslag iir av stor betydelse inte minst på en pojkanstalt. Alltefter till� 
gång på dugande krafter kan antalet kvinnliga befattningshavare eJler 
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hcsiikarc skifta. Huvudsakcn i.ir alt de kvinnor som går in i arbetc-t 
har formlga att otvunget umgås med ele\'erna. 

Fi>r klientelbehandlingen redogores tiimligcn utftirligt i bclii.nkandet. 
Hiir skal! cndast sammanfattnings\'is heskrivas, hur de sakkunniga 
Hinkt sig huvuddragcn av vården. 

Också i delta avseendc har klientclundcrsokningarna utgjort ctt 
viktigt underlag for de sakkunnigas bcclomning. Ungdomsflingelscts 
bi.irande ideer om fostran och utbildning befinns alltjiimt gångbara. 
Delta dock med de modifikationer, som påkallas av klientelcts sam
mansåttning. I forsta hand bctonas såhmda, att de gamla kraven på 
individualiserad behanclling och klienteldifferentiering måste skiirpas 
betydligt. Siikerhetssynpunkten bor åvenlcdes agnas stor uppmark
samhet, men iivcn då siikerhetsåtgiirder iir nodvandiga måstc de kom
bineras med en aktiv behandling. For clen mentalt och miljomassigt 
allvarligt skadade klientelgruppen iir det \'iclare nodvi.incligt att få till 
stånd en specialbehandling av merlicinsk och psykologisk art. Slut
ligen bctonas eftervlrden, som dels bor intensifieras och dels bor ges 
en sådan anknytning till anstaltsbehandlingen, alt Yårclcn under och 
efter anstaltvisteisen fortgår under full kontinuitet. 

Bchancllingcn på Hoxtunaanstalten, som skall s,·arn fik \'ården a,· 
de allra mest svårbehanrllade clevcrna, måste få en starkt terapeutisk 
priigel. Den nyankomne eleven underkastas fikst en ingåencle under
sokning. Denna skall omfatta olika moment. :\Unga fall av social miss
anpassning har ctt nara samband med fysiska S\'aghetstillstånd eller 
defekter. En grundlig kroppsundersokning år cllirfor a\' synnerligcn 
stor betydelse. Till denna knytes en psykologisk-medicinsk utredning 
for att klarliigga elevens utveckling iinda frlln barndomen med siirskil!I 
hansyn till iirftliga faktorer och miljoforhållanden. For denna del av 
verksamheten kravs en rlitt omrattande och clyrbar teknisk apparatur. 
Som ett tredje led foljer så en yrkesanlagspriivning for att kartliigga 
elevens forutsiittningar att i arbetsaYsecnde ,·innn fotfiistc i tillvaron. 

Undersiikningsrcsultatcn, som samlas i en clcvakl, blir utgångs
punkten for behandlingsteamets uppgift alt faststålla ctt preliminiirt 
behandlingsprogram. Detta program skall ål behandlingen sakra en 
fast planmassighet. Eleven skall i gorligaste mån vara inf<irstådrl merl 
vad programmet går ut på. Teamet utser inom sig en kontaktman alt 
under den fortsatta behandlingen fungera som case worker. '.'iår eleven 
placerats ut på a\'delning vid anstalten, skal] kontaktmannen infor
mera personalen cliir om honom. De som sedan har hand om eleYeni 
både tillsyns- och yrkespersonal, fungerar under kontaktmannens led• 
ning som ett s.k. behandlingskollegium. Inom delta summeras fort
lopande intrycken aY ele,·en. Om behandlingen i något aYseenclc bc
hover liiggas om, hiinskjutcr kontaktmanncn frågan till behandlings
teamet. 

Utskrivningsfrågorna skall Yid specialanstalten fi>rberedas av den 
social-psykologiskt utbildade assistenten. Under ledning a\' denne 
assistent bildar de personer som speciellt haft hand om en elc,· ctt 
s.k. eftervårdskollegium. I delta ingår liksom i hehandlingskollcgiet de
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personer som i olika sammanhang haft mest att gora med ele,·en. Ul� 
over avdelnings- och yrkespersonal kan alllså deltaga annan person 
inom eller utom anstalten som intresserat sig for eleven eller som 
denne kant sig siirskilt dragen till. På delta siitt markeras den kon
taktutvecklandc verksamhet, som i hog grad skall priigla vården i dess 
helhet. En central tankegång iir att eften·ården skall ledas från an
stalten. 

De olika terapeutiska metoder, som skall tillilmpas, lir dels av medi
cinsk-psykologisk natur dels pedagogiska. Till den forra gruppen hor 
modifierad insulinbehandling, elektrochock och olika metoder for 
alkoholavvanjning eller aversionsbehandling. Ett betydande antal ele
ver har trots sin ungdom hunnit liigga sig till med elakartade sprit
vanor. 

Den medicinsk-psykologiska behandlingen bor bedrivas individuellt 
i form av klarliiggande samtal och kollektivt som gruppterapi. Vid dif
ferentiering av klientelet skall man diirfor efterstriiva att avdelnings
gruppen också blir en Hi.mplig behandlingsgrupp. De terapeutiska syn
punkterna skall också priigla gruppumganget i dess helhet. Avdel
ningspersonalen skall i den dagliga rutinen arbeta i lag med cleverna 
och på fritiden deltaga i deras forstroelser. I mojligaste mån bor av� 
delningarna ordnas på ett trivsamt, hemliknande salt. Fritiden skall 
inte fornotas i vegeterande syssloloshet. I stallet bor anordnas organi
serade sysselsiittningar såsom studieverksamhet, hobbyarbeten, idrott 
m.m.

Liksom i fråga om ovriga grenar a,· verksamheten skall behand
lingsteamet ha overinseende också niir det giiller arbetstera))ien och 
yrkesutbildningcn. På det s:ittet vill man betona, att sysselsåttningen 
skall overensstiimma med och underliitta behandlingen i i.ivrigt. Fi.ir 
arbetstera))ien kan rlctta betyda att en elev, som har stora svårigheter 
att finna sig till riitta med ordnade arbetsforhållanden, så småningsom 
Hi.nkas in i fasta arbetsvanor. Hår får verksamheten, menar man, inte 
kategorisk! låsas vid ett visst arbetstidsschema. I yrkesutbildningen 
bor också de intresseskapancle momcnten få storsta mojliga utrymme. 
Utbildningen kan diirfor inte Hi.ggas upp efter schematiskt skolmon
ster utan i stallet mera formas som ett indiviclucllt uppliirande ocli 
kombineras med arbetstillvånjning. 

Kostnaderna for anstalten uppgår sammanlagda till 6.900.000 kronor, 
varav 550.000 beriiknats for inredning och utrustning. 

Hur man bedomer det framlagda forslaget beror givetvis på en rad 
omståndighcter: vilken utgångpunkt man våljer, vilken uppfattning 
man hyser om ungdomsvårclsfrågor i allmiinhet och om behandling a,· 
anstaltsungdom i synnerhet, m.m. Syftet med denna uppsats har varit 
alt informera, inte att argumentera. Skulle till sist en varderande syn• 
punkt medges, vore det kanske mest niirliggande att peka på foljande. 
Roxtunaprojektet anknyter till praktiska erfarenheler och baseras inte 
J>å abstrakta spekulationer. Forslaget utgi.ir ett forsi.ik att planmiissigt
losa ett myeket svårt vårdproblem. Det kommer också med den obe
hagliga overraskningen, att en radikallosning måste kosta m;\'cket stora
pengar.


