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”VISA AKTNING FOR DIN FAR OCH DIN MOR”’: ETT HISTORISKT
PERSPEKTIV PA VUXNA BARNS VALD MOT SINA FORALDRAR

Av PROFESSOR Asa BERGENHEIM OCH DOCENT JONAS LILIEQUIST

Aret dr 1963. En 25-4rig man, 13t oss kalla honom “Lars”, stir atalad for att ha
misshandlat sin far med knytndvarna, med hammare och med kniv. Lars erkénner.
En rittspsykiatrisk undersékning genomfors och lakaren finner att Lars dr “debil
och alkoholiserad”, och att han inte var vid sina sinnens fulla bruk nir brottet
begicks. Darmed finns det skil for strafflindring.! Lars d6ms till tv8 manaders
straffarbete, vilket dr langt under minimigrénsen for misshandel av denna svarig-
hetsgrad.? Ritten beslutar dock om villkorlig dom.? Vilka forestillningar och
attityder kring fordldraskap, dldrande, makt och auktoritet lag till grund for rét-
tens bedémning? Hur sag samhillet pa vald mot foraldrar? Hur sdg det samhille

s«

Today, violent abuse of parents by their grown-up children is veiled in
silence; but this has not always been the case. In 17" and 18" century
Sweden, violent and verbal abuse of parents consiituted a capital crime,
and in the 19" century physical abuse of parents was still regarded as a
serious crime. The turning-point came in 1864 when parental abuse was
excluded from the new penal code as an independenti category of crime - a
first step on the road to the modern veil of silence. The aim of this article
is to analyse today s silence and violent abuse in the light history. In the
long run this was a history of changing attitudes and meanings. While the
children of early modern families were obliged by both law and religion
to respect their parents as the fundament of society, the rise of the modern
bourgeoisie ideology implied that families should be united by bonds of
love and affection as a natural fact which didn t need to be regulated by
law. What was seen as sin and crime in early modern society was diag-
nosed as a psychological and social deviation in the emerging modern
society. *

Title in English: ~"Honour and Respect your FFather and your Mother”: Violence Against Parents

by Adult Children in a Historical Perspective. Original in Swedish.

1864 ars strafflag, 5:6§. Om personen hade begétt brottet ”i avsaknad av sina sinnens bruk” kunde
ritten besluta om straffrihet (5:5§) och om det istillet handlade om “sina sinnens fulla bruk”

(5:68) kunde strafflindring ske.

For misshandel av denna svérighetsgrad stadgade Strafflagen 14 kap 12§ fingelse eller straf-
farbete i upp till tvé ar. Vid “synnerligen formildrande omsténdigheter” kunde rétten besluta om

boter istillet for frihetsberdvande.
Rattspsykiatriska centralarkivet, Huddinge sjukhus, akt 63-9.
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ut i vilket Lars och hans far levde? Hur har bilden av férdldraskap forandrats over
tid?

Bakgrund

Véld mot fordldrar i dldre tid*

1 1600- och 1700-talens Sverige var vald och bannor mot fordldrar belagda med
dodsstraff. Redan de medeltida lagarna hade stadgat sérskilt strdnga straff for
mord och drdp pa nira anhériga, men under 1500-talet och det tidiga 1600-talet
utékades kriminaliseringen och de harda straffen till att gilla ocksé ickedddligt
vild och verbala krinkningar mot fordldrar. Viktiga orsaker till denna utveckling
star att finna i reformationen och den framvixande statsapparatens dkade behov
av maktlegitimering vilket innebar att tio guds bud och i synnerhet det fjérde bud-
ordets stadgande om skyldigheten att hedra sin fader och sin moder kom att ges
en central betydelse. Den yngre generationens skyldighet att visa hérsamhet och
lydnad mot sina forildrar utvidgades under denna tid till en metafor f6r samhélls-
makten. Ett brott mot f6rildraauktoriteten var inte bara ett brott mot Guds bud
utan ocksd mot sjilva grunden for samhiéllsordningen. Detta stadsféstes slutgiltigt
ar 1608 dé det fjirde budordet tillsammans med de andra budorden och deras
strafforeskrifter i Gamla Testamentet, blev géllande lag 1 Sverige genom ett tilligg
till Landslagen (Kristoffers landslag). Tilldgget som var i kraft fram till 1734 ars
lag, innebar att straffmyndiga personer (15 ar och dldre) kunde démas till doéden
for bannor och slag mot foréldrar enligt “Guds och Sveriges lag”. En knuff eller
en nedsittande svordom kunde vara tilirdckligt. I praktiken nedsattes dock straffet
nistan alltid till kropps- och botesstraff av Kungl. Maj:t och de nya hovritter som
inrdttades under 1600-talet for att kontrollera réttsskipningen.

Fran borjan gjordes ingen skillnad mellan biologiska fordldrar och styv- och
svirforildrar, och inte heller mellan fysiskt véld och verbala kréinkningar. Under
arbetet med 1734 rs lag hivdades i flera remissvar att de strdnga straffen inte mot-
svarade det allménna rittsmedvetandet. Foljden blev att dodstraffet fér bannor och
icke-dodligt vald mot sviér-, styv- och styvsvarforildrar togs bort i den nya lagen.
Formellt kvarstod dock dodstraffet for fysiskt vald mot biologiska fordldrar fram
till 1864 ars strafflag, men i praktiken var det ytterst ovanligt att personer verkli-
gen kom att avrittas for detta brott ens under 1600-talet. Fran slutet av 1600-talet
och under framfor allt 1700- och forsta hdlften av 1800-talet 6kade antalet rétts-
fall som rérde vald och bannor mot foréldrar kraftigt i Sverige. Samtidigt skedde

& Framstillningen bygger nir inte annat anges pi Asa Bergenheim & Jonas Liliequist, “Honour
thy Father and thy Mother’: Notions and Practices of Abuse and Violence toward Parents
in Sweden”, 1600-2000”, manuskript inskickat for publikation 2009, och Birgitta Odén,
”Relationer mellan generationerna: Rittslaget 1300-19007, i Maktpolitik och husfrid: Studier i
internationell och svensk historia tilldgnade Géran Rystad (Lund, 1991).
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under inledningen av samma tidsperiod en dramatisk reducering av antalet mord
och drép.> Trenden var densamma pa de flesta hall i Visteuropa. Man kan siga
att det skedde en forskjutning i det registrerade véldet, fran det offentliga livet till
familjesfiren, dven om det inte rdder nigot uppenbart och direkt samband mellan
de tva brottstyperna.

Trenden bryts vid 1800-talets mitt. Antalet rattsfall minskar och i 1864 ars
strafflag forsvinner vald och bannor mot férdldrar” som en sérskild brottskate-
gori men synliggors i straffskirpningsreglerna som en forsvirande omstindighet.
Fran 1878 skiljer inte lagen mellan vald mot fordldrar och andra former av vald,
vilket innebar att f6rildrar inte ldngre atnjot det sérskilda skydd som Guds och
1734 ars lag gav. Enligt den borgerliga familjeideologin byggde relationen mellan
barn och férildrar pa 6msesidig kérlek, gemenskap och respekt och behdvde inte
regleras i lag. Samtidigt sjonk antalet réittsfall. Detta innebar inte med noédviandig-
het att valdet mot fordldrar minskade. Det kan istillet vara si att morkertalet steg,
vilket skulle kunna ses som en logisk foljd av att valdet flyttat in mellan hem-
mets fyra viggar och att familjen samtidigt blivit mer sluten och intim n tidigare.
Den holldndske historikern och sociologen Pieter Spierenburg hdvdar att valdet
har foriindrats frén att vara social utatriktat och expressivt till att bli mer intimt
kinslo- och spinningsrelaterat som i hdgre grad drabbar familj och nérstiende.
Majligen aterspeglar dnda statistiken en reell minskning. En vanlig forklaring till
en sddan minskning &r att generationerna inte lingre bodde tillsammans som ti-
digare, och att de gamla inte lingre var ekonomiskt beroende av sina barn. Bade
konfliktytorna och konfliktorsakerna var alltsé firre dn f6rut. En annan forklaring
kan vara forindrade attityder gentemot forédldrar. Historikern David Gaunt talar
om det tidigmoderna samhillet som en gerontokrati, som avlostes av ett starkt
ifrigasittande av barns skyldighet att ansvara for sina gamla foréldrars f6rsérj-
ning.” Socialhistorikern David Fischer resonerar pd ett likartat sétt men papekar
samtidigt att de kdnslomiissiga banden mellan barn och foréldrar samtidigt har
stirkts.®  Eftersom vald mot foriildrar doldes bland andra véldsbrott, dr det emel-
lertid mycket svart att sédga ndgot om hur vanligt detta egentligen var — hela nit-
tonhundratalet dr i sjilva verket en terra inkognito.

Ett fall som kom till domstolens kidnnedom var just fallet med den tjugo-

5 Eva Osterberg och Selvi Sogner (red) People meet the law: control and conflict-handling in the
courts: the Nordic countries in the post-reformation and pre-industrial period (Oslo 2000), pp 67-
77

6  Peter Spierenburg, "Faces of Violence: Homicide Trends and Cultural Meanings: Amsterdam
1431-1816”, Journal of Social History, 27.

9  David Gaunt, Familjeliv i Norden; Birgitta Odén, “Kyrkan och relationen mellan generationer-
na”, i Sveriges kyrkohistoria, band 6. Romantikens och liberalismens tid.

8  David Fischer, Growing old in America (Oxford, 1978).
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tredrige Lars, som misshandlade sin far. Fallet intriffade 1963, 1 en tid di den
svenska statens ansvar for medborgarnas vilfiard var stérre och tydligare dn na-
gonsin tidigare. Man brukar tala om “folkhemmet”.? LAt oss tiita lite ndrmare pa
det sambhille i vilket Lars och hans far levde.

Det svenska folkhemmet

Sommaren 1945 bildade socialdemokraterna regering, ledd av Per Albin Hansson
och senare Tage Erlander. Man satte igdng ett reformarbete for att bygga upp ett
vilfirdssamhille, med fullsysselséttning, social trygghet och jimnare inkomst-
fordelning. Barnomsorgen och sjukvarden byggdes ut. Mer resurser stilldes till
forfogande till formén for arbetsldsa. Aldreomsorgen expanderade och de kraftigt
okade kostnaderna i form av alderspension och institutioner for dldreomsorg fi-
nansierades genom skattehdjningar. Det allménna tillstandet for folkhélsan hade
forbittrats avsevirt och de flesta édldre levde fortfarande ett aktivt liv. Av landets
befolkning &r 1960 var 11,8 procent sextiofem &r eller dldre, fler kvinnor dn min.
Under 1950-talet var medellivsldngden for mén hela 79 ar, och kvinnor levde i
genomsnitt dnnu lingre. Bara 9,5 procent av alla pensionirer befann sig 1 vard och
omsorg.!?

Ar 1913 hade en statlig pension inférts, och 1935 hade beslut fattats om en
obligatorisk pensionsalder. Pensionen var emellertid sa 14g att ménga pensionirer
fortfarande var tvungna att stka hjélp fran fattigvarden. Det var inte f6érrin allmén
folkpension och @nkepension infordes 1948 som beloppet var tillrickligt stort f6r
att leva péd. Skillnaden mellan 16nen och pensionen kunde dock vara avseviird,
och manga tvingades sidnka sin levnadsstandard betydligt vid pensionen. Efter en
skarp debatt infordes Allmén tilldggspension (ATP) 1959, som byggde p4 16n un-
der forvirvsarbetet och upplagt sa att pensionsbeloppet till viss del motsvarade
den pensionerades levnadsstandard under arbetsiren. Detta slog hért mot vissa
grupper, sdrskilt mot kvinnorna som dels forvirvsarbetade i mindre utstrickning
an méinnen, dels hade ligre 16ner.!!

Pensionssystemet och utbyggnaden av hilsovéard och dldreomsorg gjorde att
det blev allt vanligare for dldre att leva ett sjdlvstindigt liv i eget boende. Genom
urbaniseringen och arbetskraftsmigrationen minskade den geografiska nirheten
mellan generationerna. Trots detta bodde dnd& ménga éldre tillsammans med sina

9 Begreppet inférlivades i den socialdemokratiska retoriken av Per Albin Hansson 1928, och kom
ddrefter att f4 en fundamental betydelse fér svensk socialdemokrati.

10 Se t.ex. Birgitta Odén, "Tidsperspektivet”, 1 Birgitta Odén, Alvar Svanborg and Lars Tornstam,
Att dldras i Sverige (Stockholm, Natur och kultur, 1993), 23, 27.

11 Kerstin Abukhanfusa, Piskan och moroten: Om kénens tilldelning av skyldigheter och réttigheier
i det svenska socialforsékringssystemet 1913-1980 (Stockholm, 1987); idemn, "Kvinnorna i vil-
férdssamhallet”, in Gunhild Kyle (red.), Handbok i svensk kvinnohistoria (Stockholm, 1987).
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vuxna barn, nira 20 procent i borjan av 1960-talet. Detta berodde langt ifran alltid
pa att barnen méste ta hand om sina gamla fordldrar. 1 sjélva verket var fallet ofta
det motsatta, nimligen att forédldrar méste hjélpa sina barn med bostad och ekonomi.
Under 1950-talet och b&rjan av 1960-talet priglades Sverige av en akut bostads-
brist, i synnerhet i storstiderna. Enbart i Stockholm fanns 100 000 bostadssékande.
For minga nygifta par och unga singlar fanns i praktiken inga andra mdjligheter &n
att dela boende med sina foréldrar. Bostadsstandarden var ocksé skrimmande 14g,
sarskilt i Stockholm, och trots att staten med olika bostadsprojekt'? hade forsokt
att komma till ritta med problemet var tranga lagenheter med lag standard snarare
regel 4n undantag. Verkligheten var alltsd den att flera vuxna individer bodde till-
sammans i tringa lagenheter, 6msesidigt ekonomiskt beroende av varandra och
utan méjlighet till personlig integritet.!* En av dessa personer var Lars.

Milet mot Lars

Ar 1963 anmiiler en man i vre medeldldern till polisen att han har blivit misshand-
lad av sin 25-arige son, ~Lars”.!* Det har hént flera ginger forut, berittar han, men
nu var det riktigt illa och han 4r rddd. Lars erkénner utan omsvep att han har slagit
sin far, men menar att det bara var friga om en bagatell. Mot bakgrund av det som
framkommit rérande Lars alkoholvanor, aggressivitet och valdsbenigenhet bedd-
mer ritten att det finns skl att misstdnka att Lars psykiska tillstind inte dr fullt
normalt. Man beslutar att han ska genomgi en réttspsykiatrisk undersékning.

1 det rittspsykiatriska utlatandet tecknas bilden av en ung man, vars véig har
kantats av sociala problem. I epikrisen lyfter man fram “heriditet for psykisk sjuk-
dom” och “underbegivning”, att han var singvitare upp i skolaldern samt att han
gick i hjilpklass. Ddremot, papekar likaren, har han inte varit utsatt for allvarliga
sjukdomar eller skallskador. Till en b&rjan gick det bra for honom, men i samband
med Jumpen bérjade han dricka sprit och dérefter bérjade hans sociala nedgéng.
Lars har varit i klammeri med réttvisan flera génger, bland annat har han gjort sig
skyldig till misshandel. I omgéngar har han varit omhéndertagen av myndighe-
terna och stétt under 6vervakning av nykterhetsndmnden.

Lars har tidigare varit gift och har ett barn. Hustrun uppges vara intellektuellt
handikappad efter en foérlossningsskada. Enligt hustrun missbrukade han alkohol
under hela tiden de var gifta och han var ocksa mycket aggressiv nér han var be-
rusad. Svirmodern berittar att bade hon och dottern hotades till livet, och att han
misshandlade hustrun redan innan de var gifta. Hustrun ldmnar motstridiga upp-

12 Ett exempel 4r de s.k. “ABC staderna” i Villingby och Farsta.

13 SOU 1956:1, Aldringsvdrd: betdnkande av 1952 drs dldringsvérdsutredning; http://www.bostad.
stockholm.se/Om-oss/Organisation/Historia/ (100322).

14 Rittspsykiatriska centralarkivet, Huddinge sjukhus, akt 63-9.
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gifter; dmsom siger hon att mannen bara har slagit henne en enda gang och att han
aldrig har hotat henne, 6msom sédger hon att han &r farlig och att hon manga génger
ként sig hotad av honom. P& grund av makens beteende hade hon sa smaningom
begért hemskillnad. Barnet omhindertogs dé av barnavardsndmnden och Lars flyt-
tade hem till sin mamma. 1 utlatandet dgnas en hel del utrymme &t mammans
karaktir, En kyrkoherde citeras: "Henne kinde jag. Hon var mycket egendomlig,
opélitlig, onaturligt erotisk var hon vil ocksd.” Efter néra tre &r hos modern, flyt-
tade Lars hem till sin far.

Lars har enligt sin omgivning blivit allt farligare och har bade hotat och miss-
handlat fadern ett flertal ganger. Han har haft kontakt med psykiatrin flera génger
under de sista dren, men hans tillstdnd har uppfattats som en reaktion pa skils-
missan. Inom loppet av nadgra manader har han nu misshandlat sin far vid flera
tillfillen, bdde med kniv och med hammare. Misshandel har till och med skett
efter polisanmilningen. Fadern dr uppenbart rddd for sitt liv och har begirt att
Lars inte skall slippas ut frin sjukhuset. Aven andra kinner sig hotade, inte minst
sjukhuspersonalen. Men det 4r inte bara Lars som anses hotfull, ocksa hans far
uppges vara farlig och aggressiv. Han har besokt Lars pa sjukhuset flera génger i
berusat tillstdnd men fick besoksforbud eftersom man menade att han hade mycket
daligt inflytande pa honom. Han upptridde da hotfullt och lovade himnas pa sjuk-
huset. Fadern har vardats p4 Beckomberga och i journalen talar man om honom
som “kverulatorisk™”, “nagot av en réttshaverist”, samt mycket brékig, stoddig och
pastridig. En lidkare sdger: "Pappan 4r nog ganska svar. Det 4r en herre som do-
minerar ganska mycket och vill ha sin vilja fram. Sonen dédremot verkar ritt lugn
och timid.” I Lars réttspsykiatriska journal framstar bdde modern och fadern som
socialt och mentalt problematiska och mycket bristfilliga i sitt fordldraskap. *Det
ir en underlig familj”, menar en likare som tidigare haft kontakt med familjen.
Han séger sig inte alls bli forvanad 6ver vad som hint; sociala problem, torftig och
otrygg uppvaxt samt drftlig belastning har gjort Lars till den han ar.

I den rattspsykiatriska journalen beskrivs hur Lars efterhand lugnar ner sig
och finner sig tillritta pa avdelningen, hur han forst saknar sin pappa men efter-
hand frigor sig fran honom, och hur han istillet soker kontakt med modern och
systrarna. En av systrama skriver:

Vi kan hdrmed intyga at [NN] min broder har skétts sig vel under julhelgen
hos oss och vi kan darmed léva att antagligen kan han fa arbete pA min makes
arbete hir i Bords pd AB Bender eller pa nagon textilfirma fast min makes firma
ir ej textil utan metall det 4r mindre arbetsamt for det 4r mest automatsvarvning,.
Det dr det mest 16nande arbete for honom som vi kan erbjuda honom hér i Borés.
Samt far han bo hos oss i ett eget rum. Bohover e vara radd for sprit min make &r
nyckterist. [Stavfelen i originalet.]
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Enligt det réttspsykiatriska utldtandet gav Lars ett “torfiigt intryck intellek-
tuellt”. Man fann honom “debil och alkoholiserad”, dock inte i sadan grad att
det kunde jamstillas med sinnessjukdom. Nagon straffriférklaring med stéd av
Strafflagen 5:5§ kunde det alltsa inte bli friga om. Diremot hade han inte varit
vid sina sinnens fulla bruk nér brottet begicks, och ddrmed kunde strafflinding ske
(5:68). Lars domdes till tv8 méanaders straffarbete, vilket var ldngt under minimi-
grinsen for misshandel. Rétten beslutade dock om villkorlig dom — Lars gick fri
och flyttade hem till sin syster.

S4, vad kan vi ldra av detta fall?

Ent misshandelsfall - bland manga andra
Arendet mot Lars var ett misshandelsfall bland ménga andra. Att vldet varit riktat
just mot fadern var inte den centrala frigan, utan valdshandlingen i sig. Overgrepp i
allminhet rapporterades till polisen om det fanns ett offer, 1 motsats till exempelvis
slagsmil mellan tvd kombattanter. Vuxna barns vild mot forildrar kom vanligt-
vis till domstolens kidnnedom forst om fordldrarna hade blivit vermannade och
skadade. Det #r dirfor inte forvanande att i de rittspsykiatriska killorna var ma-
joriteten av offren kvinnor och majoriteten av férévarna mén — det vill siga det
handlade vanligtvis om séner som 6verféll och misshandlade sina médrar. I det hir
fallet 4r dock offret en man, Lars misshandlade sin far. Av betydelse var dock att
det var langt ifrén en engéngsforeteelse, att misshandeln skett med tillhyggen samt
att fadern var i fysiskt dalig kondition och dérfor hade svart att forsvara sig mot sin
25-arige son. Aven i det hiir fallet var det allts3 friga om ett offer och en férovare.
Det finns i kiillmaterialet exempel pa en nagot annorlunda uppfattning. I ett
fall frén 1958 atalades en 31-4rig man for att ha misshandlat sin 58-arige far. Det
ir dock uppenbart att de tvd ménnen var inbegripna i ett valdsamt slagsmal, dér
béda var lika aktiva. Fadern polisanmilde emellertid hindelsen och anklagade sin
son for att vara en “farlig alkoholist” som hade angripit honom i ord och hand-
ling vid flera tillfillen. 1 det rittspsykiatriska utlatandet uppges att fader 4r den
”starkaste” av de tva medan sonen édr “snabbast”. Sonen fann det mérkligt att “den
starkare anklagar den svagare istillet f6r tvirtom™ och sag det intriffade som en
bagatell, inget mer. Kort dérefter beslot fadern att ta tillbaka sin anklagelse. Vid
det aktuella tillfillet hade ndmligen sonen varit berusad av lugnande medel och
hade dérfor inte “kontroll 6ver sina handlingar”, och det var darfor ett misstag att
polisanméla. Eftersom misshandel lydde under allmint atal fullfsljdes dock den
rittsliga processen och sonen befanns skyldig. Dock beddmdes brottet ha begitts
“under inflytande av psykiska rubbningar av sidan djupgéende natur som avses i
5:5§. Sonen straffriforklarades och fordes till sinnessjukhus for véard. !

15 Rattspsykiatriska centralarkivet, Huddinge sjukhus, akt 58-29.
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Rdttspsykiatrisk undersékning

Lars genomgick en rittspsykiatrisk undersékning. Redan 1826 alade lagstiftaren
domaren att begira réttspsykiatrisk undersékning av anklagade som kunde miss-
tinkas vara psykiskt sjuka. Under hela 1800-talet var dock antalet rittspsykia-
triska undersékningar 14gt, endast ett fatal brottsanklagade undersktes varje ar.
Det dr&jde i praktiken dnda till 1930-talet innan rattspsykiatrin var helt integrerad
i det svenska rittsvisendet. Det hingde di samman med den si kallade medikali-
seringen av den sociala debatten som innebar att problem som i grunden inte var
av medicinsk karaktir diskuterades eller betecknades som medicinska foreteelser.
Lékaren var en viktig figur vid denna tid, med hég vetenskaplig status och ett stort
socialt fortroendekapital, och sfigs som expert inom en lang rad omraden 1angt
utanfor den traditionella medicinska sfiren. I métet mellan ldkare och patient var
lakaren huvudperson och patienten objektet for studier och behandling. Likaren
var den som hade tolkningsforetrade, och inte sillan lingtgiende ansprak pé san-
ningen.'® Detta kom till tydligt uttryck inom rittsmedicin och rittspsykiatri, dér
lakarens beddmning ocksa fick juridisk betydelse. Den medico-legala experten
stod med ena benet i juridiken och det andra i medicinen. Uppgiften var inte att
bota sjukdomar eller lindra lidande utan att bistd réttsapparaten; kroppen och sji-
len var en kélla till sanningen om brott och skuld.

Antalet rittspsykiatriska undersSkningar femdubblades pé bara ett decenni-
um, med en topp i mitten av 1940-talet. Okningen var ett direkt resultat av en ny
lagstiftning.'” T grunden fanns ett 5kat intresse for psykologi under samma period,
som gjorde att psykologins legitimitet stirktes ocksd inom rittsviisendet. Under
andra hélften av 1940-talet sjonk antalet réttspsykiatriska undersékningar dras-
tiskt, frdn 1750 till cirka 1000 per ar. Det huvudsakliga skilet till detta torde vara
att den tidigare okningen medfort en allvarlig resursbrist nér det gillde att dels
genomfora rittspsykiatriska undersékningar, dels omhénderta de som straffrifér-
klarades. Myndigheterna manade dérfor till en mer restriktiv hallning, bland annat
genom utredningar och lagstiftning.!® Det &r di Lars genomgick rittspsykiatrisk
undersokning genomfordes enligt Réttsmedicinalverkets statistik 973 utredningar,
och antalet fortsatte stadigt att sjunka.!®

Vid drenden som rorde vuxna barns misshandel av sina forildrar var det van-
ligt att girningsmannen undersdktes av en psykiatriker. Aven om lagstiftningen
inte ldngre skilde vald mot fordldrar fran annat vald, ar det rimligt att anta att

16 Eva Palmblad, Medicinen som samhdllslira (Goteborg, 1989).

17 SFS1927:107, Lag om forvaring av forminskat tillriikneliga forbrytare.

18 SOU 1942:59, Strafflagens tillrdknelighetsbestimmelser, sinnesundersékning m.m.; SOU
1959:20, Rittspsykiatriska undersskningsvisendets organisation.

19 Under perioden 1960-2007 néra nog halverades antalet rattspsykiatriska utredningar, fran 1005
till 532.



Ett historiskt perspektiv pé vuxna barns vald mot sina fordldrar 187

den allménna opinionen fortfarande ansdg vild mot foréldrar sirskilt forkastligt.
Detta var ocksi troligen den radande uppfatiningen hos domare, jurister och andra
foretriadare for réttsvisendet, vilket kan forklara en tendens att misstinka psykisk
sjukdom som orsaken till just sidana valdshandlingar. Vid den rittspsykiatriska
undersékningen framkom ofta tecken pa psykiskt avvikande beteende, och vissa
diagnoser var mer vanliga dn andra. Endast ett fatal av de som anklagades for for-
ildramisshandel befanns lida av sinnessjukdom, som till exempel schizofreni eller
manodepressivitet. Betydligt vanligare var diagnoser som psykopati, infantilism
och debilitet, diagnoser som i praktiken omfattade ett brett spektrum av odnskade
beteenden samt sociala och psykologiska brister. Information om skallskador,
kramper och allvarliga infektioner i den tilltalades sjukdomshistoria noterades i
vederborlig ordning, liksom det man uppfattade som symptom pa nervist bete-
ende i barndomen, bland annat nagelbitning, stamning och aterkommande mar-
drémmar.

Lars hade varit berusad nér han misshandlade sin far, och hans dryckesvanor
sdgs som ett patologiskt tecken. Vid denna tidpunkt uppfattades inte alkoholbe-
rusning automatiskt som en férmildrande omstindighet, vilket fallet hade varit i
bérjan av seklet.?’ For att alkoholberusning skulle kunna medfora straffriforkla-
ring eller strafflindring krévdes antingen att den anklagade led av dipsomani, alltsa
periodisk alkoholism, eller att berusningen varit av siddan grad att den kunde anses
patologisk. Sa var fallet med Lars. Idag hade med storsta sannolikhet en annan
beddémning gjorts.

Vem bdr skulden?

Av den réttspsykiatriska akten framgéar att Lars far, som ju var offer fér misshand-
eln, ansdgs vara socialt och mentalt undermalig. Hans humér, alkoholvanor och
psykiska instabilitet framstélls som en orsak till att misshandeln ¢verhuvudtaget
hade dgt rum. Han hade varit en délig far, och egentligen hade han sig sjilv att
skylla. Ocksd modern framstills som bristfallig 1 sitt fordldraskap, och hennes
sexualmoral ifrdgasitts. Samma typ av resonemang aterfinns nér det géller sexu-
ella overgrepp, dir offret ofta méttes med storre misstdnksamhet dn gérningsman-
nen. Detta kan ses som ett resultat av idén om kriminalitet som ett resultat av
och symtom pé social missanpassning, en idé som dominerade tidens psykiatriska
diskurs. Ju mer avskyvirt brottet ansigs vara, desto allvarligare psykisk stéming
férvintades girningsmannen lida av.

20  Se t.ex. Asa Bergenheim, Brottet, offret och fordvaren: Vetenskapens och det svenska rittsvisen-
dets syn pé sexuella Gvergrepp mot kvinnor och barn (Stockholm, 2005}, 120.
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Ett fall fran 1971 r6r en kvinna som hade blivit slagen och knivhuggen av
sin son. Kvinnan sades lida av “diabetes och klimakteriska besvir”.2! En annan
misshandlad mor uppges vara “vidlyftig och alkoholiserad” samt “ha forgyllt sitt
elinde med mytomana l6gner”.?? I de rittspsykiatriska akierna finns ménga lik-
nande fall. Om en ung man som hade fysiskt misshandlat sin mamma, syster och
attadriga systerdotter skriver réttspsykiatrikern: “Hér foreligger silunda en sorglig
kombination av ytterligt dalig miljé samt daliga anlag. Modern betecknas som
overspénd och hysterisk och detta tillsammans med faderns brutalitet gav [NN] en
allt annat 4n harmoniskt [sic] uppvixt.”??

En 22-4rig man stilldes 1962 infor ritta f6r att fysiskt ha misshandlat sin
mamma vid flera tillfillen. Mor och son delade ldgenbet och deras situation be-
skrivs som socialt undermélig. Hemmet var smutsigt och trangt, med madrasser pa
golvet och tomflaskor sldngda dverallt. Mor och son beskrivs bada som alkoholis-
ter, moraliskt fordérvade och neurotiska. Dessutom antas bada vara prostituerade,
med manliga kunder, vilket ofta ledde till konflikter dem emellan. Situationen
forvérrades over tid “och konflikten kulminerade i valdsdad infér denna domstol”.
Slutsatsen &r klar — de inblandade personerna &r i grunden offer for ett samhille
som saknar socialt ansvar. Sonen hade forvisso utsatt sin mor f6r grov misshandel,
men dér fanns formildrande omstindigheter. Han déms till 8 manaders straffar-
bete, varav sex manader fullgjorts under hiktningstiden.?*

Respekt som fordlder — om du dr vérd den

I domstolens 6gon var Lars far en délig far, och han kunde dérfér inte férvinta sig
att bli behandlad med respekt av sin son. Denna syn pa fordldraauktoritet var inte
ovanlig vid denna tid, i sjdlva verket forefaller den vara ganska typisk. Ett fall fran
1953 handlar om en ung man som hade fysiskt misshandlat sin mor. 1 sitt utlitande
hanvisar lakaren till en manlig vin till familjen som uppgivit att modern "vid flera
tillfdllen hade varit vildsam mot sonen, nir han inte hade arbetat s hart for henne
som hon ville” och att “hennes klagomal var omotiverade”. Eftersom modern hade
behandlat sin son illa, kunde hon varken forvinta sig kirlek eller respekt.?® Ett
flertal fall pekar i samma riktning, men inte alla handlar om social misir. Ar 1963
stdlldes en ung man infor rétta for att ha misshandlat sin mamma och elvairiga
syster. Han hade visat aggressiva tendenser sedan tidig barndom, behandlats vid
en barnpsykiatrisk klinik och varit intagen i tva &r pa institution. Den undersé-
kande psykiatrikern menade dock att férildrarna inte var utan skuld, eftersom de

21  Raéttspsykiatriska centralarkivet, Huddinge sjukhus, akt 71-196.
22 Rattspsykiatriska centralarkivet, Huddinge sjukhus, akt 63-425.
23 Rittspsykiatriska centralarkivet, Huddinge sjukhus, akt 71-83.

24  Rattspsykiatriska centralarkivet, Huddinge sjukhus, akt 62-798.
25 Rattspsykiatriska centralarkivet, Huddinge sjukhus, akt 53-392.
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underlatit att ge sin son den kirlek och omsorg som han behdvde. Familjen hade
god ekonomi och pojken hade tagits om hand av ett hembitride. Detta faktum
betraktades som ett tecken pa férsumlighet och man skriver ”Fgrildrarna, som
haft framgéng med sin affiarsrorelse, har av ndgra bedomare ansetts ha varit s
upptagna av denna att det misskott sonen, vilken ofta behandlats med tjat och dad
och dé med stryk.” Det handlar i grunden om att han “under spritens avhimmande
inverkan pa detta omogna sétt ger uttryck for en knappast medveten hivdelse. Och
frigérelsebehov.” 26 1 Lars fall beskrivs vildet mot fadern som en begriplig — om
dn oacceptabel — f6ljd av en barndom i social och emotionell misér. Lars kan dér-
for inte uppfattas som straffvird utan forbehdll; fadern kan inte ses som ett oskyl-
digt och skyddsvirt offer efiersom han inte hade uppfyllt sina skyldigheter som
foralder. Att det rorde sig om en son som misshandlat sin egen f ansags inte vara en
forsvarande omstindighet 1 juridisk mening, utan snarare en f6rmildrande.

Avslutning

Kriankning eller vald mot forildrar sdrbehandlades i lagstiftningen fram till 1864
och sdgs som ett sdrskilt allvarligt brott, sd allvarligt att det stadgade dddsstraff.
Omstindigheterna runt brottet saknade egentlig betydelse, eftersom den yngre
generationen var skyldig att visa hérsamhet och lydnad mot sina férildrar. Ett
brott mot foridldraauktoriteten var inte bara ett brott mot Guds bud utan ocksé mot
sjilva grunden for samhillsordningen. Fordldraskapet innebar en forbehallslos
och ovillkorlig auktoritet. Ndr Lars stdlldes infor ritta 1963 var situationen en
annan. Hans fall var bara ett bland manga misshandelsfall. En skillnad var dock
att det inte var valdet som var i centrum for réttens uppmirksamhet utan istéllet
Lars svéra uppvixtforhdllanden, samt de bada forildrarnas underméaliga karaktir
och bristande forédldraansvar. Lars sociala och psykiska problem beskrivs som ett
resultat av den behandling han utstatt under uppvixten, skulden 4r egentligen inte
hans. Fordldraauktoriteten var langt ifran ovillkorlig och forédldrarna hade ansvar
gentemot sina barn, inte vice versa.

Tystnaden kring vald och krankningar mot forédldrar dr idag pétaglig. Vi be-
skriver gdma ett samhille som kan uppvisa goda relationer mellan generationer,
inte minst mellan féréldrar och barn. I de fall vi tycker oss se dysfunktioner, hand-
lar det om f6riildrar som utsétter sina barn for 6vergrepp. Vi uppmérksammar vald
mot ldringar pa institutioner, men talar ytterst séllan om foréldrar som utsitts for
vild av sina vuxna och halvvuxna barn.?” Fran slutet av 1970-talet har dock valdet
mot dldre okat kraftigt. Idag utsétts nédra en procent av dldre personer i Sverige for

26 Raittspsykiatriska centralarkivet, Huddinge sjukhus, akt 63-361.
27 Ida Hydle & Sigurd Johns, Overgrepp mot ldre — stingda dorrar och knutna nivar: Om misshan-
del i hemmet (1992), sv. Gvers. (Lund, 1993).
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vald eller hot om véld i sitt eget eller andras hem. Hur ménga av forévarna som ar
de utsattas barn #r dock oklart.?®

Tolkningen av vald och krinkningar mot foréldrar tycks ha fordndrats fran
brott till sjukdomssymtom, fran sjukdomssymtom till tecken pa social missanpass-
ning, och fran social missanpassning till ett — om &n otnskat och extremt — steg 1
en ung minniskas frigérelseprocess. I en kultur dar forildraskap dr idealiserat och
forknippas med lycka och tillit blir denna typ av handlingar starkt skambelagda,
inte minst for en utsatt forilder. Kanske detta 4r forklaringen till den tystnad som
rider, kring ett brott som verkligen borde uppmérksammas och diskuteras.

Adresse:
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28  Statistiska Centralbyrin, officiell statistik fran 2004.



