
I 
I .. _ 

1 

Pron1illebeste1nn1elsen i motorvognloven.*) 
To foredrag. 

Av professor, dr. philos. og dr. med. JACOll MOLLAND og av 
hyrcltsdommcr EINAR BAliliE. 

I. .fACOB MOLLAND 

Vi hclwvcr ikke regne med nogen uenighet om al flpcnhart 
hcruscdc 1>crsoncr er uskikk.el til tl fure motorvogn J>tl hclryg­
gcndc måle, og al de representerer en potensiell fare for trafikken. 
Vanskclighclcn opstlu· ved de !elle grader av alkoholp:lvirkning. 
Hvor stor alkoholhclaslning skal del til for fl gi en sllVidl merk.­
har ulming av risikoen for lrafikulykkcr, og hvor sterkt sliger 
risikoen ved hclaslningcr utover denne grense? 

I forslc uichlik kunde en tro al delte spursmål lot sig hesvare 
ved å studere ulykkcsslalislikkcn. En nærmere overveielse vil 
imidlertid vise al så cnkcll er del ikke. 1 del cnkcllc tilfelle er 
del vanlig,·is el helt kompleks av omstendigheter som tilsammen 
forer til ulykken, og del kan hare skjønnsmessig :wgurcs hvor stor 
vekt en hor legge pil de cnkcllc faktorer. 

En skulle imidlertid tro al ulykkcsslalislikkcn i hvert fall 
kunde gi el maksimumstall for hvor stor rolle alkoholen kan 
spille i praksis med den grad av fyllckjuring som for tiden fore­
kommer. Del ville vi ogs:'.'l få hyis \"i visste ln·or mange av dem som 
er implisert i lrafikulykkcr var 1>:lvirkcl av alkohol. l\Icn selv 
denne clcmcnlærc slurrclsc kjenner vi ikke. Hvis politiet fur op­
sporcl de impliserte personer lilslrckkclig tidlig, ln·ilkcl især pfl 
landet langt fra alltid er tilfelle, hlir del nok truffet en skjunns­
mcssig :l\'gurclsc om hvorvidt del foreligger lilslrckkclig sterk 
mistanke om alkoholp:1virkning til :l la hlodprovcr, men hare i de 
f:crrcslc tilfelle hlir del lall prover. Efter Statistisk Århok hlcv 
del i l 952 hchandlcl 25 62(j trafikksaker, hvorav 1 :J :122 med­
førte skade. Samme fu· hlcv del undersøkt hlodprovcr av 1857 
personer, og mange (muligvis de fleste) var ikke implisert i ulyk­
ker. Når en ovcnikj,-lpcl lenker på at del ofte er implisert flere 
1>crsoncr i samme ulykke, vil del innsees al del hare er en meget 
liten del af tilfellene hvor vi m~I om del har foreligget nogen 
alkol1oll1elaslning. 

I del store flertall av tilfellene har del hare foreligget en 
skjmmsmcssig vurdering. Yi har lo holdcpunklcr for :l hclysc 
pfllilclighclcn av denne vurdering: foreleiingen m· alkoholkon­
sentrasjon i de innsendte 1>ruvcr og samsvaret mcllcm legens 
diagnose og analyscrcsullalcl. 

Av de 18G7 personer som hlcv undcrsukt visle 391 sig ikke å 
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ha alkohol i hloclcl, alls{t 21 % . Dcllc kunde lyde pii slor iirY:'tkcn­
hcl l'ra politicls side. Imicllcrlicl skriver en ukjt•nl hrnkclcl a,· disse 
pnl\·cr sig fra edru personer som selv har ht'cll om al del m:°t hli 
lall prove for it hcvisc al ele ikke har clrukkcl, og en amwn ukjcnl 
hrnkclcl skriver sig fra :mmclclclscr, hvor polilicl kan hli lwhrci­
clcl for :°t ha forspilt hcvis \'t'cl :i uncllalc provclagning. 

Gruppen »alkoholfri« skillt•r sig ogsi't lyclt'lig ul l'ra eld U\'rigc 
materiale ved l'rckYcnsforclclingcn: 

0/oo allrnhol 

0 
0, 1--0,f» 
O,!i-l 

1 · -1 ,r, 
1,f»-2 

2-2,;, 
2,r.-a 

:t-:t,r. 
:t.f>-.J 

-1--1,fi 

antall perso1wr 

:rn1 
1()1 

22n 
a112 
,ia.1 
2f>f, 
8i 
11 

(i 
1 

H\'orclan frckvcnsforclclingm for alkoholhclaslningcn er i clt'n 
l'akliskc lral'ikk, vel vi ikke. Al frekvensen i v:°lrl ohscrvasjons­
malcrialc synker n:ir hclaslningcn ovcrsligcr 2 %0 kan clcl tH•ppc 
va~rc l vil om al vcscnllig skylles al frckvt'nscn m· hclaslningcnc 
i trafikken synkt•r i clcllc omr:0tclc. r\l l'rckwnscn i ohscrvasjons­
malcrialcl synker ogs:"1 mccl sunkemle hclaslning under 1,;, %0 
har i ln·crl fall sammt•nllt'ng nwcl al slaclig flere lill'cllc av alko­
holht•l:1slning o,·crsecs t1H'cl s~·11kt•11<lt~ promillt', og vi kan ikkt• av 
clcllc malcrialc si om ht'laslningt'n 1-1,f> %n ogsii i lrafikkl'n 
opln•r hyppigere t•nn hclastningcn o,r, .. . -1 %0. 

La oss s:"t se hva el legenes cliagnoscr viser .. .\ ,. t•l nwlerialc p:°1 
4000 diagnoser fra en lrc:"trspcrioclc hcrcgncs: 

Alkohol i hl11cll'l 

0,;i %11 
1 
1 ,r. 
2 
2,5 
a 

Erl, lærl p;1virlH·t 

:11 % 
:18 
7(i 
87 
H:i 

100 

Dd kunde ,wrc frisknclc :"1 hruke clt•nnc lahcll lil :"1 korrigere 
den fort'g:"tcnclc for l'cilcliagnoscr. Dt'l er imicllcrlicl ikke lillalc­
lig, cia lt•f~t•m•s diagnoser rcprcscnlt•n•r el ulmigl malcrialc hvor 
polilicl allt'l'l'clt• har fordall 1'11rslc sortering. llvis lcg1..•nc var 
hlill slnppd los p:°1 primærmalcrialcl, m:°tllc ,·i \'l'nlc t'll slorrc 
hyppighcl av ncgali,·c diagnoser. l>l~rlil kommer al polilicl og 
lcg1..•n har forskjellige erfaringsgrunnlag, forsk.it'lligc opgavcr 
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og hygger sine ,·urderinger p:'1 forsk,j<.•llige grunnlag. L<.•g<.•n wl 
al clt•l :l\·g_jm·t•11<le lt•clcl i hans unclcrsokcls<.\ er hloclpro,·en. si', han 
kan i sine ,·urcleringt•r a,· s~·mplomcne lillak sig <.'n rumnwlig 
margin i unclersf1kles f:l\'fSr. Poliliels negaliYe diagnoser hlir cler­
imol ikke korrigert m· nogen analyse, s:"1 d<.•r hlir del mer en plikl­
forso11111H•lsc :'i hrukc <'li si', hn•cl sikkc·rhelsmargin i 1111<lc•rsokl<•s 
fa\'<1r al cll'l IH'slc•n aldri fon•ko111111c·r at <'11 posiliY diagnose ikk<· 
hlir hckrdld :t\' :111:1l~·sl'll. :\len del c•r så vanskelig ii hecls,Smml· 
mo cler:al<.• alkoholpiiYirkninger ulc•n spc•sic•llc• hjelpc•micll<.•r ( laho­
ralorieprowr) al cll•l ikke <'r lil ii unclg:"t al 1n:111ge tilfelle :I\· alko­
hollwlaslning hlir o,·<.•rsell i lraf'ikkl'll, og ul~·kkc•sslalislikkc•ns 
hiclrag lil i', hl'l~·sl' prohll•ml'l hlir illusorisk. 

Yi kjc•nn<.•r allsii ikk<.• cll'l tall som kunde ha gitt oss t•l mak­
simum for hYilkl'll rollt' alkoholen for licl<.•n spillc•r for lr:af'ik­
ulykkcr. Og s<•I,· om ,·i h:ulcle kje11 I delte lall. \'ar del <'llllll I angl 
igjen lil :·, finne alkoholens ,·irkelige hl'l~·clning. llvis \'i hadd<.• 
\'issl hn,r m<.•g<.•l cll'l faktisk hlir kjorl med og ulen :dkoholhelasl­
ning. kunde \'i f:"1 <.'l h<.•cln• ullr~·kk for alkohol<.•ns roll<.•, f.eks. 
anlall k,jon•linH'r p<.•r ul~•kk<.• <.1 11<.•r anlall kilom<.'l<.•r p<.•r ul~•kke. 
Men fremdeles slf,r del <'Il v:mskelighel ig.i<•n. Del i'1 k,jore 111<.'cl 
alkohol i hloclel <'r l'l ulslag :I\· s,·iklencle ansYarsfolelse og :t\' 

<.'Il lilhoielighel lil ii la s,jans<•r,· og del kan ogs:°1 gjore sig gjel­
dende p:'1 andre omr:tcler a\' h<.'l~·clning for trafikken: l'arl. f'orhi­
kjoring. hruk :I\· ,·t•nsln• kjorehane o.s.,· .. si\ vi mi, ,·<.•nle al 
a I koholgru pp<.•n har en o,·t•n·ek l m· poknsielle u l~·k kes fugler. 

Disse komplilrnsjoner ffSrer lil al 11lukkesslaiislikke11 fftr sterkt 
l,<.•gr<.•nst•l wrcli for IJ<.•l~·sning a,· prohl<•mcl alkohol-trafikk. Ilar 
,·i andre muligheter for :°I fi\ f':tsl<.•n• grunn uncl<.•r follenl<.'1 

N'ogt•l kan \'i f:"1 \'ilt• med eksakte ml'locl<.•r. Vi kan uncl<.•rsokc 
med lcthoralorit'J'onwk hvordan alkoholen virker p:"1 t•n rekk<.• 
tmk<.•llfunksjom•r og komhinas,joner m· funksjoner som har he­
lvclning for foringa,· molor\'ogn: sanst•n<.·s skarphl'l, op11wrksom­
l;el. n;rcl<.•rings<•,:m•. reaksjon~licl, kontroll o\'er IH•,·<•gelser o.s.v. 

lh•l <.'r ulforl mange forsok :t\' clennl' arl. De visl'r al ganskt• 
smit alkoholm<.•ngcl<.•r ikke gir nogen nwrkhar virkning. ~kn 11t1r 
alkoholkonsenlrasjo1H•n i hl()(lel komml'r o\'er <.'Il viss grens<•. 
lerskelwrclien, hegyn1a•r preslasjon<.•11e :"1 hli cli',rligen•. Lik<.• \'ed 
terskelen <.'r Yirk11i11gen lil<.•n, na•n den oker med okeml<.• alkohol­
konscnlr:asjon la•ll lil fullstendig hc•\'issllosla•l. 

Iloid<.•n a,· l<.•rskel<.•n a\'IH•ng<.•r :I\· den f1111ksjo11 del cln•i<.•r sig 
0 111 • n:mske enkl<.• prm·<.•r gir hoil'. lersklc•r -- -- clt•l forklan•r hvor­
for folk kan hli ansell for t•clrn sel\' <.•l'lt•r l'l hel~•clclig alkohol­
konsum. Ii:omplis<•rle prcl\'<.•1-, som kn·,·<•r full opm<.•rksomlll'l 
og konsenlrnsjon om opga,·en for i, lo.se cle!1 feilfritt, kan ha s:·, 
lm· lc•rsk<.•I som 0,2 (!i'tn. ~lange av ele lunks.1oner som en molor­
vognf'urer gjor hruk m· i trafikk har .<-'Il terskel som _ligge,: under 
o,r, %n. Hiklignok Y:trien•r lerskel<·n for l'll lwsll'ml lunks.1on no-
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gel fra person til )lerson, og hos den enkelle fra tid til lid -
den senkes f.eks. av tretthet, men ved 0,5 %0 vil nepJ>e nogen 
undgå Ct rn reduserl en del av de evner det kan hli hruk for i 
trafikksituasjoner. 

N!tr det allikevel som regel -- men ikke alltid - går gocll ved 
kjøring med 0,5 %0, skyldes del al molorvognfureren i vanlig tra­
fikk. ikke ulnyller sine evner til den yllersle grense, men beholder 
en reserve av mannvredyklighet som kommer vel med nrtr det 
opsl:'.'tr uventede vanskeligheter. Alkoholen vil la en del av re­
serven, men hvis fureren k.jnrer like forsiktig som fur, vil elet 
fremdeles være nok igjen til ft klare vanlig lrafikk. l\len inn­
trer det en særlig vanskelig situasjon, må vi regne med nket 
risiko. 

l{jører nu fureren like forsiktig som ellers nCtr han har alko­
hol i hlodel? Lahoralorieforsukene hidrar ogsCt til Ct helyse delte 
spørsmftl. Hvis eksperimentene innrelles slik at forsnksperso­
nene ikke selv kan avgjøre hvor godt de klarer prøvene efter­
hvert som forsøk.et skrider frem, men forst får vite resultatet 
nCtr hele J>røven er over, hlir de regelmessig OJ>rik.tig forhausel 
over al hore al de har klart OJ>gaven dCtrligere under lell alkohol­
påvirkning. De har selv hatt inntrykk av al de var særlig oplagle 
og klarte sig ualmindelig godt. Dette er en meget karakteristisk 
cgenska)l ved alkoholen at den sløver selvkritikken og skaper 
en øk.et selvtillit som slår i motsetning lil den faktiske nedset­
telse av evnerne. 

Denne egenskap gjur den pf1virkede tilhuielig til !1 la stnrre 
sjanser enn han gjnr i edru tilstand. Ilan lar i hruk mere av re­
servene samtidig som reservene er blitt mindre. I praktisk tra­
fikk hlir imidlertid denne lendens motvirket ved at mange lett 
J>Ctvirkede kjurer forsiktig for ikke :"t hli opdaget. Det er rimelig 
å tro at en lov som forhyr kjnring med en vis alkoholhelastning 
her har en reell preventiv virkning. Men noget tallmessig uttrykk 
for denne virkning, og dermed el eksakt hevis for dens eksistens, 
kan vi ikke skaffe fordi vi ikke kan skaffe hrukhare statistiske 
dala og fordi vi ikke kan skaffe en komparabel kontrollgruppe 
som ikke risikerer straff om det hlir OJ><laget at ele kjnrer i på­
virket lilsland. Al statistikken fra andre land ikke kan hrukes til 
sammenligning er hell klart, da materialene skiller sig fra hver­
andre med hensyn til mange relevante faktorer som lrafik.ktell­
hel, veienes tilstand, politikontroll o.s.v. 

Det kan med relle inm•e11Cles at avstanden fra laboratoriet lil 
trafikken er hetenkelig lang. Vi kan imidlertid komme el stykke 
på vei ved Ct hruke slalldardiserle kjøreprøver hvor forsfSksper­
sonene luser de samme opgaver med og uten alkohol. Det er gjort 
en del slike forsnk J>i't lukkede kjnrehaner, og de viser en terskel 
ved 0,:1-0,4 %0 i god overensstemmelse med lahoralorieforsnkene. 

l\Ien heller ikke disse forsnk svarer til forholdene i vanlig 



PHOJ\IILLmmSTEl\11\IELSF.N I 1\lOTOilVOGNLOVEN 5 

trafiklc De får nnclvendigvis el konkurransepreg, som på den 
ene side føre1· til at fo1·sfSkspersonen hele tiden lrnnsenlrerer sig 
maksimalt om kjøringen uten de sterke vekslinger i opmerk­
somhel som oplrer i vanlig trafikk, og pi't den annen side f Ører til 
al han utnytter sin kjØrcevne fullt ul, så han ikke har den reserve 
av manøvreclyklighel som han vanligvis har under kjØring. 

Prohlemel er ogsft sold helysl ved :°t undcrsuke frekvensen og 
graden av alkoholhclaslning hos J>ersoner som er skadet ved 
trafikkulykker (selvsagt pft en mtile som ikke kommer i strid 
med legenes l:rnshelsJ>likl), og denne metode kan gi ,•erdifulle 
supJ>lerende <>]>lysninger, men del materiale som hillil er puhli­
serl gir ikke sft godt grunnlag for slutninger som man kunde 
nuske. 

Den lrafikkmessitJti terskel for alkoholhelaslning har vi allsit 
for tiden ikke materiale til ft bestemme, men vi har el solid grunn­
lag for al den biolofJiske terskel ligger under 0,5 %o• Laboralorie­
mf1lingene viser al reduksjonen av evnene tiltar slerJd med 
økende alkoholhelaslning. Del gir el biologisk grunnlag for :\ 
reagere strengere pft okende alkoholhelaslning. El lovteknisk 
uttrykk for delte kunde v:cre f, fastsette lo grenser med forskjel­
lig slraffer:unme, og forutsette at elet i prnksis hlev brukt en 
J>rogresjon slik al del ikke hlev nogel markert SJ>r:mg i straff­
utmålingen akkurat ved den vilk:"trlig valgte lwiesle grense. 
Ogs:1 den nedre grense er jo skjematisk, og del kunde åpnes ad­
gang til en lemJ>eligere reaksjon i nmrhelen av denne grense. 
En slik fremg:mgsmf1ll' vilde ligge nærmere <>J> til de biologiske 
forhold, og sikkert også til de J>raklisk trafikkmessige, men vil 
vel pii den :urnen side Øke tendensen til :1 la sjansen på å kjøre 
efter å ha drukket mer enn tilrådelig. 

Vi har hittil cliskulerl de ohjeklive holdepunkter for heslem­
melse av en kritisk grense for alkoholhelaslningcn. Vi skal så 
g:"t over til de funksjoner en fiksert grense har. 

Del er utvilsomt en l'orclel om en lov kan formuleres J>ft en 
slik mtile al dens ramme hlir sf1 klar som mulig sft folk undgår 
:\ overtre den uforvarende. Hensynet til trafikksikkerheten kre­
ver al ingen m:"t fure motorvogn hvis han er sft pf1Virkel al han 
ikke er skikket til {1 gjure del pft fullt helryggende mftle. Hvis 
imidlertid loyen hare formuleres slik, kan hare den totall avhol­
dende vite om han overtrer loven eller ikke. Denne formulering 
overlater i hvert enkelt tilfelle til den påvirkede selv ft avgjurn 
om han er skikket for opgaven, og den J>:°tvirkede har ikke evne til 
å vm·dere sin kjuredyklighel. 

Det vil derfor være til hjelp om loven gir en tydeligere vei­
ledning om hvor grensen går. Del er ikke mulig å avgjore elet i 
den lellfallelige form at loven spesifiserer hvor meget man kan 
nyte av ele forskjellige sorter drikkevarer - dertil er utvalget 
for stort og komplikasjonene for mange. En praktisk utvei er 
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å himle lo\'l'n til en lJ<.•skml alkoholkonst•nlrasjon i hloclel. Del 
har riktignok clt•n ult•mpt• al clt'l krt•,·es t•n clt•l kunnskapt•r for :"t 
owrst•llc konsum til promille, og al eld t•r incliviclm•lll' \':tria­
s.ioner som fon•r til al lo persom·r med samme konsum ikke fi'1r 
noiaklig s:11n11w alkoholkonsentrasjon i hlocll'l. Mt•n cll'l t~r ikkt• 
\':tnskt•lig i't holdt• sig imwnfor gn•nst•n h\'is man ikkt• clrin!r 
eld som sport 1°1 hal:mst•n• pii )O\'l'lls rand. De som har nH'cl mangt• 
promillesakt•r i'1 gjon•, ,·il dog nu og cia stolt• p:"1 lilfl'llt• h\'or l'n 
villl'arl'lsl' er s:°1\'icll unclskylcll'lig ul eld folt•s lll'ho\' for 11111lig­
lwkn a\' t•n ll'llllll'lig<.•rc slral'ft•n•aksjon. 

En - eller e,·enlul'll lo --- promillegrenser fiksert i lown skap<.!r 
alts:"1 skrid olu•l klarhl'l for clt•m som skal holdt• lo\'l'n, og gjor 
cl<.•l lt•ll :01 holdt• sig imH'nl'or lonns ramna• ukn ii \':t'IT l\'llllgl'l 
til totall a\'holcl. Dt•n ok<.•r ogs:"1 i hoi grad klarht•kn \'<.'el t•n n•lro­
spekti,· hl•clomnH'lst• som n•llslig he\'ismiclclt•l. En fri lw\'iS\'Ur­
clt•ring a\' tiltalks formoclt•clt• kjon•cl~•kliglwl, has<.!rl pft tiltalks 
() ., \'ilnt•rs forkhrin• 1t•r 0111 k ·1orin•1 0•1 konst1111 0•1 l'\'t•nlut•lt t, • ' :, • :, :, . • t, 

suppl<.•rl nwcl klinisk uncl<•rsokl'lst•, h~T pi'i slon• \':tnskl•lighder . 
• lt•g wl clt•l finm•s k~·rnligl' folk som mt•nt•r elt• t•r i stand til i, 
fon•la l'n slik nrrclt•ring, llll'll .it•g tror ht•skml al ele t'r ort't•r for 
en illusjon . .Allerede den kliniske cliagnost• mt•ns dt•n mislcnklt• 
ennf1 t•r p:1\'irkl'l l'r ml'gl'l upftlill'lig, og l'll n•lrospekli\' cliagnost' 
l!r s:1 usikkt•r al clt•n IH\•rmt•r sig lotteri. Vi kan riktignok l'l'glll' 
nH'cl al l\'il \'il komnw tiltalt<• lilgocll· og al <ll•l nH'gl'l sjt•lclcn vil 
IH'ncll' al fri ht•visht•clommelsl' \'il fore til ft·lll'lst• m· l'n som ikkt• 
har clrnkkt•l, IIH'n ekt \'il g:mskt• sikkert l'on•komnw fl'lll'ISl' :t\' 
t•n som har clrukkl'l mincln~ l'lln t•n amH•n som hlir fril'umH'l. 
og clt•l l'r jo ogs:i en form for u rl'l l. 

Bloclpron•n gir <•l hl1 \'is111al<•riah• som t•r nwr ohjl•ldh·l og 
<•ksakl t•nn del t•r mulig i'1 skafl't• p:"t amwn miitt•. Del kan riktig­
nok innn•nclL•s al a\' lo Jll'rsma•r som har lik<• HH'gt•l alkohol i 
hloclt•l kan clt•n t'IH' \':l'l'l' S)'lllig p:1\'irkl'l 11H•ns clt•n ancln• kan hli 
lall for :°1 ,wn• t•clru. Lahoralorit•unclt•rsokt•lst•nt• \'iser imicllc•rlicl 
al clt•n lils~•nt•lakncll' t•clru ikkt• har likt• god kjol'l'l'\'IH' i ht•lwlcl 
som han har l'\'llt' til i'1 ht•la•rsk<• sin al11wnlilsl:111cl i siluasj01wr 
som stillt•r sm:°1 kra\' til ~•h•<·,·nt•. lh•l kan ogs:"1 innn·ncll's al elt• 
ht•ggt• har ht•g:"1ll sammt• handling: ele har fort molor\'ogn 11wcl 
samml' alkohollwlastning, og cll'l t•r cl<.•n h<.·,·isslc handling clt•l t'I' 
logisk f1 slral'ft•. ll\'or s~•nlig pihirkt•l ell• t•nkl'ltl' hlir, har el<• ikk<• 
hl•ITt•clonmw o,·t•r. 

En analog inm•t•ncling l'r at clt•L t•r store incli\'icluelll' forskjl'lll-r 
i kjor<.•clyklight•l, og clt•l hlir piisU'1tt al cl;yklige forcre kjo1·t•r ht•clrl' 
nwcl 0,(i 0/00 alkohol i hloclt•l enn cli'irlige forer<.! nwcl li 0/00. 
Xogl'l ,·<•st•nllig argunwnt mol t•n fasl promilll•grl'llSl' kan .it•g 
(log ikkt• inns<.! al cll•l ht~lyr. for O,(i 0/00 1wclsl'lter kjol'l'l'\'lll'll. 
Enh\'er har i edru tilstand t'll t•rl'aringshclingl•l folclst• :n· h\'acl 
han kan lillalt• sig, og cll'll clihligl' fon•r lillal<.!r sig mincln• <.•nn 
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den clykligc. Alkoholl•n forrykkt•r del normale hcclomnwlst•s• 
grunnlag i en retning som forer li) okcl risiko for allt•. 

Slik som clt•n norske molon·ognlm· t•r formult•rl idag, hyggt•r 
den p:°\ hlodels alkoholkonsenlrasjon under k}ori11ye11, 111ens ana­
lyst•n Yist•r konsenlrasj01wn under 111·01,e.lau11i11mm, som vanligvis 
finner slt•cl t'll linw t•llt•r m<·r cflt•r :l\·slullcl kjuring. lh'llt• har 
Yisl sig ii fore lil lo ulemper. 

lkn alYorligsle a\' clt•m er al dl'l hlir p:°1sl:Hl al del hll•y drnkkt•l 
s:'1 korl lid for kjoringens slull al del ikkt• med sikkcrhel kan 
sies al konst•nlras,iont•n i hloclel haclclt• rukkt•l :'1 o\'crskricle O,fi 
0/00. Frifinnelser pt, clelle gru_nnlag har Yakl adskillig opmerk­
somhel, og har forl til al t•nl.a•llt• lror cll'l ikkt• t•r s:°1 farlig :°1 kjorc 
hvis cll'l hare skjer korl lid l'fler al ele har clrukkl'l. Og ennu , ·:l'r• 
re hlir del hYis elt• lror del g_jl-llcr :1 sellt• farll'n op for :'\ rekke 
h.it'm »for alkoholen heg:vnm•r :i Yirkc«. ~kdisinsk kan del \'ises 
med cksaklt• m:ilingl'I' al alkoholl•n Yirkcr slerkt•n• hcrust•tHlt• p:°1 
sligenck• kun·t• t•nn pi', fallcnclt•, s:"1 del Yil , ·a•n• riml'ligt•rt• :1 anse 
del for en sk.krpenclc enn en fl'il'i1111t•1Hl<• omslendighcl al kjor­
ing<•n fant slt•cl korl lid l'flt•r clrikkingt•n . Ogs:°, for prost•cl:,•n•n 
n111111H•r dt•n sligl'ndt• kun'<' l'at'l) for al\'orligt• skadeYirkningcr 
Yecl al h:°Hlc nircleringen a\' del l'akliske hegi\'l'nhelsforlop og elet 
medisinske LYilsmonwnl 111t•cl hensyn lil hurlighelt•n a,· alkohol­
ahsorpsjom·n kan kommt• lil ;, hli pn•ssel s:, stcrld at l'll f:°u· l'o­
ll'lst• a\' :°t mislt• t•nll\·t•r konlakl med n•aliklt'tH' og al del lwll• 
hlir slnlt•tHlc for rl'llt•ns , ·t•rcliglwl. 

Dellt• komplt•ks :I\· sk:HleYirkningcr kan imicllerlicl aYhjclpes 
\'Cd l'II loYlill'oit•lst• som ogs:°\ gjor del slral'fharl :1 kjorc hYis 
J11an har sf, megt•l alkohol i kroppen al del Yil fore til en lwierc 
alkoholkonst•nlrasjon i hloclel enn lovens grense, 11:1nsell om 
del skjer for l'lll'I' eflt•r kjoringt•ns a\'slulning. 

Dt•n amH'n ukmpt• ,·t•d dt•n IIU\':t'rt'tHlt• formulering t•r al mis­
lcnklc unclt•rliclt•n kan forspilk IH'Yis n•cl :°1 drikke t•llcr p:°tsl:'\ :.°1 
ha drukket i liclen ml'lkm a\'slullel kjoring og p:"theg:,•nl )lrn\'l'­
lagning. Dt•n er ikkt• s:°t sk:uklig som dt•n forslc, llll'll ogsft Yan­
skcligl'l't' ft l'limim•n• \'ed lo,·t•tHlring sel\' om t'II nok kan kommt• 
el slykkt• p:1 \'l'i ult•n altfor clrasliskc inngn•p. 

Sch· om Yftr Jlloloryognlo\' hiiclt• kan og hslr forht•clres mt•cl hen­
syn lil heslcmnwlst•nc om alkohol, t•r dkr mil I skjf,in forcll'lent•. 
ved t•n -- - eller eYcnlut•II lo•· pro111illegn•nst•r fiksert i lo\'en så 
store al jeg ikke kan tro cll'l Yil hli aklul'II t1 an·ike l'ra clclle 
prinsipp. 

.l<rco'1 Molland. 

--- --•·--·- ·-------


