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Rik mans frilla eller
fattig mans frus

Frillan och politiken

1 det medeltida Island

AF AUOUR MAGNUSDOTTIR

Aktenskap var under medeltiden
ett viktigt politiskt vedskap.

Det anvindes forv att bilda allianser,
stdrka vinskapsband mellan famil-
Jer och dven for att bekrifta forso-
ningar. Kivleken spelade dirfor en
obetydlig roll nir dktenskap plane-
rades. Emellertid hade mdnga hov-
dingar, gifta som ogifta, frillor.
Baserades dessa forbdllanden pa
ren kiriek eller var det politiken
som styrde i dessa fall ocksia?

~ aren 1223 reste

den unge hovdingen Sturla Sighvatsson till
Hruni, ett storgods i sodra Island. I hans
folje var bland andra hans far, Sighvatur
Sturluson och hans mor Halldéra Tuma-
doéttir. Herren i huset var Porvaldur Gissur-
arson, men det var egentligen inte honom
Sturla ville triffa. Till Porvaldur hade nim-
ligen ocksd rest Solveig S@mundardottir,
dotter till den fornime, men nyligen avlid-
ne Semundur Jonsson i Oddi, och hennes
mor Valgerdur, som hade varit Semundurs
frilla. Sturlas syfte med resan var uppenbart.
Solveig var en eftersokt gemal och kanske
toll hon pladask for Sturla, som enligt kil-
lorna var nirmast gudalik i utseende, vilje-
stark och ambitiés och dirfor ett potentiellt
storhévdingimne. Man kom Overens om
villkor for dktenskap mellan de tvd, brollo-
pet holls omedelbart i Hruni och Solveig
reste hem til Saudafell tillsammans med
Sturla. Innan de anlinde hade dock Sturlas
mor, Halldora, sett till att Vigdis Gislsdottir
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skickades ddrifrin. Hon anordnade en
toljesman och bad honom helt enkelt ta
hem Vigdis till sin far. Islendingasagas
forfattare, Sturla Poérdarson, forklarar for
ldsaren att Vigdis hade varit Sturlas frilla se-
dan en tid tillbaka och att tillsammans hade
de dottern Puridur (Stu I, 300). Vid denna
tid var det inte lingre vanligt att min hade
bade hustru och frilla under samma tak,
dven om drkebiskopen i Nidaros hade an-
klagat hovdingar pd Island for sidant lever-
ne runt 40 ar tidigare (DI, I 218-223 och
260-264). Moijligheten finns att Sturla be-
holl sin frilla och 1 fortsdttningen besokte
henne hos hennes far i Midfjordur, men
sidana antaganden kommer endast att
torbli gissningar. Diremot holl Sturla kon-
takten med Vigdis far och hennes broder.
De var vinner och allierade och att Sturla
gifte sig och kanske till och med brot kon-
takten med Vigdis verkar inte ha indrat
den situationen.

Sturla dr en firgstark gestalt i fristatsti-
dens historia och en av de viktigaste politis-
ka profilerna. Om honom har vi riklig in-
formation och genom hans politiska aktivi-
tet far vi dessutom veta litet mer om Gisl
och hans soner. Vigdis dr diremot borta ur
handlingen i och med Sturlas iktenskap.
Bara en gang till i det stora samlingsverket
Sturlunga saga fir vi en glimt av denna
kvinna; en glimt som blir aktuell senare i
denna artikel.

Vigdis dr bara en av manga frillor som
torekommer i1 Sturlunga sagn. Det dr up-
penbart att frillolevnad var vanlig pa Island,
bide bland hovdingar och i de ligre sociala
klasserna. Hir fanns det dock en viktig
skillnad, hovdingar hade ofta manga frillor
medan frilloforhallanden bland de ligre so-
ciala skikten oftast var monogama. Det var
uppenbarligen enkelt att bryta ett frillo-
torhillande och skicka ivig frillan; som
Sturla Sighvatsson gjorde nir han gifte sig.
Hur kvinnorna upplevde denna situation
far vi naturligtvis inte reda pa; det dr emel-
lertid tydligt att frillorollen inte var skamlig
och kvinnorna och deras formyndare mdste

egentligen varit vil medvetna om hur
forhdllandet kunde sluta. Med tanke pa hur
stor vikt som lades vid att virna om kvin-
nans heder, hur stringa straff lagboken
Gragas utmiter for sexuella Overgrepp ir
det dirfor uppseendevickande att hovdin-
gar kunde ta dottrar till vilbirgade stor-
bonder som frillor och nir de troéttnat pa
kvinnorna skicka dem tillbaka till deras fa-
miljer. Forklaringen maéste ligga i frillovi-
sendets sociala roll, d.v.s. att bide mannen
som tog frillan och frillans férmyndare fick
nagot ut av forhdllandet. Kontraktet som
antagligen gjordes nir ett frilloférhallande
inleddes madste alltsi ha inneburit 6msesi-
diga plikter, men ocksi nigon vinst for
bigge parter. Aktenskapets roll i medelti-
dens politik dr numera allmingods. I det
foljande dr det meningen att se pd frillovi-
sendets roll i det politiska livet pa Island
under fristatstiden. Koncentrationen ligger
pd perioden 1150 till 1264, den tid vi har
rikligast killmaterial om (Jfr Magnusdottir,
1996, Sigurdsson 1993, 12-38, Byock
1990, 14-30). Syftet dr att se pd hur frillo-
visendet som institution anvindes i den po-
litiska maktkampen. Detta perspektiv ute-
limnar emellertid oftast kvinnorna sjilva,
eftersom de sillan var politiskt aktiva. Deras
sociala stillning 4r dock inte mindre viktig
och man kan sjilvklart inte utforska frillo-
visendet utan att se ndrmare pa sjilva
forutsittningen for frillolevnaden, nimligen
frillorna. Vilken var deras roll i ett frillo-
torhallande, vilka mojligheter hade de att
paverka sin egen stillning och sina barns
uppfostran? Kunde hovdingens frilla utnyt-
tja sin stillning for att paverka den politiska
maktkampen som utspelade sig i fristats-
tidens slutskede?

Innan vi ger oss i kast med dessa fragor
ir det emellertid nodvindigt att se pa den
forskning som gjorts runt frillovisendet i
Europa och dess relevans for islindska
forhallanden.
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EN INTERNATIONELL FORETEELSE?

Till f6ljd av nya riktningar inom historieve-
tenskapen har ett okad intresse pd senare
tid riktats mot kvinnornas situation i histo-
rien. Blickarna har dirfor naturligt fallit pa
deras roll som mddrar, hustrur och ilska-
rinnor. Aktenskapet var forutom klosterliv
en av tvd “karridrmoijligheter” under me-
deltiden. Forutom att se pd kvinnornas liv
inom dktenskapets ramar samt naturligtvis
dven deras mojligheter att pdaverka val av
make, har kristendomens inflytande pa k-
tenskapet studerats. I samband med detta
har det varit oundvikligt att ta hinsyn dven
till frillovisendet; den samlevnadsform som
fordomdes och bekimpades av kyrkan (Se
t.ex. Stafford, 1983, Wemple, 1981, Goody
1976, 1983).

Mest vikt har i forskningen lagts pa att
definiera frillorollen som sidan samt klar-
ligga illegitima barns rittigheter, hu-
vudsakligen vad giller arv. Aven om frillo-
torhallanden var lingvariga och i de flesta
fall resulterade i ett antal illegitima barn ger
de medeltida lagarna allmint inte ndgon in-
formation om hur sidana forhillanden in-
gicks. Didrfor har frillan ingen definierad
status enligt lagen som Margaret Clunies-
Ross papekar i sin artikel om frillovisendet
hos anglosaxerna. Skillnaden mellan en
hustru och en frilla var enligt henne forst
och frimst den att frillan koptes inte med
mund (dowry) som hustrun, men att frillan
trots detta hade vissa rittigheter och att
hennes barn kunde drva om mannen erkin-
de faderskapet. (Clunies-Ross, 1985, 6)
Frillans stillning behovde dirfor inte vara
skamlig. Det faktum att de inte ndmns i la-
garna hade inte heller som sjilvklar foljd att
de var utan rittigheter. I sin artikel visar
Clunies-Ross att frillorna under den tidiga
kristna perioden var en del i mannens hus-
héll och att deras barn kunde irva. Det var
dessa rittigheter den anglo—saxiska kyrkan
bekimpade (Clunies-Ross, 1985, 4).

Frillolevnad och/eller polygami var en
vanlig foreteelse bland frankerna och sax-
erna, men kanske mest linglivat bland ir-

lindarna. Dir var det “virldsliga dktenska-
pet” norm fram till runt sekelskiftet 1600.
Det betydde att skilsmissa var tilliten och
att de i ovre klasserna kunde gifta om sig.
Det gillde bide for kvinnor och min (Ni-
cholls, 73).

I Skandinavien motte den kristna dkten-
skapspolitiken samma motstind som i an-
dra europeiska linder, om inte hdrdare.
Den fornnordiske litteraturen ger en inblick
1 dktenskapet och andra samlevnadstormer
som praktiserades under tiden fram tll ca
1300 i Norge och pa Island. Vid nirmare
granskning reflekterar detta killmaterial
den konflikt som uppstod mellan kyrkans
syn pa dktenskap och samliv och inhemska
traditioner. Den danske historikern Thyra
Nors har tecknat en bild av kyrkans forsok
att fora ut sin syn p4 dktenskapet i Danmark
(Nors, 1987, 28-45). Hon pédpekar att me-
ningskiljaktigheterna mellan geistliga och
virldsliga nadde sin kulmen omkring 1200.
Dirtor dr hennes syfte att granska samtida
killmaterial for att igenom kritiska studier
av detta kasta ett nytt ljus pd hur konflik-
terna utspelade sig i Danmark. Hon anser
bl.a. att landskapslagarnas tystnad om frillor
(slegfred) inte utesluter att de hade “sad-
vanebestemte rettigheder” och att det finns
inget dir som bekriftar att hon hade en
“lav, besiddelseslgs status.” Detta tillstyrks
av den vikt som liggs p4 frillobarnens arvs-
ritt i landskapslagarna. Nors resultat ir
dirfor jimtorbara med Clunies-Ross. Nors
hivdar vidare att om man ldser lagarna med
kritiska Ogon framstir frilloinstitutionen
som ett fullt legalt forhallande som ingicks
efter overenskommelse med kvinnans slikt,
pd samma sitt som dktenskap. Det dr pa
grund av detta som det i lagarna aliggs
sdrskilda straff for att ingd ett illegalt for-
hillande wutan sliktens samtycke (Nors,
1987, 39).

Nors understryker vikten av att lisa land-
skapslagarna som kompromisser pd konflik-
ter som utspelade sig mellan lagarnas upp-
hovsmin. Hon tar som ett exempel den be-
stimmelse som behandlar hivdiktenskap
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St. Nikolaus, fiiin Helgustadbik, Sth. perg. 4 1o nr. 16, bl. 12k, Hir cfter Ilenshk Midalda-
bhandyit 11, 1982, myndblnt (bild) 27. Manuskriptet fian siuter ay 1300-tallet.
Bilden visar St. Nikolnus niy han riddar tre systrar fidn art b1 fiillor. Sngan berdtter ntt
en bonde hade grore sgy av med alln pengar och kunde dirfor inte giftn bort sinn dottrar.
Nikolnus kom til undsitning — han gay bonden en pise fill med guld — varvid dottrarnn
lunde gifins bort och behilln Gran. AUt effer kyrkans foreskrifier.
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och dir den sdger att en man hogst kan ha
en kvinna hos sig i tre dr, men att hon
direfter betraktas som en dkta hustru. Istil-
let tor att tolka denna bestimmelse som ti-
digare forskning har gjort, dvs att detta ger
uttryck for sedvana, menar Nors att be-
stimmelsen i sig dr ett tecken pd kompro-
miss. Det konfliktfyllda visar sig enligt hen-
ne i behovet av att nedteckna bestimmel-
sen skriftligt (Nors, 1987, 35).

Thyra Nors ligger i sin artikel ganska
stor vikt vid kyrkans inflytande pa sexualite-
ten. Detsamma gor Jenny Jochens som i ett
antal artiklar har studerat iktenskap och
kirleksliv utifran den fornnordiska litteratu-
ren, huvudsakligen kungasagor och islin-
ningasagor och till en viss del samtidssag-

orna.(Se Jochens, 1980, 1982, 1985a,
1985b, 1987, 1992, 1995)
Islinningasagorna och samtidssagorna

visar tva olika bilder av dktenskap och sam-
levnadsformer. I de forstnimnda respekte-
ras det monogama dktenskapet med fa un-
dantag (Jochens, 1980, 379) men kontras-
terna till denna bild finner man i Sturlunga
saga. Didr dr dktenskapet inget hinder for
att midn dven kan ha frillor, ofta manga.
Aven de illegitima barn som blev foljderna
av dessa forhéllanden nimns och spelar ofta
en viktig roll i handlingen. Jenny Jochens
trycker pd att kyrkans regler angiende
sexualiteten inte var respekterade under
1200—talet, vilket man dven kan se av att
kyrkans min inte levde i celibat. Kontra-
sterna mellan islinningasagor och samtids-
sagor blir dnnu mer sliende med tanke pa
att de till stor del har samma tillkomsttid.
Den monogama bild som visas 1 islinninga-
sagorna kan enligt Jochens tyda pd konflik-
ten mellan det kristna idealet och inhemsk
tradition (Jochens, 1980, 389).

I sin artikel “The Politics of Reproduc-
tion” tar Jochens upp de norska kungarnas
utomiktenskapliga forhallanden (Jochens,
1987, 327-349). Hon behandlar tiden mel-
lan Harald harfager och Héikan den gamle
(ca 870-1260) och papekar att det under
denna period fanns vissa fordelar for en

kvinna, liksom hennes slikt, att ha ett
forhillande med en man av hogre social
bord, i det fall hon tar upp, kungar. Efter-
som alla soner, legitima liksom illegitima,
kunde kriva kungadémet kunde en sidan
relation fora familjen upp ett eller flera
trappsteg i den sociala hierarkin. Aven om
paret inte fick barn ihop kunde slikten
hoppas pa nagon virdighet pd grund av sitt
inofficiella sliktforhdllande med kungen.
For kungen sjilv kunde detta betyda trogna
anhingare, allierade med andra ord (Jo-
chens, 1987, 5306).

Pa Island kom kampen for det mono-
gama idktenskapet i ging i slutet av 1100-
talet ndr Porlakur Poérhallsson blev biskop.
Oftast betraktas tvd brev fran idrkebiskop
Eystein Erlendsson i Nidaros till islindska
hovdingar, som upphovet till kyrkans kamp
for moralisk upprustning (DI, I 218-223,
260-264). Eysteins utsinde pd Island, bi-
skop Porlakur, térde dock sin kamp 1 stark
motvind och hans budskap hade foga etfekt
1 praktiken. Emellertid ser det ut som om
hovdingar i slutet av 1100-talet och pa
1200-talet i storre utstrickning viljer mel-
lan ett dkenskap och ett frilloférhallande.
Aktenskap var enligt kyrkan ett heligt band,
ett sakrament. Att besudla ett sidant med-
forde hot om bannlysning. De ogifta som
levde i ett, eller flera, frilloférhillanden ha-
de inte dtagit sig nigra 16ften. Deras forhal-
lande var inte vilsignat och de gjorde sig
dirfor i teorin inte skyldiga till ett lika stort
brott som de gifta som hade utomiktens-
kapliga kirleksforhallanden, och dirmed
gjorde sig skyldiga till hordom.

Kyrkans idéer om det heliga dktenskapet
hade varit kinda pa Island lingt innan Por-
lakur blev biskop. Hovdingarna visade dock
kraftit motstind mot hans strivan. Orsa-
kerna var fler d4n hir ges utrymme for att
nimna. En av de viktigaste kan dock ha va-
rit den politiska instabilitet som priglade
den islindska fristatens slutskede.
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AKTENSKAPET SOM POLITISKT VERKTYG

Under 11- och 1200-talen undergick det
islindska samhillet dramatiska forindringar.
Karaktiristiskt for perioden dr maktkoncen-
trationen, d.v.s. indringen frin att vara ett
samhille som var kontrollerad av mdnga,
och dtminstone teoretiskt, lika miktiga
godar, till det som man ser i borjan av
1200-talet nir fem slikter brottades om
makten. Den senare delen av fristatstiden
priglades av maktfejder som pagick enda
fram till dess underging ar 1262 /64. I mo-
derna ordalag skulle man helt enkelt kunna
beskriva perioden som en tid av inbordes-
krig, priglad av konstanta strider mellan —
och dven inom - familjerna. Under samma
tid vixte en ny klass fram, nimligen stor-
bonderna. Detta var rika bonder och mén-
ga av dem hade stort inflytande inom sina
egna hirader. Godarna hade blivit firre, ha-
de kontroll 6ver storre omraden dn tidiga-
re, men samtidigt inte kapacitet att kontrol-
lera s stora geografiska omraden som man-
ga av dem nu besatt. Samtidigt blev de allt
mer beroende av ett alliansnit och viktiga
delar av det blev nu storbonderna. Hade
godarna storbondernas fortroende kunde
det betyda att dven storbondens vinner
blev allierade med de forstnimnda.

Hir finns inte utrymme for att gi nirma-
re in pd denna utveckling. Det dr dock nod-
vindigt att understryka att under den tid
som ir relevant hir blev det allt viktigare
att vara allierad med rika och miktiga hov-
dingar och bonder. Hévdingarna var bero-
ende av att ha trogna foljesmin. Aktenskap
var ett effektivt verktyg i denna strivan pd
Island som annorstides i Europa. Det var
vanligt att man stiftade dktenskap for att
skapa ett band mellan tva familjer, men det
anvindes dven for att bekrifta forsoningar
eller for att bekrifta vinskap. Hovdingar, s
som Snorri Sturluson och hans bror
poérour, bide stirkte och okade sin makt
genom idktenskap. Poérdur gifte sig forst
med Helga Aradottir men de skilde sig
snart eftersom “han inte kunde idlska henne
som han skulle” (Stu I, 231). Ndgra dr sen-

are gifte han om sig med dnkan Gudrin
Bjarnadottir. Detta dktenskap hade stor be-
tydelse for Pordur, om inte kinslomissigt,
s ckonomiskt. En liten kommentar i Islen-
dinga saga bekriftar vikten av detta forhal-
lande; “Med henne fick han stora egendo-
mar. D4 blev Poérdur hovding.” (Stu 1,
232).

Nir Snorri Sturluson var giftasvuxen ha-
de hans mor gjort slut pd det arv han hade
fatt efter sin far, Sturla Pérdarson. Snorri
var dirfor i forhallande till sin sociala stil-
Ining, ganska fattig. Hans bror Pérdur och
fosterbrodern Semundur Jénsson i Oddi
friade for Snorris rikning till Herdis Bersa-
dottir, dotter till Bersi den rike, vars fru
emellertid hade varit Poérdurs ilskarinna.
Bersi var, som namnet intygar, rik men inte
av lika hog social stillning som Snorri.
Snorri kunde pa detta sitt torbittra sin eko-
nomiska situation genom dktenskap. Till-
sammans med Herdis fick han tvd barn,
men dktenskapet blev som vintat inte
lyckligt. Snorri hade ndgra frillor och fick
tillsammans med dem tre barn som vi vet
om. Sina tre dottrar anvinde han senare for
att oka och stirka sin egen politiska stil-
Ining genom att gifta bort dem till limpliga
politiska allierade.

Aktenskap var ett viktigt politiskt verk-
tyg. For att kunna ingd lagligt dktenskap
stilldes emellertid manga krav. Ett var tor-
mogenhet, d.v.s. det blivande paret skulle
kunna visa att de kunde forsorja sig sjilva,
ett problem som knappast rorde de 6vre so-
ciala skikten. Ett annat krav var social och
ekonomisk jimbordighet och ett tredje var
kravet om att parterna skulle vara obeslik-
tade. Under denna aktuella period var isldn-
ningarna inte fler in 40-60000 och endast
en briakdel av dessa tillhorde de 6vre sociala
klasserna. Det siger sig dirfor sjilvt att det
kunde uppsti problem nir barnen skulle
giftas bort och alliansnitverk skapas. For
médnga av dessa kunde dirfor frillovisendet
fungera som ett alternativ, om inte annat, i
vintan pa ndgot bittre. Sturla Sighvatsson
var en av manga som ville ha Solveig
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Semundardottir till hustru. Nér han nu fick
denna lyckliga lott var det virt att skicka
ivig Vigdis och dtminstone forsoka att hilla
l6ftet om monogami.

FRILLOLEVNAD —
MAKTMEDEL ELLER LUSTA?

Som tidigare nimnts var ett frilloférhallan-
de ett langvarigt forhillande, som i de flesta
fall ingicks efter forhandlingar med kvin-
nans formyndare vid dktenskap. Det skiljer
sig ddrfor ifran korta kirlekshistorier, som
sdvil “en natts dventyr” som andra tillfilliga
relationer. Frilloférhallanden praktiserades
bide bland hovdingar och i de ligre sociala
klasserna. Hovdingen hade emellertid ofta
flera frillor medan frillolevnad bland de
mindre privilegerade oftast var monogam.
Trots att kvinnorna oftast var av ligre social
bord dn mannen, kunde de indd vara av
relativt hog bord. Sialedes var Gudrln,
Snorri Sturlusons frilla, illegitim dotter till
Hreinn Hermundsson. Hennes farfar var
dirfor gode, liksom hennes styv-far. Ett an-
nat exempel dr Semundur Jonssons frilla
Valgerour a Keldum, som var Szmundurs
kusin.

Frillorna bodde inte noddvindigtvis ihop
med sina min. Jon Loftsson i Oddi hade
visserligen sin frilla, Ragnheidur Poérhalls-
dottir hemma pd girden, tillsammans med
hustrun, (Bisk 1, 282) men frigan ir om in-
te det hade blivit sillsynt att gifta min holl
sina frillor hemma i slutet av 1100-talet.
Enligt Sturiunga saga var det vanligt att
frillorna bodde si eller drev giardar som
sannolikt var i mannens dgo. (Se t.ex. Stu I,
242). Frillorna hade i dessa fall troligtvis
samma roll som en hustru. Frillorna var
emellertid ingen homogen grupp. De kom
frin olika sociala klasser och deras situation
kunde bero lika mycket pi deras egna so-
ciala bakgrund som pd mannens. Vidare
fanns det naturligtvis olika skil till att folk
valde att leva i ett frilloforhéllande. Kanske
kunde idven de bakomliggande orsakerna
bestimma frillans situation.

For klarhetens skull har jag pa grund av
frillornas olika roll och status som den
framkommer i samtida material delat upp
frilloforhédllandena i fyra grupper. Uppdel-
ningen anvinds forst och frimst som ett
verktyg och bor ses som ett sidant. Grup-
perna kan grovt definieras pa foljande sitt.

Forst torhillanden mellan dem som inte
hade rad att gifta sig. Som vi har sett kriv-
des ett visst minimum av egendom for att
kunna inga ett dktenskap. De som inte kun-
de visa upp denna summa levde dock san-
nolikt inte alla i celibat. Det finns i Sturiun-
go saga bide exempel pa arbetsfolk och
smibonder som levde i frilloférhillanden.
Siledes bodde Sigmundur snagi, hévdingen
Sturla Sighvatssons foljesman, pa giarden
Eyoihts 1 Faskraosfjorour tillsammans med
sin frilla Helga och deras gemensama barn
(Stn 1, 308). Andra bodde pa var sin gird
med goda kontakter (Szz 1, 218).

Vi kan inte heller bortse fran att frillo-
torhallanden kunde grunda sig pa kirlek.
Aktenskapet var emellertid sliktens ange-
ligenhet snarare dn individernas och kirle-
ken inte samma sjilvklara forutsittning for
dktenskap som den dr idag. Vidare kunde
krav om jimbordighet och sliktskap std i
vigen for forilskade par som funderade pé
att gifta sig i det medeltida samhillet. Ett
alternativ var dd att leva i ett illegitimt
forhillande, vilket Jon Loftsson sigs ha
gjort med sin ilskade Ragnheidur. De skall
enligt sagan ha dlskat varandra sedan de var
barn. Detta ett ganska vidlyftigt leverne till
trots. Forfattaren pdpekar drligt att Ragn-
heidur hade barn med andra min idn Jon
och att han i sin tur “...var mycket for
kvinnors kirlek och dirfor fick han soner
med mdnga andra kvinnor in sin hustru.”
(Bysk, 251) Bland dessa var alltsi Ragn-
heidur. De fick tvd soéner thop, Ormur och
Pall.

Tredje gruppen ir de hovdingar som inte
triffade nigon jimbordig, obesliktad att
gifta sig med och dirfor i brist pa annat val-
de frillor istillet. I denna grupp dr Jén
Loftssons legitime son, Semundur, den for-



60

KVINDER, KON & FORSKNING NR. 3 1997

nimste av de fall som finns i Sturlunga sa-
gn. Jon Loftsson var enligt signen ittling
till kung Magnus barfot. Kanske var det pa
grund av denna idla pabrd som Semundur
hade svart att hitta en jimbordig kvinna
bland Islands alla bonddottrar. Forfattaren
understyrker problemet med att papeka att
jarlen pa Orkneydarna och Semundur hade
torhandlat om giftermal mellan jarlens dot-
ter, Langlif, och Semundur, men att jarlen
inte ville skicka kvinnan till Island och
Semundur inte ville ha sitt brollop pa
Orkneyoarna (St# 1, 242). Hade Semund-
ur gift sig med Langlit hade han sannolikt
varit tvungen att skicka ivig alla sina frillor.
Sturlunga saga nimner sammanlagt fyra
och tillsammans med dem fick han 11 barn.
Det idr inte osannolikt att han dven hade
fler forhallanden dn dem som nimns.

Semundur befinner sig dock pa grinsen
till den fjirde gruppen, den jag har valt att
nimna “politiska frilloférhillanden.” Jag
menar att man i manga fall valde sina frillor
strategiskt pd samma sitt som man planera-
de dktenskap. Det dr hir det politiska liget
pd Island under fristatstiden blir sirdeles
aktuellt. Allteftersom maktkampen hédrdna-
de blev det viktigare med alliansbildande.
Nigot forenklat kan man siga att genom
iktenskap kunde man skapa allians endast
med en slikt. Genom frilloférhillanden
kunde man skapa flera allianser. Kan inte
torklaringen vara just alliansbildande, behov
av lojalitet och tillging till mdnga anhinga-
re, tingmidn? Genom att bilda kontakter
med storbonderna, som ofta var ledare for
andra bonder i sina respektive omraden,
stirkte hovdingarna sin stillning dir de
kinde sig svaga.

Minga bonder valde frillorollen framfor
iktenskap for sina dottras del, vilket tyder
pd att dven de drog fordelar av frilloférhal-
landena. Det troligaste ir att de fick viktiga
kontakter och att det 6ppnades en mojlig-
het att komma upp sig i samhillet. Flera
exempel pd detta finns inom slikten Stur-
lungar:

Vi kan forst dterigen se pa Sturla Sighvats-
sons forhdllande med sin frilla Vigdis. Trots
att Sturla ingick iktenskap med Solveig
Semundardottir forblev frillans familj och
Sturla allierade. Frillans far var Gisl Bergs-
son, bonde i Miofjorour. Han och hans fem
soner foljde Sturla och hans far, Sighvatur.
Det gjorde ocksd Gisls bror, Porbjorn och
hans son. Men inte nog med det. Porbjoérns
dotter var i sin tur gift med Asgrimur
Bergporsson, en framstiende bonde. Ocksa
han blev Sturlas och Sighvaturs foljeslagare.

Alla dessa kontakter bildades till f6ljd av
Sturlas frilloforhdllande, och brots inte trots
att forhdllandet tog slut och frillan giftes
bort. Sturla och Sighvatur fick trogna folje-
slagare dir de behovde dem, och for bon-
derna betydde det ett socialt steg uppat,
skydd och allians med en miktig slikt. Det
tycks tydligen ha givit bra resultat; Vigdis
Gislsdottir systerdotter blev sedan frilla till
en annan miktig hovding, Bjarni Semunds-
son av Oddaverjaslikten.

Bide Sighvatur och Sturla dodades i sla-
get vid Orlygsstadir, och deras makt foll i
andras hinder. D4 Sturlas bror, Porour ka-
kali, kom hem frin Norge 1242 ville han
bdde ha himnd och de enligt honom ritt-
mitiga egendomarna tillbaka. For att upp-
nd den maktstillning han var ute efter fick
han ta till alla medel. Pérours nitverk med
allianser och beloningar till trogna ir som
det framstills i Sturlunga saga ett intressant
fenomen.

porour fick enligt Sturlungn saga fem
barn ithop med fyra kvinnor (St# 11, 85). En
av dem var frillan Kolfinna Porsteinsdottir,
vars far var Porsteinn Jénsson, “den biste
bonden” i Vatnsdalur pd nordlandet. Bade
han och hans son Eyjolfur ofsi, hade delta-
git pd Sturlas och Sighvaturs sida i slaget
vid Orlygsstadir. Nu knot Pérour kontakter
med dem igen. Han gjorde sitt for att
dstadkomma ett dktenskap mellan Eyjolfur
ofsi och Puridur, Sturla Sighvatssons illegiti-
ma dotter; den dotter han hade fitt ihop
med Vigdis (Szz 1I, 81). Eyjolturs syster,
den tigidare nimnda Kolfinna, blev dire-
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mot Poérodurs frilla. Hon drev garden Gel-
dingaholt. En annan trogen anhingare till
Porour kakalis familj var Hrafn Oddsson,
och han blev gift med Puridur, Sturla Sig-
hvatssons legitima dotter. Det kommenter-
as 1 sagan med att Hrafn friade till Puridur,
och att Pérour gav honom allt sitt stod (Stu
I, 70). Eyjolfurs och Hrafns beloning var
inte endast de fordelaktiga dktenskapen; de
blev bada inflytelserika hovdingar, och nir
Poérour kakali dkte till Norge var de bland
dem han gav fullmakt for sitt omrade (Szx
I1, 118-119).

Porgils skardi, Porour kakalis brorson,
aterkom till Island 1252. Han hade en frilla
och gifte sig inte. Hans “svirfar” var Gun-
nar Klengsson, “gofugur boéondi”  (ddel
bonde) pa nordlandet. Bida Gunnars dot-
trar blev frillor, den ena till Gissur Porvalds-
son, som sedan blev jarl 6ver Island och
den andra till Porgils skaroi (St 1500-501,
11, 209). Bade Gissur och Porgils var mak-
tiga hovdingar och sannolikt mycket vik-
tigare allianser dn bonden Gunnar Klengs-
son kunde ha fitt genom att gifta bort sina
dottrar till sina jimlika. For familjen bidrog
kontakterna med dessa hovdingar sannolikt
till bondernas hogre status. Illugi Gunnars-
son, kvinnornas bror, representerade sitt
omride nir nordlinningarna accepterade
att betala skatt till Norge 1262 (St 11,
181). Genom sina forhallanden fick Porgils
trogna anhingare pd nordlandet, dir han
forsokte stirka sin stillning, och Gissur
nodvindiga kontakter som den norske kun-
gens sindebud.

Hir har jag endast nimnt exempel frin
slikten Sturlungar, men paralleller finns i
andra slikter. Vi kan konstatera att val av
frillor 1 manga fall styrdes av strategi, precis
som vid valet av hustrur. Frillornas politiska
roll kan vara en forklaring till varfor hov-
dingar motsatte sig kyrkans krav pd mono-
gami och respekt for det heliga iktenska-
pet. En annan kan vara att islinningarna
hade svirt att anpassa sig bade till kravet
om de forbjudna leden och dktenskap, sam-
tidigt som praxis var att gifta sig inom de

egna sociala skikten. I vilket fall som helst
ir det tydligt att frillovisendet spelade en
viktig roll i det politiska spelet, inte mindre
for frillans familj 4n for hovdingen sjilv.
Hur viktig var di denna roll fér kvinnan
sjlv?

FRILLAN— MOR OCH MAKTHAVARE?

Som tidigare har pdpekats var frillovisende
och/eller polygami vanligt hos Frankerna.
Historikern Susan Wemple understryker att
frillolevnad praktiserades under hela perio-
den 500-900, vilken hon ocksd behandlar i
sin bok om de frankiska kvinnorna (Wem-
ple, 1981). Som ett exempel pd promis-
kuositeten tar hon kung Dagobert I som i
slutet av 600—-talet hade s& manga frillor att
hans historieskrivare underlit att rikna upp
dem eftersom boken da hade blivit for stor!
(Wemple, 1981, 38-39) Frillorna var ofta
arbetskvinnor eller slavar, men Wemple un-
derstyker emellertid en patoljd av sexuella
forhdllanden mellan min av hog social bord
med kvinnor av ligre bord, vare sig de var
bihustrur eller frillor, som har en viss rele-
vans dven hir. Detta dr den sociala mobili-
tet polygamin och frillovisendet erbjod.
Bland Merovingerna var det vanligt att
kvinnor av lig social bord kunde gifta sig
uppit i samhillet. Frillor kunde hoppas pa
att forhdllandet gjordes legitimt med tiden
och dirmed uppni de rittigheter som till-
toll en laglig hustru. Detta kunde fi oanade
konsekvenser; Wemple nimner exempel pd
fyra drottningar, regerande pa 600-talet,
som borjade sina karridrer som slavar
(Wemple, 1981, 57)

Aven om det ofta kan vara tveksamt att
dra paralleller mellan sociala foreteelser i sa
skilda tidsperioder anser jag att det hir ar
berittigat. Trots avstind i tid och rum gar
det att se monster vad giller frillolevnad
och/eller polygami som fortfarande under
11- och 1200-talen ir fullt gillande. Ge-
nomgdende dr till exempel att ett frillo-
torhallande dr en slags undergrupp till ett
lagligt dktenskap och att detta stiftades med
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en kvinna som var av ligre social bord dn
vad mannen var. Forhadllandet var informellt
sd till vida att det inte utvixlades gavor men
fullt offentligt och lingvarigt. En annan,
och i detta sammanhang viktig, parallell ir
den sociala mobiliteten frillovisendet er-
bjod. I det islindska samhillet kunde fril-
lans familj komma upp sig i samhillet till
toljd av ett sidant forhallande. Hur berorde
detta di frillan sjilv. Atnjot hon storre re-
spekt som en frilla till en hovding dn som
en dkta kvinna till en man av samma sociala
status som hon var sjilv? Kunde hon ge-
nom sin stillning som frilla t.o.m. péaverka
det politiska maktspelet?

Bonddottrar som blev frillor till hovding-
ar och drev gardar i deras 4go hade troligen
samma makt hemma pa girden som legala
hustrur. I vissa fall kunde frillorna rent av
irva de girdar de drev, som Borghildur,
Semundur Joénssons frilla. Hon drvde jor-
den Vellir och “mycket annat” siger Stur-
lunga sagn. (Stu 1, 271). Semundur tog
overhuvudtaget vil hand om sina frillor och
illegitima barn. Frillan Valgerdur tog hand
om garden Keldur, och Yngvildur Eindrida-
dottir har sannolikt varit i samma situation,
dven om vi inte vet vilken gird hon tog
hand om. Rent materiellt kan frillorna sile-
des haft det bittre 4n vad de hade haft som
ikta hustrur, men forhillandet var givetvis
osikert.

Vad hinde med dessa kvinnor om de
blev limnade? Kunde de eventuellt vinta
sig ett bittre gifte 4n innan de blev frillor?
Efter patryckningar fran biskopen Porlakur
Poérhallsson tvingades Jon Loftsson slutli-
gen limna sin idlskade Ragnheidur. Odda-
verjaflatturs forfattare visar stort intresse for
denna separation — men endst frin Jon
Loftssons perspektiv. =Om  Ragnheidurs
kinslor och reaktioner fir vi inget veta. Hur
hon reagerade, eller om hon gav sitt sam-
tycke till dktenskapet med en viss Arnpor,
snart efter separationen forblir dirfor en
gata (Bisk I, 293). Hennes tidigare frillo-
torhallande med en hévding medférde tro-
ligen inte ett gifte av hogre bord.

Vigdis Gisldottir, Sturla Sighvatssons fril-
la, nimns endast en ging efter att hennes
forhéllande tog slut. Detta dr hela 15 ar ef-
ter Sturlas dod, dd hon sidgs vara gift med
Ofcigur Eirfksson. Tyvirr vet vi inte nir
detta dktenskap ingicks och Ofeigurs sociala
status nimns inte men nigot hovdingimne
var han inte. En lockande tes dr att Sturla
holl kontakten med Vigdis dven efter gifter-
milet, att hon bodde kvar hos sin familj dir
Sturla kunde triffa henne och dottern
Puridur, och att hon blev bortgift forst efter
det att Sturla hade blivit dodad. Hennes
anknytning till Sturla tycks i allafall ha
priglat hennes tillvaro, dven langt efter
hans bortging. Gizur Porvaldsson, som
dodade Sturla, ville inte ha paret inom sitt
omride och drev dirfor bort dem. Frigan
ir om Vigdis och Ofeigur ansigs vara ett
hot mot Sturlas gamla fiender och en foro-
limpning mot Gizurs vinner. Intressant i
sammanhanget dr emellertid att Vigdis med
god hjilp av sin och Sturlas gemensamma
dotter, Puridur, lyckas astadkomma himn-
den efter Sturla (Szz 1, 481, 484-494). Sa-
ledes paverkar de den politiska utvecklingen
indirekt.

Kvinnornas 6den och iktenskap gér i
manga fall att kartligga. Ur killkritisk syn-
punkt ir det didremot svérare att se huruvi-
da de kunde péverka politiken. Suriunga
saga dr, som islindska sagor i ovrigt, starkt
mansdominerad och 6verklasscentrerad.
Kvinnors indirekta paverkan i det politiska
maktspelet nimns sillan utom dd de hetsar
till himnd. Kvinnor deltar heller inte 1 stri-
der pa samma sitt som min och for sillan
egen talan. Diremot far vi inte glomma att
kvinnor faktiskt kunde ha “makt” Over
min just pd grund av sitt kon. De hade
formigan att driva min till vildshandling-
ar, kanske mot l6ften om ett pris bestiende
av dem sjilva (Arnorsdottir, 1996, 124-
130.).

I Sturlunga saga hittar vi dven starka,
sjalvstindiga kvinnor; kvinnor som péaverkar
politiken direkt genom sitt handlande. Ex-
empel pd detta dr kusinerna Steinvor Sig-
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hvatsdottir, syster till Sturla, och Poérdis
Snorradéttir, Snorri Sturlusons dotter. De
var emellertid bade av hog bord, Steinvor
gift och Pordis inka. Ankor hade en speciell
stillning 1 samhillet. De var mer sjilvstin-
diga dn gifta kvinnor, de kunde sjilva an-
svara for sin ekonomi och dtminstone nigra
av dem hade ilskare. Denna sjilvstindighet
kan dven ha tillfallit de frillor som 6verlevde
sina “min”.

Som tidigare nimnts drvde Borghildur,
Semundur Joénssons frilla, bland annat
jorden Vellir. Hon kunde dirfor gifta bort
sin dotter. Hennes soner drvde likasd. Val-
gerour bodde kvar pd Keldur och atnjot
tydligen respekt. Nir Sturla gav sig ut pa
friarresa, den som nimndes i boOrjan av
denna artikel, fanns Valgerdur vid sin dot-
ters sida i Hruni. Valgerdur var inte sin
dotters tormyndare, men antagligen var
hon ridgivande nir forhandlingar satte
igang och kunde dirfor paverka dem. Det
ir dirfor mojligt att “frillodnkor” ofta fick
samma status som dnkor i 6vrigt. Huruvida
de da blev politiskt aktiva tiger killmateria-
let om. Dessa kvinnor verkar vidare ha be-
funnit sig i en bittre situation in de frillor
som blev limnade av sina “min”. Frillorol-
len ansags visserligen inte vara skamlig, att
vara frilla till en miktig hovding kunde
tvirtom vara av virde. Den erfarenheten
medforde emellertid inte att frillorna sena-
re kunde fi ett bittre gifte in innan. Upp-
hojd status och makt verkar i dessa fall
snarare ha tillkommit frillornas fider, bro-
der och barn.

SAMMANFATTNING

Under fristatstidens slutskede blev allians-
politik allt viktigare. For att stirka sin stil-
Ining tog hovdingar till alla medel, bland
dem iktenskap och frilloforhallanden. Fril-
lan var alltid av ligre social bord dn vad
mannen var, men hon kunde inda vara av
relativt hog bord. Forhallandet var langva-
rigt och offentligt och ingicks efter
torhandlingar mellan frillans férmyndare

och den man hon nu skulle folja. Frillorna
drev ofta girdar i mannens dgo och inneha-
de dd en “hustruroll”. Detta kan dock ha
varit vanligare bland frillor till ogifta min,
men sidana forhillanden hade enligt kyr-
kan annan status in de som gifta min var
inblandade 1i. Frillorollen ansigs inte vara
skamlig och kunde medfora hogre social
status, atminstone for frillans familj och
hennes barn.

Pa grund av bristande killmaterial gar
det inte att kartligga frillornas mojligheter
att paverka eller delta i det offentliga poli-
tiska livet. De verkar dock som “dnkor” har
haft en relativt sjilvstindig stillning som
enligt min mening gir att jimfora med de
“riktiga” dnkornas sjilvstindiga tillvaro.
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SUMMARY

1t is commonly accepted that marviage was
an important political institution in the
middle ages. Marviage was one way of ma-
king allies, confirming friendship between
the two involved families, or even reconcilin-
tion. This was by no means diffevent in the
Icelandic freestate. Through marriage chieft-
ains like Snorvi Sturiuson, and his brother
Forodur, both secured and increased their in-
Sfluence. On the other band, both Snorri and
Forour had concubines; Snorvi most likely
while he still was mavried but Fordur betw-
een bis two marriages. In fact, concubinage
was common in the Icelandic freestate and
the attempts of the church to abolish the
custom had little effect.

Even though there were differences between
legitimate marrviage and concubinage my
thesis is that both institutions were of great
importance politically, perbaps even increa-
sing in the struggle for power we witness in
the last hundred years of the Icelandic frees-
tate. The concubines were generally of lower
social status than the men they had relations
with, but frequently daughters of wealthy far-
mers with influence in their own tervitories.
Becoming a concubine was probably a result
of negotiation between two families, as was
the case with marvviage, and through this con-
nection the women's father ov/and brothers
and the chieftain became allies.
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