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Moderskab
og feminisme

Belyst udfra enemortamilien

AF MAREN BAK

Enlige modves bverdagsliv viser, at
modevskab ma forstds i velation til
kvinders glede, autonomsi og styrke,
og ikke blot i termer af ulighed.
Feministisk forskning bor tage
moderskabet alvorligt og undersgge
dets specifikke vilkdr og udtryk i den
senmoderne velferdsstat.

I den moderne

feministiske analyse af kon, kvindelighed og
kvindelige livssammenhznge er moderskab
og familie stadig ikke sat pd dagsordenen
udfra et gnske om at forstd indersiden af fa-
milielivet eller indholdet i den kvindelige
familie-og moderskabsstrategi som del af
kvinders levede liv i dag. Kvindeforsknin-
gen har revet forklarelsens sker fra den bor-
gerlige familie og vist dens undertrykkende
karakter. Den har kritisk endevendt myter-
ne om moderlighed, problematiseret mo-
derkerligheden, afdakket socialiseringens
konsaspekter, men har ikke forholdt sig i
noget storre omfang til moderskabets be-
tydning i kvinders liv.

Feminismens splittede forhold til moder-
skabet har veret mest markbart i den ame-
rikanske forskning. Alle de ulige forhold
mellem kvinder og mend synes at strile
sammen just i moderskabet. Ideologier om
moderskab sivel som familieideologier, psy-
kologiske teorier om sma berns udvikling,
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teorier om kenssocialisering, den ulige ar-
bejdsdeling mellem kvinder og mand i om-
sorgs- og husarbejde, kvinders gkonomiske
athzngighed mens de er heltidsmedre og
den usikre arbejdsdeling mellem familien
og det offentlige omsorgssystem, alt peger
p4 at se moderskabet som en fzlde for kvin-
der, der er i direckte modstrid med kvinders
mulighed for autonomi og selvbestemmelse
i deres egne liv.

I 1992 skrev Ann Snitow et overblik
over feminisme og moderskab i et ameri-
kanske kvindeforskningsperspektiv, som kan
tjene som en illustration. Hun opstiller en
tidslinie over feminisme og moderskab,
hvor hun skelner mellem tre faser. Den
forste fase fra 1963-1975 kalder hun tiden
for de demoniske skrifter, som indledes
med Betty Friedans The Feminine Mystique,
et skrig om forstadshusmedrenes fortvivlel-
se over moderskabets indskrenkethed og
den kvzlende meningslgshed i middelklas-
sens patriarkalske familieliv. Det er denne
radsel for at gentage deres megdres liv, som
har praget den forste generation af ameri-
kanske kvindeforskere og givet dem et bil-
lede af moderskabet som en snare, der
uundgdeligt vil kvele dem. De tidlige femi-
nistiske skrifter fra denne periode udmarker
sig ellers mest ved slet ikke at relatere sig til
moderskab. En tendens vi kan genkende i
den samtidige danske kvindeforskning. Det
var unge kvinder, der sogte frihed. Born var
endnu ikke pd deres dagsorden.

Den naste periode fra 1976-79 ser Sni-
tow som den periode, hvor amerikanske fe-
minister tog moderskabet alvorligt og be-
gyndte kritisk at underspge institutionen
“moderskab” og ogsi give stemmer til
kvinders egne oplevelser af moderskab.
Tidsskriftet Feminist studies udgav et tema-
nummer om moderskab (1978). Budska-
berne og analyserne strakte sig mellem en
tendens mod essentialisme, hvor kvinder,
kropslighed, moderlighed og bern kades
sammen i en egen kultur, til forspg pa at se
moderskabet som en social konstruktion,
der ogsd kunne og burde indeholde fedre.

Men moderskab fremstar stadig som det
overveldende og centrale konstituerende
clement i kvinders liv, hvis man som kvinde
ikke kan lykkes helt at undgd moderskab.
Familien som magtinstitution der kvin-
derne “the word “family” was a grave in
which the more autonomous word “wo-
men” got buried”.... Arlie Hochschield’s
the Second Shift (1989) reaftirms what we
already intimate from experience: women,
not families, continue to do almost all
domestic work” (Snitow 1992:40).

Den tredje periode pd Snitows tidslinie
daekker 1980-1990. Det er backlash i USA
”a record of frustration, retrenchment,
defeat and sorrow”(s.40). En dybt tragisk
periode for amerikanske kvinder. Kampen
for pd rimelig méide at fordele ansvaret for
born mellem fedre og medre og staten, for
at kunne forene familieliv og arbejdsliv for
kvinder synes tabt. Familieverdier introdu-
ceres fra biade hgjre og midten med kvin-
derne som ofre og tabere. Det er dem, der
ensidigt skal realisere familievardierne uden
trovardig stette fra maend og uden offent-
lig stottet bernepasning. Kvindeforskerne
selv udtrykker, som jeg ser det, forvirringen
og falder tilbage pé en slags moderskabses-
sentialisme. Snitow citerer Mary Gordon i
New York Times Book Review 1985. “It is
impossible for me to believe that anything I
write could have a fraction of the importan-
ce of the child growing inside me.” En for-
rykkelse af moderskabets betydning, som i1
sidste ende bekrafter familieverdi-funda-
mentalisterne. De bliver dybt optaget af de-
res eget moderskab, af det eksotiske moder-
skab af moderskabets kulturelle udtryk.

SIGNS redaktion bad to kvindeforskere
om oversigtsartikler om ny feministisk
forskning om moderskab, som kan vere en
slags fortsattelse af tidslinien. Socialhistori-
keren Ellen Ross (1995), som skrev en af
artiklerne, fremhaver, at der efter 60ernes
og 70ernes afvisende holdninger overfor
moderskab siden 80erne er en interesse for
moderskab som et omrade for socialpolitisk
analyse og for moderskabets kulturelle re-
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prasentationer, men “ without full recogni-
tion of the phenomenology of mothering,
the ability of feminist scolarship to fully
comprehend the scope of women’s lives

today is much diminished” (Ross
1995:399).
Den  skandinaviske  kvindeforsknings

holdning til moderskabet, som en del af
kvinders liv, er ogsi ambivalent, selvom
mange af de sporgsmal, nordiske feminister
har stillet, er anderledes end de amerikan-
ske. Men ogsa her gzlder det, at moderska-
bet forst og fremmest har varet analyseret i
en politik-sammenhang eller som kulturelle
udtryk. I Danmark har der varet en almen
konsensus siden 1960erne om, at kvinders
erhvervsarbejde ikke er en afvigelse, der
skal forklares og retferdiggores, og at pas-
ning at’ bern udenfor hjemmet ikke i sig
selv er traumatiserende for bern. Kvinder
og mand er (i princippet) lige gode til
(re)produktivt arbejde (Walter 1991). Der-
for har der ikke veret behov for den samme
kamp mod familistiske verdier som 1 USA,
og der har varet relativt mindre ambivalens
omkring moderskabet, omend dets indhold
dog ikke er set som noget i sig selv positivt
for kvinder. I de nordiske velferdsstater har
kvindeforskningen iser veret optaget af
moderskab i relation til socialpolitik og ar-
bejdsmarkedspolitik bade historisk (Casper-
sen 1985) og aktuelt. Moderskabets vilkér
er blevet kritisk analyseret som en del af
velferdsstatsanalyserne (f. ex. Borchorst &
Siim 1984). Moderskabet er analyseret i
termer af kvinders betalte og ubetalte arbej-
de og fremstir som en vasentlig del af
kvinders ubetalte arbejde. I de feministiske
handlingsstrategier i de skandinaviske lande
har kravet om offentlig bornepasning af hoj
kvalitet varet et centralt omride, og viser at
omsorg for bern hele tiden har veret med-
tenkt sammen med kvindelige frigarelses-
strategier. I kvindehistorisk forskning er det
blevet pdpeget, at uden en forstdelse af fa-
milie og husholdninger er kvinders liv og
terden gennem historien uforstaelig (Carls-
lund 1985). Kvindehistorikerne har pépe-

get hvorledes moderskabet og kvindekrop-
pen blev et omrade for (mandlige) professi-
onelles regelsxtning af kvindeligheden (Ro-
senbeck 1987).

Kvinnovetenskapliy Tidsskrift 1995 nr. 1
er et temanummer om moderskab, og mai
vel vare en indikator for hvor den nye fe-
ministiske forskning om moderskab befin-
der sig. Det behandler moderskabet udfra
et socialpolitisk perspektiv (moderskabs-
lon). Det har artikler om det moderskab,
som er i “udkanten”, som lesbiskes familie-
dannelse og barnlgse kvinders lengsel efter
social og biologisk identitet gennem at bli-
ve medre. Det behandler moderskabets
kulturelle reprasentationer gennem analyse
af den kvindelige mand i soap operas. Men
moderskabets fenomenologi som et alment
vilkar, som har vidtrekkende betydning i
(nasten) alle kvinders liv er ikke reflekteret. 1
en artikel om “Family Theory Reconside-
red” peger Qdystein Holter pid den samme
begraensning, som jeg har fremhavet: “Ra-
dical and critical theory has tended to
denounce this family interaction more than
people including radical people have done
in their own lives. Since women have been
the main figures of the family this view by
implication also ignores women’s reality”
(Holter 1995: 109).

Moderskabet som interventionsfelt for
socialpolitik og medicin, moderskab i histo-
risk belysning og moderskabets kulturelle
reprasentationer siavel som det usedvanlige
eller eksotiske moderskab har optaget kvin-
deforskerne. Men hvad der egentlig er ind-
holdet i moderskabet i dag, dets positive
muligheder og potentialer, sivel som dets
begrensninger og problemer er imidlertid
ikke blevet undersogt. Derved bliver en
analyse af moderskabet som udtryk for
kvinders positive valg nasten umulig. Det
bliver umuligt at spge at analysere bekrat-
telse og frigorelse i sammenhzng med mo-
derskab.

Vi lever i den forste historiske periode,
hvor kvinder har haft mulighed for selv at
begranse og valge deres moderskab eller
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velge det fra, uden at sxtte deres egne liv
pa spil. Prevention og fri abort gor moder-
skab til et valg for forste gang i historien,
og de valg kvinder gor viser, at moderskab
er eftertragtet, det bliver ikke valgt fra, men
blot lagt senere i kvindernes liv. Aldrig for
har s& mange kvinder i en generation fodt
born som i de sidste 10-20 ar. I generatio-
nen af danske kvinder, der blev fgdt om-
kring drhundredeskiftet var der 25%, der ik-
ke fodte noget barn, forst og fremmest for-
di de aldrig fik mulighed for at gifte sig. I
dag er andelen sunket til 9%, som ikke har
todt noget barn inden de blev 40 ar (Chri-
stoffersen 1993:78). Kvinder (og mand)
kemper for at anvende den nyeste teknolo-
gi for at overvinde infertilitet. Det antal
born en kvinde valger at fi er klart sam-
menhzngende med hendes udannelse og
beskzftigelse. Blandt kvinder som er hgjere
funktionzrer er der en stor koncentration
af familier med 1 eller 2 bern, og i denne
gruppe ser det faktisk ud til, at andelen af
kvinder, der ikke fir noget barn, er svagt
stigende 1 1980erne. Den storste andel
kvinder med 3 eller 4 bern findes blandt
ufaglerte kvinder (Knudsen, 1990).
Hvorfor vzlger kvinder moderskab? Er
de giet i konsulighedens felde nummer 1
uden at vide det? Jeg tror at moderskab (og
naturligvis ogsd faderskab, men det er ikke
mit @rinde her) kan anskues som ¢én af de
umiddelbare gleder i livet,. Det er en mu-
lighed for selvrealisering, for at give og
modtage gmhed, for at se et andet menne-
ske vokse, for at vare absolut nedvendig,
for at marke gladen over nyt liv. Moderlige
erfaringer og vardier kan vare en styrke og
et udgangspunkt for at forstd kvindelige
handlinger ogsi som autonomi. Moderlige
erfaringer kan give styrke til at handle ogsa
pd omrider som ligger udenfor familielivet.
Sara Ruddicks analyse af “Maternal Thin-
king”(1980) er et af de fi eksempler pa fe-
ministisk tenkning omkring moderskabet,
som fremhaver moderligheden som reflek-
tion, der kan bare videre end blot til mor-
barn forholdet. Feminismens sporgsmdl og

opror burde gxlde alle de mekanismer, der
tager gladen, det positive og det skabende
ud at moderskabet, snarere end at ignorere
moderskabet eller omfatte hele moderska-
bets projekt med mistro.

EN KVALITATIV UNDERS@AGELSE
AF ENEMORFAMILIER

Nye familieformer er et faktum, med alt
hvad det indebarer at forandringer bédde i
moderskab, faderskab og barndom. Det lig-
ger udenfor al tvivl, at stadig flere bgrn og
voksne vil opleve familieformer med én fo-
relder, eller med en ny social forzlder og
nye sociale spskende, selvom opvakst med
to biologiske forzldre stadig er den mest al-
mindelige familieform for bgrn under 18 ar.

Bide moderskab og barndom i enemor-
familier er omgivet af formodninger og
modstridende folelser, men ikke af si me-
gen ny forskningsviden.

Jeg har undersggt hvordan medre og
born i enemorfamilier forteller om og for-
tolker deres hverdagsliv ved at gennemfore
en kvalitativ interviewundersogelse med 25
enlige megdre og deres barn, som var mel-
lem 9 og 13 ar gamle, da jeg interviewede
dem. Familierne var udvalgt siledes at de
rummede variationer i gkonomisk og social
baggrund blandt enemgdre i Danmark med
bopzl i et storre byomride. De havde alle
levet sammen med faderen til deres barn,
og der var giet mindst 2 ar efter opbruddet
1 samlivet. Jeg betragtede ikke pa forhand
familierne som problemskabende hverken
for medlemmerne i enemorfamilierne eller
for det omgivende samfund, men snarere
som en nyskabende del af den samfundsor-
den, vi nu befinder os i. Jeg stillede sporgs-
mél bide om problemer og styrker i ene-
morfamilier. I min analyse har jeg focus pa
familiernes arbejde med at finde nye mader
for at etablere familieliv og hverdagsliv
uden at have klare kulturelle forbilleder for,
hvordan dette skal gribes an. Mine resulta-
ter her om moderskabet er blot en del af
den samlede undersogelse (Bak 1996).
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B@RN UNDER 18 AR FORDELT EFTER HVILKE FORZLDRE DE BOR MED

1. jan 1994. Danmark

Hos Hos mor Hos far Hos mor Hos far Ej hos Talt
begge i nyt par i nyt par enlig enlig foreldre

forzldre

N

813.308 74.146 10.196 151.924 18.371 14.310 1.082.255
%

75 7 1 2 1 100

Kilde: Statistiske Efterretninger, Befolkning og valg 1994:13

FORSKNING OM B@RNS OPVAKST
I ENEMORFAMILIER

Forskning om enemorfamilier har sjeldent
handlet om meodrenes egne strategier og
mdder at udforme deres moderskab pa4,
men har i allerhgjeste grad varet centreret
om bgrnenes vilkir. En omfattende psyko-
logisk forskning forst og fremmest udfert i
USA har varet optaget af at sammenligne
en og to-forzldrefamilier for at underspge
effekter hos bernene, bade umiddelbart og
pd lengere sigt, af at vokse op i enemorfa-
milier med focus pa de problemer, der kan
opsté for bern.

Forskningens billede at socialiseringen i
enemortamilier er ikke entydig. Hvis man
skal sammenfatte forskningsresultaterne sa
er den vigtigste lerdom, at eneforzldreska-
bet i sig selv ikke har den storste forkla-
ringskraft. Det er de sociale o5 okonomiske
forhold, born lever under, dev forst og frem-
mest forklaver forskelle © borns udvikling og
adferd. Enemorfamilier har i alle samfund,
ogsd 1 Danmark, i gennemsnit ferre res-
sourcer end toforzldrefamilier. De har i
gennemsnit darligere gkonomi og derfor
feerre materielle resourcer, mindre tid, mere
usikre arbejdsvilkar. Pd den anden side kan

der vare faktorer bidde i enemorfamilien og
1 samfundets familiestottende systemer, der
udjevner nogle af disse forskelle mellem
en- og toforzldrefamilier.

I det danske samfund er nogle af de vig-
tigste udjevnende faktorer adgangen til of-
fentlig bornepasning og de offentlige gko-
nomiske overforsler (Bak 1996; Siim
1997). Blot som et ecksempel pa kompleksi-
teten i forholdet mellem familieform og
berns socialisation skal jeg fremhave Goran
Lassbos underspgelse af socialisation i ene-
morfamilier. Han viste, at bern af hejtud-
dannede medre blev bedgmt bedre pd kog-
nitiv udvikling end bern af lavtuddannede
modre. Men kombineres familieform og
medrenes uddannelse viste det sig, at de
born der bedgmtes bedst var bern af hej-
tuddannede enlige mgdre. Derefter kom
born af hojtuddannede medre i toforzldre-
familier (Lassbo 1988).

I forskningen om socialiserings processen
og opdragelsesmonstre for bern, der vokser
op med en enlig mor, har spegrgsmilet om
meodrenes formden til at kontrollere deres
borns aktiviteter og sxtte grenser varet
rejst. Forskningsresultaterne er imidlertid
ikke entydige. Det er vist, at i det forste 1
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1/2 ar efter skilsmisse er enlige mgdre me-
re inkonsekvente i deres regler og tilfxldige
i deres husholdningsrutiner end medre i
toforaldre-familier, men at de fleste proble-
mer forsvinder efter 18 madneder, nir
modrene kommer igennem turbulenserne
efter skilsmissen (Hetherington, Cox &
Cox 1978). Andre studier peger pa, at enli-
ge modre overkompenserer for den fra-
varende far med et mere autoritert opdra-
gelsesmonster (Lassbo 1988). Det modsat-
te har ogsd varet fremhavet, nemlig en
storre tensens til laissez faire i opdragelsen.
Men det, der kan se ud som laissez faire fra
medrenes side, kan imidlertid ogsda daxkke
over deres storre vilje til at diskutere med
deres born, til at involvere dem mere i be-
slutninger end i en to-foraldrefamilie. Nar
born af enlige forzldre (i amerikanske un-
dersggelser) er blevet bedpmt som mere
opkaftige og darligere til at indordne sig
under skolens regler, kan det ogsd tolkes
som et udtryk for at disse bgrn hjemme er
vant til at vaere med i beslutninger og at de
overforer nogle af disse erfaringer til sko-
len, hvor de kommer pa tvers i skolens au-
toritetsstruktur.

MODERSKABETS NYE
HVERDAGSRUTINER

Alle mgdrene i min underspgelse havde et
felles stasted i deres tilverelse: deres born
og deres arbejde. Sammen med arbejdet var
bornene det afgorende omdrejningspunkt i
deres tilvaerelse og grundlaget for deres
identitet. Moderskabet er vigtigt, men er
ikke det eneste eller det mest afggrende
forankringspunkt for den kvindelige identi-
tet. Arbejdet er en mindst lige sa afgorende
identitetsskabende og integrerende faktor i
det moderne hverdagsliv. Enlige medre
med mindre bern har en arbejdslgshed
langt over gennemsnittet for kvinder. I
1990 var det ca 30% der var arbejdslose
(Larsen og Sgrensen 1993). Bide min un-
dersogelse og andre undersogelser viser
imidlertid at enlige medre vurderer arbej-

det hojt og ensker at have arbejde og at
torserge sig selv. Jeg kommer ikke her nzr-
mere ind pa arbejdet som hverdagsrutine,
men focuserer pa forholdet mellem mor og
born.

En enlig mor vil for de fleste af de kvin-
der, jeg interviewede, sige en kvinde der
klarer sig selv og sine bern, uden at det er
synd for dem.

“ Om jeg ser mig selv som enlig mor
....Det ved jeg ikke rigtig — fordi det er sd
mange slags. Altsd jeg tror nok, at dengang
jeg var i den fase, hvor jeg ikke turde, det
jeg havde det meget svert med at tenke p4,
det var at blive splle (meget sagte). Sddan
en splle enlig mor med sidan nogen bern
som det skulle ga skidt for. Noget der var
trist og usselt. (Med sterkere stemme) Det
billede kan jeg slet slet ikke identificere mig
med, overhovedet ikke. ... Jeg oplever det
ikke som statusforringelse for mig, slet ik-
ke.” (Ulla)

“Sd synes jeg ogsd jeg har en stor styrke i at
jeg har nogen born. Jeg tror ikke jeg ville
have kunnet klare det , hvis jeg ikke havde
haft bern. Selvfplgeligt er det dem der er
drsag til at det er hardt, men det er ogsé
dem, der giver mig selvopholdelsesdriften.
Det er dem, der gor, at jeg har lyst til at
kore videre. « (Ase)

Det nye hverdagsliv som mgdrene spger at
skabe for sig selv og deres born bygger pa
nye rutiner og ritualer eller tilpasning af
tidligere ritualer, siledes at de fungerer i de
nye familieformer. Igennem analysen af in-
terviewene fremtrader tre vigtige elementer
i de nye rutiner og ritualer: Moderens fumi-
Liestrategier, organiseveringen af foreldvesko-
bet efter kevnefamilien of opbygning af nye
familierum.

Mgdrene havde to forskellige strategier
for deres familie fremover, som viste sig at
have betydning for mange af de mader de
organiserede deres hverdagsliv og ogsd de-
res moderskab pad. Den selvberende familie-
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strategi, eller den moderne familiestrategi,
indebar at medrene sa deres enemorfamili-
er som en god familie for dem selv og deres
born. Den havde sine egne kvaliteter, som
var den styrkeposition medrene arbejdede
ud fra. Den traditionelle familiestrateqi in-
debar, at medrene syntes, at deres enemor-
familier maske var den bedste familie lige
nu, men ikke den familie de gnskede sig.
De onskede sig en ny mand og far i famili-
en. De oplevede ikke deres familie som en
tamilie med specielle styrker men snarere
som en familie, der manglede noget ves-
entligt.

Sammenh@ngende med familiestrategien
var medrenes rekonstruktion af vigtige so-
ciale netvaerker omkring mor og bern. Med
Sfamilierummet mener jeg det sociale rum,
der rummer nogle at de samme kvaliteter,
som vi forbinder med familierelationer som
gmhed, nzrhed, omsorg, stotte og gensi-
dighed. Det er gennem relationernes ind-
hold, og ikke gennem de biologisk slagts-
massige forhold, at jeg definerer familie-
rummet. De mgdre der som familiestrategi
streber efter at klare sig selv uden en ny
mand i familien har givet sig selv beredska-
bet til at skabe et udvidet familierum. De
modre der venter pa prinsen pd den hvide
hest spger snarere at lukke familierummet
om sig selv og bernene i et fortettet famili-
erum.

Familiestrategierne har jeg udviklet udfra
det empiriske interviewmateriale. De ma
torstds 1 forhold til den sociale og historiske
kontekst kvinderne lever i. Den selvbaren-
de strategis mulighed og dens dominans i
materialet ser jeg som klart sammenhzn-
gende med en kvindevenlig velferdsstat,
men ogsd med et ideologisk og kulturelt
klima, som ikke definerer kvinder blot gen-
nem deres forhold til en mand. Redstrom-
pebevagelsens  voldsomme opger med
kvindelige livsstrategier, der var baseret pa
venten pd prinsen og pd karligheden som
det vigtigste mal i kvindelivet, var med til at
skabe det kulturelle klima, som gegr den
selvstendige strategi mulig for kvinder. I

det begraensede antal familier jeg undersog-
te, var det ikke muligt at vise en sammen-
heng mellem kvindernes klasse og familie-
strategi. Strategierne gik pa tvers af traditi-
onelle baggrundsvariable som uddannelse
og okonomi, og resultatet peger pd at sam-
menhznge mellem hverdagsliv, kgnsidenti-
tet og klasse bor undersoges dybere.
Kvinders familiestrategier gennem histo-
rien vil uden tvivl kunne vise de samme zen-
denser, som jeg her lofter frem. Men den
materielle mulighed for at leve alene med
en borneflok har knapt varet tilstede. Nod-
vendigheden af at danne par for at forsgrge
sig selv og bern viser sig tydeligt ved et hi-
storisk tilbageblik, hvor nyt giftemal blandt
bdde kvinder og mand, der var blevet alene
med en berneflok, fremstir som den mest
almindelige losning for familiens videre liv.

MODERSKABET ER BADE
SELVSTANDIGHED OG ENEANSVAR

Uanset familiestrategi er et afgerende ele-
ment i medrenes billede af sig selv som
modre og af enemorfamilien som familie-
torm deres tilfredshed med at varve selvsten-
dig o bestemme over sig selv og over bornene.
Magdrene svarer, at det er en stor fordel, at
de i enemor-familien har opniet hoj grad af
selvstendighed og selvtillid. Alle madrene
ser det som en fordel i enemorfamilien, at
kunne opdrage bernene efter deres egne
principper. De ser det bide som en fordel
for dem selv, og de ser det som en fordel
for barnet at slippe for modstridende krav
fra foreldrene. Heri ma en af grundstenene
tor konstruktionen af moderskab i en ene-
morfamilie findes. Uanset om forzldreska-
bet deles pd en mide som moderen er til-
freds med, og samarbejdet med faderen er
godt og nert, si er det daglige foraldre-
skab, de daglige beslutninger, den daglige
opdragelse og det daglige praktiske arbejde
under alle omstendigheder mgdrenes an-
svar. Dagligdagen med bernene har medre-
ne, og dermed har de det ansvar, som fol-
ger med. Mgdrene ville gerne forankre bor-
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nenes tryghed &ade hos barnets far og dets
mor, og de reagerer forst med kamp og si-
den med resignation, hvis de ser deres barn
blive svigtet. Men mange af dem ma3 allige-
vel konkludere at i sidste ende er det hos
den, som stir med det daglige ansvar, at
barnet finder sin tryghed. De ved aldrig
helt hvor langt faderens ansvar raekker. Bar-
net skal kunne fole sig sikker og tryg pa sin
mor. Den udmattelse og overbebyrdelse,
som mange at medrene beskriver som en
del af deres hverdag, er bade et udtryk for
det tidsmassige pres i lenarbejde og omorg
men ogsd et udtryk for, at de tager deres
ansvar som den, der altid er til at stole pa
dybt alvorligt.

Den anden side af selvstendigheden er
det daglige ansvar. I det daglige enlige fo-
reldreskab er en af de storste belastninger
modrene skal klare ensombeden om beslut-
ninger, om i sidste ende at vere autoriteten
men ogsa den eneste bornene kan stole pa. En
stor del af udviklingsprocessen som enlig
mor bestdr 1 at tilegne sig evnen og modet
til at treffe egne beslutninger, og til at sat-
te egne grenser for bprnene. Nir madrene
siledes taler om de mange beslutninger, der
skal treffes, som et af problemerne i en
enemorfamilie, sd er det dobbelt. Den mu-
lighed for at proritere sig selv og bgrnene,
som de vardsatter si hojt, er jo netop base-
ret pd, at de mange daglige beslutninger
treffes af moderen.

“ Man stdr jo alene om alle tingene og har
ikke lige nogen at sporge til rads, og ma ta-
ge en beslutning. Nogen gange har det da
ogsa varet den forkerte.... Jeg har varet i
tvivl om ting med mig selv, men ikke med
bornene. Jeg har vidst hvad der var bedst
for dem. Hvis jeg skal sta til ansvar overfor
bornene for den beslutning jeg har taget
(om skilsmissen) sd md jeg ogsa tage nogle
beslutninger bagefter, som de kan synes er
treelse nu, men som jeg kan se kan vare til
gavn pd lengere sigt.” (Janne, mor til 3
born)

I de store beslutninger som ligger udover
dagligdagen ville mgdrene gerne dele an-
svaret med bernenes fedre. Det madrene
mest klart efterlyser for deres egen skyld i
relationen til faderen er muligheden for at
diskutere forhold, der har med barnet at
gore, for ikke at std alene med problemer
og beslutninger. Men det er kun omkring
1/3 at medrene, der faktisk har et samar-
bejde med fedrene, der gor det muligt at
diskutere problemer i fellesskab.

DE SAMMENSVORNES TATHED —
OG FOR MEGET ANSVAR.

Ansvaret i en enemorfamilie loftes ikke kun
af moderen, det loftes ogsa af mange af
bernene i forhold til hinanden, hvis der er
flere soskende, i forhold til deres mor og i
forhold til det praktiske projekt at holde en
familie korende.

“ De foler nok mere end andre bgrn at vi er
feelles om det. De foler at de har mere at
skulle have sagt om hvordan tingene skal
vare. Vi forhandler mere om hvordan tin-
gene skal vaere.” (Margit)

Bornenes overbebyrdelse med et ansvar,
der ligger ud over deres alder, har veret
fremholdt i forskningen som en risikofak-
tor for bern, der vokser op i en enemorfa-
milie. Mgdrene bedommer imidlertid helt
overvejende, at det er en fordel at barnet
fir lov at have mere ansvar end andre bern,
men 7 medre bedgmmer, at det er et pro-
blem at bgrnene ma tage for stort et an-
svar. Disse familier viser sig at have en til-
varelse der er problemfyldt i forhold til de
3 vigtige variable, jeg har peget pa. Disse
medre har en overvejende traditionel fami-
liestrategi, et lille og mest slegtscentreret
socialt netverk som modsvarer det fortet-
tede familierum, og de har et problemfyldt
forhold til barnets far, som bade afspejler
sig 1, at de ikke selv oplever at fi hjlp eller
stotte fra barnets far, og at han ikke ople-
ves som en stotte for barnet. Bade familie-
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strategi, foraldreskab og familierummets
organisering i disse 7 familier indebarer at
familierne er sirbare, og at mgdrene og
bornene er meget alene om ansvaret for
hinanden.

Der er siledes en gruppe bern af enlige
modre, der har meget ansvar og skal lofte
storre byrder end de burde. De er sirbare,
fordi der udover deres mor er fi eller ingen
andre voksne, der stgtter dem, som de kan
stole pd, fi rid af og gere ting sammen
med. Forholdet til deres far indebarer
mangel pd stotte og omsorg eller direkte
konflikter og konfrontationer.

Glzden over fortroligheden og kamme-
ratskabet med bernene deler alle medre
uanset familiestrategi. Men forskellen i fa-
miliestrategier viser sig ved om medrene
tillegger nerheden til bornene en selvsten-
dig verdi, eller om den samtidigt skal opve-
je eller troste i forhold til mangler og en-
somhed de oplever ved enemorfamilien.

“ Det bedste ved at vare enlig mor, det er
at der kun er mig og mine bern at priorite-
re. Vi kan gore lige ngjagtigt som vi vil , vi
har kun os at koncentrere os om. Jeg synes
jeg kan koncentrere mig om mine bern pa
en helt anden made. Jeg synes vi har sidan
et lekkert forhold til hinanden, som jeg ik-
ke tror vi ville have hvis jeg boede sammen
med en. Fordi jeg snakker med dem, ikke
om alt, men om mange flere ting, som
miske ogsd gor at de bliver meget hurtige-
re voksne, det ved jeg ikke. Men det synes
jeg er lakkert ikke ogsa. Og de er utroligt
gode til at marke pa mig, ogsa hvordan jeg
har det, og det oplever jeg ikke at de bern,
der lever i parforhold, at de er. Det synes
jeg er dejligt.“ (Anne Lene)

Enemorfamilien viser en modkraft mod
nogle af den senmoderne forhandlingsfami-
lies dilemmaer gennem sin understregning
af fzllesskab og falles ansvar for bdde
medre og born. Anne Lenes sidste iagtagel-
se, om bernenes evne til at se deres mor og
marke, hvordan hun har det, gér igen i for-

skellige former. Modrene har moderskabet
som et stort projekt i deres liv, de vil vare
der for deres born, de vil give dem plads,
de vil have tid med dem, og de vil snakke
med dem. Tatheden og den gensidige glee-
de mellem medre og bern ved at gore ting
sammen skal ses i relation til den alder, ber-
nene i undersggelsen har. De er blevet s
store at omsorg og pasning tager mindre af
moderens tid og krafter, og bernene er si
store at man kan snakke med dem, lere af
dem og gere ting, der er spendende bade
for voksne og bern.

Enemorskabets store belastning er en-
somheden om hverdagens beslutninger, om
problemer med bgrnene og om at skabe
tryghed for bornene. At vere mor 1 tidspres
og okonomisk pres forsterker folelsen af
ensomhed i forbindelse med at rede proble-
mer ud. Der er ikke si store marginaler af
overskud.

MODERSKAB, AUTONOMI OG KON
Automi og uathaengighed har i vestlig filo-
sofisk tradition varet forbundet udelukken-
de med det mandlige princip, med den
mandlige statsborger. Det kvindelige prin-
cip var natur, kropslighed og athzngighed.
Moderskabet blev pad denne maide uden vi-
dere diskussion synonymt med athengig-
hed, med den ufrie skabning.

Det moderskab, som jeg her giver nogle
enkelte billeder af, er specielt ved at der
kun er én forzlder, der har hverdagsansva-
ret. I dette forxldreskab fremtreder mulig-
heden for selvbestemmelse som et omdrej-
ningspunkt for megdrene. Enemgdrene gi-
ver et eksempel pa kvindelig selvbestem-
melse, pd kvindelig autonomi. Autonomi
betyder egentlig en stats ret til at skrive sine
egne love, til at styre sig selv. I hverdagsli-
vets betydning af autonomi, som er den jeg
arbejder med her, er det autonomi som
selvbestemmelse i eget liv, jeg hafter mig
ved. I feministiske debat har det varet
fremhavet at autonomi, i den udformning
mand har givet begrebet, ikke er hvad
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kvinder gnsker. Autonomi bliver forbundet
med selvbestemmelse pa andres bekostning,
selviskhed, ensomhed, det bliver modszt-
ningen til omsorg og kollektivitet. Kvinders
omsorgsrationalitet bliver siledes set som
en modsztning til autonomi (Gritfiths
1992).

Jeg ser imidlertid i enemeodrenes forvalt-
ning af deres moderskab én made at soge at
forene glade over at give omsorg og auto-
nomi. Mgdrene giver generelt udtryk for
deres glade over moderksabet, de under-
streger den styrke de oplever i at udforme
deres liv sammen med bgrnene. Kvindernes
reflektioner om deres egen tid er et eksem-
pel pd, at autonomi kan forenes med om-
sorg. Selvom bernene fylder meget, og skal
fylde meget i deres liv, sd spger de samtidigt
at realisere deres helt egen frihed i deres
nyvundne egne tid.

Er mit svar pd feminismens sporgsmal til
moderskabet da, at kun hvis moderskabet
torvaltes alene kan det blive et udgangs-
punkt for kvindelig autonomi? Nej, der lig-
ger mit svar ikke. Men kun hvis moderskab
og autonomi forenes vil kvinder kunne ac-
ceptere og udvikles med moderskabet. De
fleste kvinder vil ogsd i fremtiden prove at
forene moderskabet med parforholdet, men
det er kun ved at bearbejde og forandre re-
lationerne i familien som kensspecifik are-
na, at dette projekt vil kunne lykkes. Hvis
autonomi og moderskab skal findes i et
parforhold er det endringer i faderskabet,
der i sidste ende bliver grundlaget for at au-
tonomi og forzldreskab kan forenes bade
for kvinder og mand.

Moderne forskning indenfor bade filosofi
(Ruddick 1980, Holm 1993) psykologi
(Sommer 1993; Hwang 1985, 1992; Lamb
1982) og sociologi (Christoffersen 1996)
understreger at “moderskab” i betydningen
omsorg, nerhed, beskyttelse og socialise-
ring af det lille barn ikke er bundet til bio-
logisk ken. Bindingen til moderen er en
kulturel konstruktion. Men vi lever stadig 1
en tid hvor denne kulturelle konstruktion
er helt dominerende. Hvis fedrene skal fa

en sikker forankring i deres faderskab, op-
ndr de ikke dette ved at bekempe kvinder
som mgdre, men ved at dele et ligeverdigt
foreldreskab med moderen og udvikle
mandlig omsorg som en integreret del af
parforholdet. De md gore det ved at forsva-
re bide faderskabet og moderskabet over-
for et familiefjendtligt og kensmassigt se-
gregeret arbejdsmarked og ved at udfolde
faderlig omsorgsrationalitet inden parfor-
holdet vakler.

Kvindeforskningens (og mandeforsknin-
gens) analyser af moderskabets og faderska-
bets fxnomenologi i et emancipatorisk per-
spektiv er et vigtig bidrag til forandring af
det hverdagsliv vi alle lever til at rumme 4-
de omsorg og autonomi.
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SUMMARY

Feminism’s velationship to maternity as o
part of women’s lives has been marked by am-
bivalence and doubt. Feminist analyses bas
concentrated on maternity as a spheve for so-
cialpolitical intervention and on the cultural
representations of motherhood. But maternity
as part of almost every womans life and lived
experience has been seen by feminists as o ma-
Jor avena for patriarvchal oppression and re-
production of traditional gender voles and
therefore analysed with doubt and distrust.
In the article I argue for the need for a femi-
nist veseavch on the phenomenology of mater-
nity today which should be aware of materni-
ty as a source of female agency and should
analyse female strategies velated to maternity.

The empirical investigation of family stra-
tegies and maternity in 25 Danish single
mother families, carvied out by the author,
showed an example of maternity as a base for
autonomy and selfdetermination. The single
mothers emphasized that their childven and
their work was their basis in life. Maternity
was a source of pride and empowerment for
the mothers. The possibility to make their own
decisions regavding themselves and their chil-
dren. was mentioned as o major advantage.

The single mothers’ experiences raise the
question if maternity as autonomy and sel-
freliance is only possible outside two parent
relationship. The author argues, that this is
not the case, but the developoment of a nur-
turing fatherhood which takes rvesponsibility
for nurturing values both in private life and
in velationship to the lnbour market and soci-
al policy is o prevequisite.
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