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Fel kropp-berittelsen:
vad ir fel med den:

AFr ULRicA ENGDAHL

Vad év fel med att varva i fel kropp?
Vilka atgivder dr att fovedva och pa
vilka grunder? Politiska och teovetis-
ka tolkningar av fel kropp-bevittel-
ser bade mojliggor och begrinsar
transpevsoners fovmaga till sjilvut-
tryck och evkinnande.

Beréttelsen om att vara

1 fel kropp dr vanlig som beskrivning av
transkonade! erfarenheter, sirskilt forekom-
mande 1 transbiografiska skildringar och
medicinska kontexter. Berittelsen dr kritise-
rad for att innebira en anpassning till medi-
kaliserande, essentialiserande och begrin-
sande normer. Jag kommer i denna artikel
undersoka berittelsen ur ett transteoretiskt
och kroppstenomenologiskt perspektiv. Jag
anvinder tvd olika transbiografiska citat
med olika perspektiv pa fel kropp-berittel-
sen som utgangspunkt for analysen. Citaten
ir valda mot bakgrund av att de represente-
rar olika perspektiv pd fel kropp-berittelsen.

Min teoretiska bakgrund ir feministisk
etik med teoretiska utgdngspunkter i eman-
cipatorisk-, queerfeministisk- och transteo-
ri. Med emancipatorisk teori menar jag teo-
ri som ir situerad i konkreta och partikulira
situationer av makt och fortryck dir teorin
syftar till att blottligga bakomliggande
strukturer och motverka dessa. Teoriut-
vecklingen orienteras dirmed utifran speci-
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fika politisk-praktiska intentioner, vilket
bland annat innebir en politisk varsamhet
infor semantiska och teoretiska konsekven-
ser och implikationer. Min icke-transkona-
de identitet gor den transpolitiska och per-
sonliga forankringen betydelsefull. Min in-
tention dr att anvinda det jag kallar lyss-
nandets metodologi som utgér fran ett lyss-
nande? till andras berittelser: “[...] rational
reflection on justice begins in a hearing, in
heeding a call” (Young 1990: 5). Lyssnan-
det utgir fran andras kontextuella annanhet
och erkinnande av andras subjektskap, i
motsats till blickens pdtringande, objekti-
fierande och isolerande konsekvens. Jag
imnar pd sd vis ersitta min brist pd episte-
miskt privilegium med epistemiskt tolk-
ningsansvar.

“Alltihop startade en kvill nir jag precis var
pd vig att gi och ligga mig. Jag gick fran hal-
len till vardagsrummet for att slicka lampan
och kastade en blick i fonstret i balkongdor-
ren, den hade fonster nistan hela vigen ner s
jag kunde se en spegelbild av hela mig, utan
klider. Och jag blev pd nigot sitt forvinad
over det jag fick se. Min forsta tanke var mest
en kinsla att ndgot var fel, titt foljd av tanken
att det var konstigt att jag kinde sa, eftersom
jag sdg ut som jag borde forvinta mig. Men
jag blev stdende dir och funderade. For den
som eventuellt gick forbi pa gatan mdste det
ha sett intressant ut, en spritt spraingande
nick minniska som star och ser ut att glo ut i
morkret. Och medan jag stod dir sa borjade
jag lingsamt inse att det jag egentligen hade
torvintat mig var en kropp utan hofter som
buktar ut, utan brost, utan rundade former
alls. Den enkla urtypen for en manskropp
som man ritar den som barn. Jag blev egentli-
gen aldrig ridd, det kindes mer som att kan-
ske kunna fa borjan en[sic] forklaring. En for-
klaring pa varfor jag alltid kint mig annorlun-
da, mer annorlunda in andra” (Romson
2009).

* %k

“I am a human being who is neither in a
wrong body nor trapped in a wrong body but

a human being who is expressing her being-
ness in one of the various forms of the human
body. I am not in a wrong body. I am in this
body just like how you are in your body. I am
not trapped by my body. I am trapped by
your beliefs. And I want to reclaim this body
from those who want it to breathe and be fed
by their dogmas” (Rogando Sassot, Sass
2010).

De bada citaten visar pd olika erfarenheter
av transkroppen. Det forsta citatet (citat 1)
uttrycker en levd erfarenhet av att den egna
kroppen ir fel i relation till en sjilvidentifie-
rad konsidentitet, kroppen Gverensstimmer
inte med de egna forvintningarna pa utse-
ende och uttryck. Det andra citatet (citat 2)
uttrycker en levd erfarenhet av att vara
transperson i en kropp som kinns bekvim
som den ir. Istillet uttrycks en kiinsla av att
vara fingad av andras tolkningar och en
onskan om att dterta kroppen frin dessa.
Den levda erfarenheten av att vara trans-
konad dr varierad. Trots det dr den vanli-
gast representerade berittelsen den om ‘fel
kropp’. De bada citaten visar pa olika tolk-
ningar av vad forestillningen om att vara i
tel kropp kan innebira.

DE OLIKA BERATTELSERNA

Det forsta citatet beskriver en persons upp-
tickt av den egna kroppen som felaktig i re-
lation till de egna forvintningarna pd den.
Upptickten sker genom en spegelbild i ett
fonster, blicken pa den egna kroppen var
vid tillfillet ovintad vilken kan ha varit av-
gorande for upptickten. Personen beskriver
en kinsla av forvining oOver utseendet pd
kroppen, foljt av en kinsla av att ndgot ir
fel, samt funderingen Over att det ir kons-
tigt att han kinner sd eftersom han ser ut
som han borde forvinta sig. Detta toranle-
der insikten att det idr just dir problemet
ligger — han hade forvintat sig en annan
kropp: “... en kropp utan hofter som buk-
tar ut, utan brost, utan rundade former alls.
Den enkla urtypen for en manskropp som



FEL KROPP-BERATTELSEN: VAD AR FEL MED DEN:?

41

man ritar den som barn.” Citatet avslutas
med beskrivningen av att fi en forklaring pa
en kinsla av annorlundaskap som personen
alltid kint.

I citatet framkommer: 1) kinsla av forva-
ning infér den egna spegelbilden, 2) tanken
att forviningen ir konstig, 3) insikten om
en forvintan pd en kropp med ett annor-
lunda konskodat utseende, 4) beskrivning
av forvintan pd ett manligt konskodat utse-
ende och 5) en kinsla av mojlig forklaring
till erfarenheten av annorlundaskap.

Jag tolkar detta som en fel kropp-berit-
telse dven om fel kropp inte nimns. Berit-
telsen beskriver forvaning infor den egna
kroppen och en forvintan pa ett annat ut-
seende. Citatet uttrycker en diskrepans
mellan kroppen och en inre kinsla av och
forvintan pid ett utseende som ir manligt
kodat. Det ir intressant att notera att dis-
krepansen uppticks genom en spegelbild;
det dr snarare en diskrepans mellan utseen-
de och en inre forvintan dn en inre kinsla
av obekvimlighet som beskrivs.

En betydelsefull aspekt i citatet dr forva-
ningen infér synen av den egna kroppen
och upptickten av de egna forvintningarna
pd dess utseende som manligt konskodat,
vilket motsigs av den vid tidpunkten kvinn-
ligt kodade kroppen. Hir finns flera ladda-
de forestillningar om manligt, kvinnligt
och motsatta konskoder med betydelse tor
erfarenheten av fel kropp.

I det andra citatet beskriver personen sig
sjalv som minniska, vilket jag tolkar som en
betoning av minniskoskap framfor det ko-
nade uttrycket av en konsidentitet. Hon
patalar vidare att hon inte dr i fel kropp el-
ler dr fingad i fel kropp, utan i en (normal)
kropp (som alla andra). Hon skriver att hon
ir en minniska som uttrycker sitt vara pa
ett av flera mojliga sitt att vara minniska
pd. Hir betonas minsklig variation av
kropp och uttryck. Direfter pdpekas likhe-
ten i hur vi dr konade i vira kroppar. Skill-
naden beskriver hon som att hon ir fingad
av andras tolkningar av kon och kropp,
sdrskilt hennes (och andra transpersoners)

kropp. Citatet avslutas med ett uttryck av
en Onskan att dterta den egna kroppen frin
dem som “vill att den ska andas och fodas
av deras tolkningar” (min Oversittning).

Citatet uttrycker: 1) ett varierat sitt att
vara (trans)konad i sin kropp, 2) ett nekan-
de av fel kropp-erfarenhet, 3) en kinsla av
att vara bekvim i kroppen som den ir, 4)
att kroppen ir fingad av andras tolkningar
av den, samt 5) en vilja att dterta den frin
andras tolkningar. Jag tolkar citatet sd att
det uttrycker en betoning pd minniskoskap
framtor konstillhorighet och olika sitt att
vara i kroppen, samtidigt som alla delar en
erfarenhet av att vara i sin kropp samt att
andras Overtygelser fingar transpersoner
och deras tillging till sina egna kroppar ge-
nom att begrinsa deras mojlighet till varie-
rade uttryck. Atertagandet av den kropps-
liga erfarenheten av att vara bekvim med
sin kropp (oavsett konskodat uttryck och
materialitet) handlar om att erkinnas utan
férvintan pa forindring och anpassning.

Detta citat skiljer sig pd flera sitt fran det
torra med avseende pa fel kropp-temat. Hir
poingteras att kroppen erfars pd samma sitt
som for andra, att hon inte idr fingad i sin
kropp, diremot uttrycks en kinsla av att va-
ra fingad av andras tolkningar av den. Jag
tolkar det si att dessa tolkningar konstrue-
rar forutsittningar for kroppars forméga till
sjilvuttryck. Tolkningarna fir dirigenom
konkreta konsekvenser for transpersoners
mojlighet att vara i och uttrycka sig med
kroppen och bli sedda, tolkade och bemot-
ta enligt en subjektivt sjilvidentifierad iden-
atet.

DISTINKTIONEN MELLAN KON
OCH GENUS

Citat 1 uttrycker ett perspektiv som vilar pd
forestillningen om en efterstrivansvird
overensstimmelse mellan kropp och kons-
identitet och att kunna passera i den sjilv-
identifierade konsidentiteten. Enligt detta
perspektiv dr kroppslig forindring nodvin-
dig for att kinna sig bekvim med kroppen,
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tor mojligheten till sjilvuttryck och for att
bli bemott av andra i enlighet med detta.
Citat 2 uttrycker ett perspektiv som medger
bekvimlighet med kroppen utan anpass-
ning. Kroppen erfars inte som fel, utan felet
placeras i andra minniskors tolkningar av
den. Hir betonas variation av kroppsliga
och konade sitt att vara. En teoretisk och
politisk spinning kan sigas foreligga och
hirrora frin den paradoxala politiska konse-
kvensen som innebidr att uttryck av trans-
erfarenheter kan tyckas underminera kons-
binira normer och samtidigt befista den
konsbindra modellen och konens betydelse
som begripliga kategorier (Cromwell 1999:
41).

Distinktionen mellan koén och genus
mojliggor  ett isirhdllande av kon som
kropp (biologi) och genus som konsuttryck
och konsidentitet (socialt och kulturellt).
Det innebir att det ir mojligt att tala om
konsnormer som oberoende av biologisk
forankring genom att till exempel pdvisa va-
riation 1 tid och rum (Kulick 1987: 11) och
tor att kunna tala om skillnader mellan min
och kvinnor utan att for den skull asyfta
biologiska och determinerande skillnader
(Gemzoe 2005). Samtidigt befister distink-
tionen atskillnaden mellan antaganden om
det givna (verklighet) och det forinderliga
(konstruktion), vilket i en transkontext for-
medlar en forestillning om genitalier som
konslig verklighet och konsuttryck som
konslig maskerad (Se Bettchner 2009).
Judith Butler kritiserar i Gender Trouble
(1990) distinktionen mellan kén och genus
genom att papeka att bade kon och genus,
liksom distinktionen i sig, dr en social kon-
struktion och att det inte finns nigon kon-
sidentitet bakom konsuttryck:

There is no gender identity behind the ex-
pressions of gender; that identity is performa-
tively constituted by the very “expressions”
that are said to be its results. (Butler 1990:
25).

Samtidigt forefaller kon- och genusdistink-

tionen vara en forutsittning for talet om
transkonade erfarenheter av att vara i fel
kropp. Uttrycket ‘fel kropp’ forutsitter att
det gdr att sdrskilja kropp frin det subjekt
som erfar och beskriver kroppen som fel.
Utifran ett performativt perspektiv existerar
inte subjektet isolerat frin varken kropp el-
ler omgivning, utan konstitueras i samspel
med dessa. Det innebir att subjektet kon-
stitueras av kroppens uttryck och omgiv-
ningens tolkande blickar, vilket skulle kun-
na forklara den upplevda diskrepansen mel-
lan kropp och uttryck samt kinslan av att
vara i fel kropp. Detta innebir inte att fel
kropp-erfarenheten kan forklaras enbart
som beroende av omgivningens tolkning
och som kroppens brist pd (materiella)
forutsittningar for konskodade utryck. Inte
heller kan den enbart forklaras som en es-
sentiell inre verklighet isolerad frin materia
och omgivning. Det ir snarare si att sub-
jektets erfarenhet, dets mojlighet till ut-
tryck samt omgivningens tolkning samver-
kar till att konstituera en kinsla av att vara i
fel kropp.

DEN KROPPSLIGA ERFARENHETEN

Ett sitt att forstd fel kropp-berittelser ir
inom ramen for begreppet ‘den levda krop-
pen’; “The lived body is a unified idea of a
physical body acting and experiencing in a
specific sociocultural context; it is body-in-
situation.” (Young 2005: 16). Betoningen
av kroppen-i-situation dr fruktbar for for-
staelsen av fel kropp-berittelsen, dd det er-
bjuder en mojlig situationsbestimd tolk-
ning av den. P4 si vis blir det mojligt att
forstd den som beroende av specifika situa-
tioner snarare dn att vara en essentiell och
isolerad erfarenhet. Den levda kroppen in-
nebir i en existentiell mening att kroppen
forstas och erfars samtidigt genom dess ma-
teriella forutsittningar och genom dess re-
lation till en omgivning samt specifika och
eventuellt tillfilliga situationer. Omgivning-
ens blickar och strivan efter att tolka krop-
pen genom att normalisera den (i enlighet
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med den konsbinira tolkningsramen) med-
verkar till erfarenhet av att kroppen ir fel,
dd det inte finns nagon annan tillginglig
tolkningsmojlighet av den. Detta innebir
inte att det inte finns en subjektiv erfaren-
het av den egna kroppen som ‘fel’, bara att
dessa konstitueras i relation till en omgiv-
ning och i samspel med den. Medicinska
tolkningar av transkonade kroppar innebir
att det redan finns en forklaring och en be-
rittelse att relatera den egna erfarenheten
till. En berittelse som klir kinslor och erfa-
renheter i redan tillgingliga, men eventuellt
virdeladdade ord.

Ett annat sitt att tolka transkonade krop-
par dr genom Gayle Salamons begrepp ‘a
felt sense of a body’ (kroppserfarenhet). Sa-
lamon beskriver ‘kroppserfarenhet” som en
kombination av den fenomenologiska ter-
men ‘proprioception’; det psykoanalytiska
‘bodily ego’ och en transteoretisk hinvis-
ning till ‘realness’ (Salamon 2010: 2).
Salamon understryker kulturella tolkningars
betydelse for den mening som en specitik
kroppslig kinsla har, samtidigt som hon
klargor att det inte forminskar den subjek-
tivt upplevda kinslan av kroppslig mening
(ibid: 3). Kroppar beskrivs, med hinvisning
till Merlau-Ponty, som konstituerade bade
genom ett sjalv och en materiell omgiv-
ning, samt att kroppar materialiseras i rela-
tion med andra (ibid: 5). Med hjilp av
Freuds begrepp ‘bodily ego’ (kropps-jag)
blir det mojligt att forklara hur kroppserfa-
renheten inte alltid Overensstimmer med
den fysiskt tillgingliga kroppen s som den
uppfattas av andra:

To understand embodiment as necessarily
routed through a bodily ego is not to con-
tend that body and ego are coterminous or
self same, but to assert that projections of
various kinds are required in the construction
of both the ego and the body, that the ego is
itself'a projection, and that difference, dis-
tance, and otherness are at the heart of the
ego and the body. (Salamon 2010: 14)

Detsamma giller materialitet och diskursi-
vitet (ibid.: 40). Kroppslighet kan forstds
genom en sammanflitning mellan subjekti-
vitet, materialitet och diskursivitet. Berit-
telser om fel kropp kan med hjilp av Sala-
mons terminologi tolkas som en kropps-er-
farenhet, dir en subjektivt upplevd kropps-
lig mening (ett kropps-jag) samverkar med
kulturella tolkningar av kroppen och dir
den subjektiva (kropps-jaget) och den kul-
turella tolkningen (blickar pa kroppen) inte
overensstimmer. Diskrepansen kan erfaras
som att kroppen ir fel i relation till kropps-
jaget (se citat 1). Det dr ocksd mojligt att
erfara eller tolka det sd att den subjektiva
kroppserfarenheten skiljer sig at fran de
kulturella tolkningarna av den utan att det
upplevs som att felet ligger hos den egna
kroppen eller resulterar i en 6nskan om for-
indring av den. Genom den fenomenolo-
giska tolkningen av kroppserfarenheten
som subjektivt, materiellt och diskursivt
konstituerad ges utrymme for de bada (i ci-
taten forekommande) kroppserfarenheterna
inom samma tolkningsparadigm, utan att
nigon med nodvindighet ges tolknings-
foretride.

EN LEVD VERKLIGHET?

Forestillningar om en verklighet och om
autentiska identiteter idr epistemologiskt,
etiskt och politiskt problematiska i det att
de bidrar till en falsk och determinerande
forestillning om minniskors vara. Samti-
digt innebir ett fornekande av en personlig
erfarenhet av levd verklighet en krinkning
och ett misserkinnande. Den levda erfaren-
heten av en ‘verklig’ identitet bor istillet
forstis som en subjektiv meningsbirande
erfarenhet, sammanflitad med materiella
forutsittningar och diskursiva tolkningar av
den. Forvintningarna pa den egna krop-
pens utseende som beskrivs i citat 1 4r re-
sultatet av kropps-jagets subjektiva erfaren-
het, konstituerad tillsammans med kropps-
lig materia och diskursiva tolkningar av
den. Det betyder inte att den dr mindre pa-
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taglig, sann eller verklig (som erfarenhet),
bara att den dr verklig i en reflexiv mening
genom dess konkreta konsekvenser for per-
sonen ifriga. Den materiella oférmagan till
sjalvuttryck kan inte bortforklaras med dis-
kursivitet och den kan enbart dtgirdas ge-
nom ett mojliggérande av sjilvuttryck som
kan ske pd flera sitt; genom kirurgisk, hor-
monell, juridisk eller social korrigering till-
sammans med erkinnande av kropps-jagets
identitetserfarenhet. Jamison Green,3 kon-
sult och utbildare i transtrigor, uttrycker 1
citatet som foljer denna samverkan:

One thing is certain: taking testosterone will
not make a social female into a social male. It
will change some sex-differentiated character-
istics that are interpreted socially as male, but
it won’t make a man of anyone. Being a man
is more than looking like one. It also requires
being comfortable in the body of a man, and
that is something testosterone can certainly
assist, but only if it is within the individual’s
comfort zone (Green 2004: 94).

I citat 2 tolkas den materiella oférmagan
och begrinsningen av sjilvuttrycket som
grundad i omgivningens tolkningar. Citatet
uttrycker ett annat sitt att vara transkonad
pd dn det som fel kropp-berittelsen anger,
ett sitt som inte dr sanktionerat av varken
juridisk eller medicinsk praxis. Erkinnande
av sjdlvidentifierad konsidentitet dr dirmed
villkorad av bade en fel kropps-diskurs,
kroppslig forindring samt en linjir konsbi-
naritet. Det dr inte mojligt att erhalla juri-
diskt erkinnande for en konsvarierad iden-
titet eller alternativt konskodad tredje kons-
kategori. Den transkonade kroppserfaren-
heten som inbegriper en kinsla av att vara i
tel kropp, att 6nska korrigering och att pas-
sera 1 den sjilvidentifierade konsidentiteten
kan goras begriplig eftersom den befinner
sig inom ramen for den binira konsmodell-
en. Citat 2 uttrycker istillet erfarenheten av
att vara bekvim i en ‘normal’ men annor-
lunda kroppserfarenhet och placerar orsa-
ken tll diskrepansen mellan kropp(sut-

tryck) och kropps-jag hos de diskursiva
tolkningarna. Personen 1 citatet vill aterta
sin kropp frin dessa tolkningar. Det innebir
att forindringen placeras utanfor det egna
subjektet och den egna kroppen. Omgiv-
ningens anpassning till en konkret levd
verklighet av kropps- och identitetserfaren-
heter efterfrigas och sker genom en sam-
verkan med olika andra subjekt, materiali-
teter och diskursiviteter.

(O)SYNLIGHET

En konkret konsekvens av att kropps-jaget
och de diskursiva tolkningarna av den inte
overensstimmer dr osynlighet. Samtidigt
kan det sidgas vara s att osynligheten kon-
struerar den subjektiva identitetserfaren-
heten som en erfarenhet av att vara i fel
kropp. Erfarenheten att inte vara synlig for
andra enligt den sjilvidentifierade identite-
ten innebir att en dr synlig som ndgon
(konsmissigt) annan. Berittelsen om fel
kropp hor dirmed samman med levd erfa-
renhet av osynlighet.

I am real; I am an authentic and reliable man.
I am also a transsexual man. I am a man who
lived for 40 years in the body of a woman, so
I have had access to knowledge that most
men do not have. Invisibility has been a ma-
jor issue in my life. Throughout my child-
hood and young adulthood I — my identity —
was, for the most part, invisible. I was always
defined by others, categorized either by my
lack of femininity, or by my female body, or
by the disquieting combination of both (Gre-
en 2006: 5006).

Hir framkommer en subjektiv identitetser-
tarenhet (ett kropps-jag) som erfars vara
osynlig, genom andras diskursiva tolkning
och kategorisering, vilande pa férekomsten
av en (synlig) kvinnligt kodad kropp som
inte medger ett subjektivt manligt kodat
sjalvuttryck. Jag tolkar citatet som ett ut-
tryck for ett fel kropp-tema i och med dess
hinvisning till 1) ett kropps-jag som erfars
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vara osynligt och 2) en kvinnligt kodad
kropp som forklaring till osynligheten samt
3) en kinsla av att vara utelimnad till
andras tolkning av den egna kroppen (och
didrmed implicit av kropps-jaget). Jag finner
hir likheter med citat 1, i och med erfaren-
heten av ett osynligt kropps-jag, och citat 2
angdende den itergivna erfarenheten av att
vara fingad av andras tolkningar av den eg-
na kroppen.

Referensen till att vara verklig och dkta
indikerar en essentiell och determinerande
torstielse av identitet. Betoningen pd ‘verk-
lig’> och “dkta’ dr ett sitt att (i specifika situ-
ationer) signalera den subjektiva identitets-
erfarenheten som trovirdig och i kontrast
till felaktigt konskodade identitetstillskriv-
ningar. Termerna ‘verklig’ och ‘dkta’ bor
hir forstds i kontrast till omgivningars for-
stielse av kon som en biologisk fakticitet,
vilket innebidr att konsvarierade identiteter
tolkas som en slags maskerad som bara dr
‘pa latsas’. Green pdpekar vidare: “I am also
a transsexual man.” Det som betonas hir dr
mojligheten att vara en man som bade ir
verklig (som man) och transsexuell, utan
att gora avkall pa dktheten hos kropps-jag-
et. Forestillningen om idkthet visar pa en
kinsla av essens som upplevs som ofrin-
komlig.

Synlighet utgodr en central dimension i
ett transpolitiskt sammanhang dir det idr en
viktig strategi for transinklusiv rittvisa.
Moijlighet till deltagande ir villkorat genom
synlighet och igenkinnande.# Greens hin-
visning till den sjilvidentifierade manliga
konsidentiteten som dkta uttrycker ett mot-
stind mot forgivettagna och biologistiska
forestillningar om mojliga konskategorier.

Walking down the street in San Francisco or
in New York City, Tokyo, Sydney, Paris or
Rome, no one takes any special interest in
me. I am just another man, invisible, no one
special. I remember what it was first like to
feel that anonymity as testosterone gradually
obliterated the androgyny that for most of my
life made others uncomfortable in my pres-

ence. It was a great relief to be able to shake
off layers of defensive behaviours developed
to communicate my humanity from inside my
uncategorizability. It was a joy to be assumed
human for a change; instead of gawked at,
scrutinized for signs of any gender. Now,
whenever I stand up in front of a college class
or a corporate training session, or make any
public statement in support of transgendered
or transsexual people, I am scrutinized for
signs of my previous sex, even though my
gender is perfectly obvious, reinforced by my
male appearance (Green 2004: 182).

I citatet betonar Green anonymitetskinslan
i passerandet, kinslan av att vara en i ming-
den, att smilta in och vara delaktig. Ano-
nymitets-osynligheten beskrivs som efter-
lingtad och positiv, det forefaller vara en
littnad att inte utmirka sig. Det dr en osyn-
lighet som ir nira besliktad med normali-
tet, genom att det normala tas for givet, in-
te ifrdgasitts och inte heller mirks.

SJALVUTTRYCK, ERKANNANDE OCH
ATT PASSERA

Kroppsliga forutsittningar for konskodat
sjalvuttryck, det vill siga de mojligheter
kroppen har genom dess materialitet (ana-
tomi, utseende, och rorelsemonster) att ut-
trycka en specifikt konskodad identitet, ir
av central betydelse for transpersoners moj-
lighet till att bli sedda i enlighet med den
sjalvidentifierade identiteten. Kroppens for-
utsdttningar for detta kan dndras genom ki-
rurgi, hormonterapi, socialt erkinnande
och/eller genom forindring av tillgingliga
forestillningar. Det senare kommer till
stand bland annat genom synlighet, pd sd
vis dr det mojligt att forindra konsbinira
normer och diskursiva tolkningsramer. Syn-
liga presentationer och berittelser paverkar
den imaginira forestillningen som finns
tillginglig som tolkningsram.

Levda kroppserfarenheter av att vara i fel
kropp bor inte ignoreras eller ifrigasittas
politiskt, dd det innebir ett misserkinnan-
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de. P4 ett epistemologiskt plan kan vi ifriga-
sitta berittelsen om och erfarenheten av
den felaktiga kroppen. Bade dess antagan-
den och konsekvenser kan analyseras som
teoretiskt likavil som politiskt problematis-
ka. I en mening kan den forstis som en un-
derkastelse under sociala och medicinska
normer, a andra sidan kan det ocksd forstés
som ett tillgingligt sitt att kli erfarenheter
1 ord. Transpersoner som genomgar kons-
korrigering och som viljer att passera ir
agerande subjekt som konstruerar (pa sam-
ma sitt som alla, fast pd ett eventuellt mer
medvetet sitt 4n andra) sin konsidentitet.

To find that you are fundamentally unintelli-
gible (indeed, that the laws of culture and
language find you to be an impossibility) is to
find that you have not yet achieved access to
the human, to find yourself speaking only and
always as if you were human, but with the
sense that you are not, to find that your lang-
uage is hollow, that no recognition is forth-
coming because the norms by which recogni-
tion takes place are not in your favour (Butler
2004: 30) (Butlers kursivering).

Butler beskriver obegripligheten som att
vara utesluten frin ett minniskoskap.
Sprik, benimning och tilltal uttrycker nor-
mer, varfor erkinnande omojliggors nir
sprakets uttrycksmojligheter begrinsas. Jag
tolkar det som att spriket begrinsar kropp-
ar, subjekt och uttryck. Omsesidigt erkin-
nande som igenkinnande och bekriftelse av
varierade kroppserfarenheter och konsut-
tryck dr dirmed villkorat diskursiva till-
gingliga tolkningar.

Att passera kan tolkas som att inkluderas
1 en sfir av begriplighet. Amanda Brihed ta-
lar i en debattartikel om den transkonade
erfarenheten som priglad av en lingtan ef-
ter delaktighet, orsakad av medicinska tolk-
ningars begrinsning av transpersoners moj-
lighet till detsamma (Brihed 2011). Jag tol-
kar Greens citat om anonymitetskinslan
och beskrivningen av glidjen i att smilta in
som en beskrivning av delaktighet. “It was

a joy to be assumed human for a change”
(Green 2004: 182).

Passerandeidealet ir ifragasatt av bland
andra Sandy Stone som menar att det be-
fister osynligheten av transerfarenheter i
och med att det fokuserar pd en konsbinir
presentation. Hir Adterfinns en politisk
spinning mellan ett personligt passerande-
ideal (lingtan efter delaktighet) och ett per-
sonligt-politiskt 6ppenhetsideal. Det finns
ytterligare en spinning mellan passerande-
idealet och ett konsvariationsideal. Spin-
ningen beror dels ett politiskt ideal om 6p-
penhet som ett sitt att frimja synlighet,
dels idealet om en mer flexibel konsforsta-
else dir konsvariation och fler konskatego-
rier dr mojlig. Bada dessa ideal forsvaras av
osynlighet. Sandy Stone foresprikar “post-
transsexualism”, vilket innebir ett synliggo-
rande av mangfalden av transerfarenheter
och ett erkinnande av den transsexuella er-
farenheten i sjilvidentifierade konsidenti-
teter (Stone 2006). Jason Cromwell infor
en distinktion mellan att vara sedd och att
bli (av)ldst, dir att bli (av)ldst relateras till
ett avslojande baserad pa en uppfattning
om den biologiska och materiella kroppen
som den verkliga identitetsmarkoren.

Many transpeople feel they are passing, “do-
ing drag,” and living a lie when they attempt
to live in their assigned sex; for them, doing
so is a matter of disguise, masquerade, and
pretense. Rather than passing, many FTMs
and transmen feel they are being seen as their
true selves in living, dressing and behaving as
men. Being seen rather than being read is an
important distinction. The latter implies an
intent to deceive and falsehood; the former

is a recognition that there is no deception
and that observers see those whom they ob-
serve as they see themselves (Cromwell 1999:
39).

Cromwell foreslir en omvind tolkning av
passerandet som medger en betydelsefor-
skjutning fran tolkningen av verklighet som
det biologiskt kroppsliga till att represen-
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teras av det konsuttryck som mojliggors ge-
nom att vara sedd.

AVSLUTANDE DISKUSSION

Jag har argumenterat for att fel kropp-be-
rittelser bor tolkas fenomenologiskt med
hjilp av begreppen ‘en levd kropp’, ‘kropps-
erfarenhet’ och ‘kropps-jag’. En sidan tolk-
ning medger en konstituerande samverkan
mellan subjektiva erfarenheter, materiella
torutsittningar och diskursiva tolkningar.
Tolkningen betonar den relationella och si-
tuationsbestimda aspekten, det vill sdga hur
vi blir till under varandras blickar och ge-
nom varandras lyssnande och tilltal.

Vidare har jag diskuterat fel kropps-be-
rittelsen som beroende av distinktionen
mellan kon och genus, samt hur Butlers in-
vindning mot den ger en viktig nyckel till
en nyanserad tolkning av denna. Genom
Butlers pdtalande av hur subjektet konstitu-
eras av de uttryck som vanligen tolkas som
emanerade frin den, tillsammans med dis-
kursiva tolkningar och tillgingliga sprik-
bruk bryts distinktionen upp. Jag tolkar det
som att diskursivitet, materialitet och osyn-
lighet konstituerar kropps-jagets erfarenhet
av att vara i fel kropp. Det 6ppnar for ett
mojligt erkinnande av kropps-jaget som
verkligt i en reflexiv mening, det vill siga
genom dess konkreta konsekvenser for per-
soner, samtidigt som det innebir att den
subjektiva verkligheten tolkas som en kon-
struktion. Tolkningen av den subjektiva
verkligheten bor inte forstds som ‘bara’
konstruktion, konstruktionen boér snarare
torstis som ett konstituerande av verklig-
heten. Jag menar att det inte existerar nd-
gon egentlig motsittning mellan verklighet
och konstruktion, sociala konstruktioner ir
den verklighet vi har f6r handen. I en trans-
kontext dir konserfarenheter och uttryck
ofta dr osynliga, svirbegripliga eller obe-
gripliga i en konsbinir tolkningsram, kan
hinvisning till verklighet vara ett sitt att
betona subjektets tolkningsforetride av det
egna livet, dess mojligheter och begrins-

ningar. Att vara i fel kropp forstds dirmed
som en sub-jektiv verklighetstolkning.

Hur kan vi forsta fel kropp-berittelser?
Jag menar att vi bor forstd dem som for det
forsta ett uttryck for en levd erfarenhet, for
det andra som ett uttryck for en medikalise-
rad forstaelse, for det tredje som en strivan
efter normalisering av kroppar och uttryck
och for det fjirde som en lingtan efter del-
aktighet. Det finns ingen tillginglig tolk-
ningsram for konsvariation varfor varierade
kroppsliga uttryck pressas in i en konsbinir
modell for att framstd som igenkinnbara
och tolkningsbara (Halberstam 1998: 22,
27).

Jag menar att det som ir fel med berit-
telsen om fel kropp idr den konsbinira mo-
dellens tolkningsforetride av kon, konad
identitet, kropp och uttryck. Den begrinsar
personers mojlighet till sjilvidentifierade
konsuttryck och till att bli sedda och be-
motta i enlighet med dem. Erfarenheten av
att vara i fel kropp och att vara osynlig i och
med de materiella forutsittningarna den
tillgingliga kroppen erbjuder och genom
de tolkningsmojligheter som den konsbini-
ra forestillningsvirlden tillhandahiller, in-
nebir svérigheter for den personliga ex-
istensens erkinnande och for deltagande i
sociala, politiska och publika rum. Den
mest verkningsfulla atgirden for att komma
till ritta med den kroppsliga diskrepansen
och de exkluderingsmekanismer den foran-
leder dr att ersitta den konsbindra modellen
med en konsvarierad modell. I en konsvari-
erad modell betonas koén som ett flytande
och varierat begrepp. Modellen erbjuder
dirmed fler konskategorier och fler mojlig-
heter till konsuttryck. Det innebir att sub-
jektiva erfarenheter, materiella forutsitt-
ningar och diskursiva tolkningar varieras,
synliggors och erkinns genom oOmsesidigt
lyssnande till levda erfarenheter av en kon-
kret (trans)konad verklighet, bade for de
som uttrycker en kinsla av att vara i fel
kropp och de som varierar kroppsligt kona-
de erfarenheter och uttryck.
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NOTES

1. Jag anvinder transkénad som ett samlingsnamn
for erfarenheter av olika slags konsvariation, vissa
erfarenheter dr mer specifika for sirskilda slag av
konsvariation, dd benimner jag dem direfter.

2. 1 bildlig bemirkelse, hir har jag enbart dgnat
mig 4t lisning av transbiografiska utsagor.

3. Jamison Green ir transpolitisk aktivist, utbildare
och konsult och har skrivit boken Becoming a Vi-
sible Man.

4. Se Judith Butlers diskussion om osynlighet,
obegriplighet och det omojliga minniskoskapet i
Butler 2004, 17-39.
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SUMMARY

The wrong-body-narrative — what’s wrong
with it?

The common story of being “trapped in the
wrong body” has become pivotal of trans expe-
riences and indicative of what it means to be
transsexual, often found in autobiographical
accounts as well as in medical contexts of
gender reassignment practice. Queer theorists
as well as trans theovists and activists have
critiqued the wrong-body-narrative for its
complicity with essentialist, veifying, domi-
nant and oppressive gender binary novms. In
this article 1 argue for o phenomenological
approach to the wrong-body-narvative. This
is done through a servies of conceptual sugges-
tions that works to reframe the phenomenon
to encompass such critical perspectives while
they simultancously make room for a wider
spectrum of epistemological, ethical and onto-
logical dimensions of the very experiences that
inhabit the wrong body narrative.
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