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Resumé

Artiklen udfolder ‘digitale logbager’ som en metode til at undersage unges egne forstaelser af og
forteellinger om deres hverdagspraksisser pa og med sociale medier. Med digitale logbager logger
en ung sin praksis pa og med sociale medier, og pa baggrund af logbogen interviewes den unge.
Artiklen foreslar, at paedagoger kan anvende digitale logbager til praksisnzere undersegelser af
unges mediepraksisser som afszet for at udvikle en fritidspaedagogisk praksis med sociale medier.
Med digitale logbgger etableres et undersggende blik pa unges mediepraksisser, der aftales og
defineres med de unge, og som insisterer pa deres ekspertviden og afgraensningsret i forhold til
indhold. Digitale logbager giver et situeret blik pa unges sociale mediepraksisser, hvilket giver

mulighed for at skabe forbindelser mellem disse og det fritidspaedagogiske arbejde.

Nogleord: Fritidspaedagogik, sociale medier, logbogsmetode, digitale logbager, klubpadagogik

Abstract

Digital logbooks - rethinking extended education through explorations of young people’s social
media practices

The article unfolds ‘digital logbooks’ as method for exploring young people’s perspectives upon
their media practices. With digital logbooks young people log their practices with social media
and are interviewed about their logbooks. Digital logbooks establish an exploratory gaze upon
young people’s media practices, that insists upon young people’s expertise and their right to
delimit the boundaries of the content they wish to share. With digital logbooks a situated per-
spective upon media practices is enabled, allowing for connections to be made between young
people’s media practices and pedagogical practices. The article suggest that social educators may

work with digital logbooks, as offset for rethinking practices of extended education.

Keywords: Extended education, social media, diary methods, digital logbooks



FORSKNING | PADAGOGERS PROFESSION OG UDDANNELSE

VOL8 | NO1 | 2024 | TEMA: PADAGOGIK & KROP

84

Digitale logbager giver et
situeret blik pa unges sociale

mediepraksisser, hvilket

giver mulighed for at skabe
forbindelser mellem disse og
det fritidspaedagogiske arbejde

Indledning

Nar bern starter i 4. klasse, indskrives 50 % af dem i en klub (EVA, 2018,
s.33). | klubber ma man ofte have mobiltelefoner. 32 % af de bern,

der gar i 4. klasse, angiver, at de bruger digitale medier det meste af
dagen, nar de ikke er i skole, og i 7. klasse gor dette sig gaeldende for

46 % af bernene (Borns Vilkar, 2019, s. 20). Samtidig angiver kun 2 % af
bernene, at paedagoger i SFO og klub er interesserede i, hvad de laver,
nar de er pa internettet (Borns Vilkar, 2019, s. 108).

I denne artikel beskrives en metode, ‘digitale logbager’, der kan bruges
til undersagelser af barns og unges (herefter bare 'unges’) praksisser
pa, med og i relation til sociale medier (herefter blot benzevnt 'unges
sociale mediepraksisser’). Artiklen er skrevet af Sauzet, men bygger pa
empiri fra Jakobsen og Karstofts bachelorprojekt (2022) fra paeda-
goguddannelsens skole- og fritidsspecialisering, hvor de anvendte
metoden til at undersgge unges sociale mediepraksisser i en
ungdomsklub. Gennem deres undersegelse fik Jakobsen og Karstoft
blik for, til hvad, hvordan og hvorfor de unge i klubben brugte sociale
medier, og de fik inspiration til, hvordan de fremadrettet kunne arbejde
fritidspaedagogisk med unges digitale liv i klubregi. Digitale logbager er
en undersggelsesmetode, hvor en informant, i artiklens tilfelde en ung

1 Rollefordelingen i artiklen er som falger: Sauzet var vejleder pa
Jakobsen og Karstofts bachelorprojekt og foreslog at de afprevede
'digitale logboger’ som undersogelsesmetode. Jakobsen og Karstoft
udforte feltarbejde med digitale logbager og producerede empirien
der beskrives i artiklen. Sauzet har skrevet artiklen og dens analyser
pa baggrund af Jacobsen og Karstofts empiri, men i taet dialog med
Jakobsen og Karstoft om deres erfaringer med at anvende underse-
gelsesmetoden.

i en klub, logger sin praksis med sociale medier i en defineret periode,
og pa baggrund af logbogen interviewes den unge. Gennem arbejdet
med digitale logbager udforskes unges hverdage som sammenvaevede
med sociale medier, og herigennem bliver det muligt for fritidspaeda-
goger at undersoge dels unges perspektiver pa deres brug af sociale
medier, og dels hvordan der kan skabes sammenhzange mellem unges

sociale mediepraksisser og det fritidspaedagogiske arbejde.

Formalet med artiklen er at praesentere digitale logbager som en
kvalitativ undersagelsesmetode, der kan bruges af peedagoger til at
vidensbasere — og derigennem inspirere og kvalificere — det paedago-
giske arbejde med unges sociale mediepraksisser. En fritidspaedagogisk
undersogelse af unges sociale mediepraksisser kan give afszet for nye
udviklinger af en fritidspaedagogisk praksis i relation til sociale medier,
som er tilpasset unges forstaelser af deres lokale og aktuelle digitale liv.

Artiklen arbejder med folgende forskningsspergsmal:

Hvilken viden om unges sociale mediepraksisser muligger underso-
gelsesmetoden digitale logbager? Hvilke udviklinger af et fritidspce-
dagogisk arbejde med unges sociale mediepraksisser kan denne

viden inspirere til?

Unges sociale mediepraksisser

| artiklen forstas sociale medier som internetbaserede programmer,
der kreever forskellig grad af selvrepraesentation og social tilstedevae-
relse (Kaplan & Hanlein, 2010). Fokus i artiklen er saledes primzert pa
de aspekter af unges digitale liv, der til en vis grad 'kraever noget’ af
dem socialt, eller far dem til at teenke over deres personlige fremstil-

ling og sociale liv. Det er nemlig disse aspekter, der kalder pa kurate-
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At orientere det fritidspaedagogiske
arbejde mod unges sociale
mediepraksisser pa en made, der
tager hensyn til de komplekse
sammenhaenge unges liv er

ring af eget udtryk og stiller preaestationskrav, som forskning peger pa,
kan veere vanskelige for unge at handtere alene og derfor er vigtige for
voksne at interessere sig for (Krogh, 2022; Larsen, 2022; Seland, 2000).
Sociale medier findes pa forskelligartede teknologier som mobiltele-
foner og computere, og forskellige sociale medier, f.eks. Snapchat og
TikTok, har distinkte funktionaliteter, der muligger forskellige former
for brug og konflikter (Bucher & Helmond, 2017). Det kan dog i praksis
vaere problematisk at sondre mellem sociale medier og andre digitale
medier, fordi unge ikke nedvendigyvis selv sondrer, hverken i brug eller
forstaelse. | artiklen bruges derfor ikke faste definitioner af hvad, der
formelt set udger et socialt medie, men Kaplein & Hanleins (2010) abne
forstaelse af sociale medier bruges som et udgangspunkt for at under-
soge unges egne forstaelser af og fortzellinger om deres praksisser med
sociale medier. Det er altsa unges hverdagspraksisser, der pa forskel-

lig vis knytter sig til sociale medier, artiklen er optaget af at undersege
unges perspektiver pa.

Digitale logbeger

Pzedagogisk arbejde ma principielt basere sig pa viden og erfaring, men
ogsa pa dbenhed og ikkeviden, fordi det paedagogiske arbejde folder
sig ud i komplekse sammenhznge, hvor mange hensyn er pa spil. At
udeve paedagogisk arbejde kraever derfor ofte, at man underseger og
udvikler sin praksis i relation til de komplekse sammenhaenge, arbejdet
er en del af (Rothuizen og Togsverd, 2013). At orientere det fritidspee-
dagogiske arbejde mod unges sociale mediepraksisser pa en made, der
tager hensyn til de komplekse sammenhaenge unges liv er en del af, er
vanskeligt. Artiklens centrale idé er at udfolde digitale logbager som en
kvalitativ undersegelsesmetode til peedagogers udforskning af unges

lokale og aktuelle sociale mediepraksisser, der kan danne et vidensba-

en del af, er vanskeligt

seret afseet for udvikling af fritidspaedagogisk praksis. Digitale logbager
kan anvendes som en del af et undersogelses- eller udviklingsprojekt
med fokus pa sociale medier. Herved afgraenses undersogelsen i tid

og rum, og der kan indgas aftaler med de unge sa deres privatlivs- og

afgraensningsret i forhold til deling af indhold tydeliggores.

Kort fortalt bestar digitale logbager af to trin: Indledningsvist laver en
ung en logbog over sine sociale mediepraksisser i en defineret periode.
Logbogen udger herefter et praksisnzert afszet for et interview om den

unges sociale mediepraksisser.

Digitale logbager er inspireret af Sauzet’s tidligere arbejde med
snaplogs (2014 & 2015). Snaplogs er en logbogsmetode, der gor infor-
manter til medforskere, ved at de bliver aktivt deltagende i udvaelgel-
sen og skabelsen af data (Bramming et al., 2009).> Med snaplogs tager
informanter billeder i deres hverdag, relateret til det emne man vil
undersoage, og skriver sma tekster til billederne. Logbogsmetoder, som
snaplogs, muligger, at man kan fa indblik i et levet liv, der kan vaere
sveert at se og upraktisk at felge (Hyers, 2018). Digitale logbager er
desuden inspireret af netnografiske metoder (fra inter-net’ og ‘etno-
grafi’) der er hjaelpsomme til at fa indblik i digitale hverdagsliv (Kofoed
& Larsen, 2016). Screenshotdagbeger er en sammenlignelig logbogs-
netnografi, hvor informanter bliver bedt om at tage screenshots med
henblik pé at indsamle viden om brugeroplevelser (Cirrucci & Pruch-
niewska, 2023). Digitale logbeger adskiller sig fra screenshotdagbeger

ved i form og omfang at vaere styret af de unge selv og ved at vaere

2 De unge har ikke deltaget i analysen af data i denne artikel, men den
mulighed foreligger.
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optaget af unges perspektiver pa deres hverdagsliv med sociale medier

frem for deres brugeroplevelser.

Digitale logbager er udviklet indenfor en performativ forskningstradi-
tion, hvor forskning anskues som medskabende af de faenomener, man
forsker i (Gunnarsson & Boden, 2021). Antagelsen er, at ens metoder og
analyser performer de faenomener man underseger. Og disse perfor-
mances er partielle og kontekstafhangige (Warren, 2002, s. 236). Frem
for at efterstraebe objektivitet er forskningstraditionen saledes optaget
af, hvordan metoder muligger mader at performe faanomener pa (Fal-
kenberg & Sauzet, 2023). At analysere sociale fenomener ud fra denne
forstaelse indebaerer, at det undersegelsesapparat, man anvender — i
artiklens tilfeelde logbogsopgaven og det rum, der etableres for inter-
viewet efterfolgende — anskues som medproducerende for, hvordan

feenomenet "unges sociale mediepraksisser” kan blive til.

Feltarbejdet

| dette afsnit udfoldes, hvordan Jakobsen og Karstoft arbejdede med
digitale logbeger i deres bachelorprojekt. Afsnittet bygger pa vej-
ledningssamtaler og et interview foretaget efter bachelorprojektets
afslutning, hvor Sauzet interviewede Jakobsen og Karstoft om deres

erfaringer med at arbejde med digitale logbager.

Indledningsvist lavede Jakobsen og Karstoft deltagerobservationer
og interviewede en padagog om arbejdet med unges brug af sociale
medier i en klub. Her fandt de, at det for paedagogerne oplevedes van-

skeligt at arbejde med de unges brug af sociale medier:

"Der ligger rigtig meget personlighed og identitet i den der telefon,
som vi ikke fdr indsigt i. Det er jo ogsa deres privatliv, der ligger i
den. Nogle er mere tilbgjelige til at vise ting pa deres telefon, andre
er ikke. Men jeg gdr ikke over og sporger. Nogle gange kan jeg godt
finde pa: "Naéh, hvad ser du?” og de her ting, meget overfladisk. Sa er
det typisk virkelig, virkelig kedelige ting, de glor pa. Men andre gange
er det sadan: "Nej”, jeg ma ikke se det, sd siger de ogsd selv: "Nej, det
er privat”” (Klubpaedagog)

Af pedagogens forteelling fremgar det, at han ikke inviterer sigind i de
unges mediepraksisser af respekt for deres privatliv, og at han, nar han
prever, oftest far kedelige eller overfladiske svar. Det vanskelige ved at
interessere sig for unges sociale mediepraksisser pa respektfulde mader,
blev den empiriske inspiration til, at Jakobsen og Karstoft besluttede sig
for at arbejde med digitale logbager. Digitale logbager skal muliggere
en undersogelse af unges sociale mediepraksisser pa en made, som er
aftalt med de unge, afgraenset i tid, og som insisterer pa deres ekspert-
viden, samt deres privatlivs- og afgreensningsret i forhold til deling af
indhold.

Rekruttering, etik og udviklingen af en opgaveformulering

I bachelorprojektet forte seks unge (tre piger og tre drenge mellem 13
og 15 ar) logbog over deres brug af sociale medier i en periode pa to
uger. Jakobsen og Karstoft rekrutterede unge til undersegelsen ved at
invitere flere, end der endte med at deltage. Et baerende etisk princip

var nemlig, at de unge skulle have ret til at sige fra:

Karstoft: "Det var noget vi lagde veegt pd, nar vi forklarede opgaven.
At der ikke var nogle krav til, hvordan man skulle logge og at man i
princippet ogsd bare kunne veere med til interviewet, hvis man ikke
havde lyst til at sende nogle screenshots eller beskeder. Sa det var
helt frivilligt at deltage.”

| rekrutteringen af de unge blev logbogsopgavens form og detalje-
ringsgrad praesenteret som fleksibel, sa de unge kunne deltage pa egne
praemisser. De unge fik ogsa at vide, at de kun skulle dele det, de havde
lyst til at dele. Fleksibiliteten skabte dog tvivl om opgaven. | samarbejde
med nogle af de unge i klubben formulerede Jakobsen og Karstoft

derfor en opgaveformulering de unge kunne vaelge at arbejde ud fra.

Jakobsen: “Den lavede vi sammen med nogle af de unge. Der var
en informant, der havde brug for nogle rammer for det: "Hvad skal
jeg sende?”, spurgte han. Det er ikke nok bare at sige screenshots af
noget, du er optaget af. Sa vi lavede spergsmalene sammen, og sa
svarede vi selv pd dem med eksempler: "Jamen hvis jeg skulle svare
pa det her spargsmal”. Sa gik jeg ind pd min telefon og sa sagde jeg:
"Sa kan du se, at nu har jeg skrevet med Benjamin i dag og vi skrev
lidt om det her og sa har jeg brugt, osv.”

Logbogsopgaven endte, gennem dialoger med de unge, med at lyde:

Hvilke sociale medier har du brugt i dag? Hvad brugte du dem til2
Var det sjovt, underholdende, oplysende eller andet? | hvilke situati-

oner, med hvem og hvor lenge har du brugt de sociale medier i dag?

De unge skulle logge deres sociale mediepraksisser i en periode pa to
uger og gerne dagligt. Hvis de ville, kunne de supplere logbagerne med
screenshots. Opgavebeskrivelsen var saledes en inspiration til at lave de
digitale logbager, men ikke et formkrav. De unge kunne desuden kon-
takte Jakobsen og Karstoft, hvis de havde brug for stgtte undervejs.

Blandt de unge, der indvilligede i at deltage, blev samtykke herefter
indhentet skriftligt, med underskrift fra de unges vaerger, sa empirien
kunne bruges til bade bachelorprojektet og i denne artikel. Data er
saledes indhentet, delt mellem artiklens forfattere og opbevaret pa
sikre drev, efter persondatalovens forskrifter. De unge er anonymise-

rede i artiklen.
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Bagetter gik jeg pa Snt
skrive tii-og Sperc
denne her viog idag og
sende Streak til falk ag
ca 5 min

LORDAG: Morgen: Da
jeg vagnede kiggede jeg
p& min telefon og sa at
B havde svaret pé
min kommentar pd
hendes nye opslag med

hendes hest

5@ jeg gik ind pd Instagram og tiekkede
det og gik ud af det derefter og var ca
derinde i 5 minutter

Bagefter sad jeg og sp
jeg kedet mig og sG tae
rydde op imens jeg st
var meget underholder
derinde i lidt over en tir

5@ var jeg pd Snapcha
med -om den her
tvivl om nogen apps er
0g sd sd jeg ogsd nog
Lige bagefter gik jeg ind pa tiktok fordi jeg svar pé de streaks jeg
kedet mig. Jeg sé bare lidt forskellige
video pd min foryou page og det var
meget underholdende. Jeg sad der nok i
20 minutter

Jeq skrev ogsa lige til ¢
Snapchat for at sige af
at se hende fordi hun k

Figur 1: udsnit af digital logbog. Pige, 14 dr.

Fleksibiliteten i opgavebeskrivelsen gjorde, at logbagerne fik forskellige
former og detaljeringsgrader. En medforsker skrev en slags 'blog’ med
udferlige beskrivelser af, hvilke apps hun havde brugt, og hvor laenge,
hver dag (Figur 1).

En anden medforsker glemte at udfylde logbogen og sendte et billede
af nogle croissanter og et link til et meme dagen inden interviewet
(Figur 2).

Og den her video som
der sjov

Figur 2: udsnit af digital logbog. Dreng, 15 dr.

De digitale logbeger udgjorde et afsaet for et efterfalgende semistruk-
tureret enkeltpersoninterview med de unge om deres sociale medie-
praksisser. Interviewene fandt sted i klubben og tog udgangspunkt i
logbagerne, der var printet ud til samtalen. Logbagerne skulle spore de
unge ind pa fortaellinger om deres sociale mediepraksisser og mulig-
gore et praksisnaert interview, der positionerede dem som eksperter

i deres eget liv (Horsdahl, 2017). | interviewene blev de unge bedt om
at uddybe og reflektere over deres logbog og de sociale mediepraksis-
ser, den reflekterede. Spargeformen var nysgerrig og opererede med
undersagende og afklarende spargsmal, med henblik pé at lade de
unge forteelle konkret og uddybende om deres mediepraksisser. Sam-
tidig var Jakobsen og Karstoft varsomme med ikke at sparge ind til
emner af privat art for ikke at afvaebne de unge i interviewsituationen,
men fortsat lade dem bevare afgraensningsretten ift. hvad de gerne ville

tale om.

Analysestrategi

| dette afsnit redegores for, hvordan Sauzet har analyseret interviewene
med de unge om deres digitale logbeger. Formélet med analysen er

at give eksempler pa, hvilken viden om unges sociale mediepraksisser
digitale logbager muligger.

Analysen af interviewene er optaget af, hvordan de unge fortzller
om deres sociale mediepraksisser. | analysen forstds de unges sociale
mediepraksisser som et faenomen. | forstaelsen af faanomener traekkes
pa Karen Barads "agentiale realisme”. Her defineres faenomener som
sammenfiltringer af forskellige tilblivende humane og nonhumane
komponenter, hvoraf undersagelsesmaden er en del (Barad, 2007, s.
308-309). En komponent kan f.eks. veere en mobiltelefon eller et 'like’,
og gennem konkrete praksisser far komponenter seerlige handlekraef-
ter (Barad, 2007, s. 128). F.eks. har et manglende like pa din post fra en
perifer ven, maske ikke den samme handlekraft (eller betydning) som
et manglende like fra din bedste ven. Med agential realisme rettes
analysen saledes mod, hvordan faenomener bliver til gennem et spe-
cifikt empirisk materiale. Et faanomen kan besta af bade feellestraek og

forskelle, der samlet set udger faanomenet (Sauzet, 2021).

Til analysen har Sauzet lest Jakobsen og Karstofts interviews med de
unge om deres digitale logbager med fokus pa faellestraek og forskelle i
deres forteellinger om deres mediepraksisser. Nar der leses efter faelles-
traek, ledes der efter felles temaer/faellestraek i de mader, de unge for-
teeller om deres sociale mediepraksisser pa. F.eks. forteller alle de unge,
at de er medlemmer af en klassetrad pa Snapchat, og at der i klasserne
er diskussioner om, hvad der er passende adfaerd pa klassetraden.
Laesninger efter fellestraek giver et blik for de tendenser, der er pa spil
blandt de unge i klubben. Nar der lzeses efter det, der er forskelligt pa
tvaers af interviewene, ledes der efter det, der knytter sig til enkelte

unges, eller mindre grupper af unges, sociale mediepraksisser. Det kan
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vaere fortzellinger om, hvad nogle synes er sveert at dele i onlinefeel-
lesskaber. Eller omvendt kan det vaere unges forteellinger om at dele
meget af sig selv og sta alene med at handtere onlinekritik. Begge
leesestrategier giver indblik i de unges, falles eller forskellige, sociale
mediepraksisser, og laesestrategierne kan give forskellige inspirationer

til udvikling af fritidspaedagogisk praksis.

Unges sociale mediepraksisser

| det folgende analyserer Sauzet interviewene, lavet af Jakobsen og
Karstoft, med de seks unge fra klubben om deres digitale logbager

for at give eksempler pd, hvilken viden om de unges mediepraksisser
metoden har givet anledning til. Analysen er struktureret efter tre feel-
lestraek, fundet i de unges fortzellinger om deres sociale mediepraksis-
ser. For det forste deler alle de unge overvejelser over, hvordan de vil
deltage og fremsta pa de sociale medier. For det andet kategoriserer de
deres onlineliv pa komplekse méader, som haenger sammen med eller
siger noget om deres offlineliv. For det tredje fortaeller de om normer
for passende adfard pa de sociale medier. Faellestraekkene kan pege pa
temaer, hvor fritidspaedagogikken med fordel kan orientere sig mod
den samlede gruppe af unge i klubben. Indenfor fallestraekkene er

der dog forskelle pa de unges sociale mediepraksisser. De unge vil ikke
alle deltage og fremsta pa samme made online, de kategoriserer deres
onlineliv forskelligt, og de har forskellige normer for passende adfaerd
online. Forskellene illustrerer kompleksiteten i faanomenet samt
behovet for en differentieret tilgang til arbejdet med de unge og et

behov for en fortsat undersegende tilgang til unges mediepraksisser.

Kuratering af eget udtryk og prastation

l interviewene forteeller alle de unge, at de deler deres brug af sociale
medier op i forskellige kategorier, og at de bruger kategorierne til at
udtrykke og dele forskellige aspekter af sig selv. Et eksempel er Beate,
der har otte en halv profil pa instagram. De otte styrer hun selv, og den
halve deler hun med sin bedste veninde. Her fortaeller hun om nogle af

dem:

"Den forste, jeg lavede, det’ sadan min main eller ... Ja altsd, det er
den for mig, sadan mig selv-agtig. Og sa har jeg sadan en ride én,
fordi typisk, sa slar vi videoer op af vores hest og sa’ noget. Sa det
har jeg en profil til med 1.000 falgere. Sa har jeg en backup til den,
fordi nar du har en masse folgere, og det gar rimelig godt, s vil det
jo veere virkelig trist, hvis det bare gik veek, ik’? Sa det har jeg en
backup til. @hm. Sa har jeg én til min kat. Det ved jeg ikke hvorfor.
Jeg folte bare lige for at lave en profil til min kat. Ja. @hm. Sa har jeg
nogle, hvor jeg laver edits til folk.” (Beate, 14 dr)

Beate deler sine profiler op i kategorier, hvor hun dyrker forskellige
aspekter af det, hun interesserer sig for (som heste, katte og edits). Og

sa har hun en ‘'main’; det er en profil, hun bruger som en slags dagbog

til sig selv. Opdelingen af profilerne i kategorier gar, at Beate kan dyrke
forskellige aspekter af sine interesser. Pa profilerne kuraterer hun sit
udtryk. Seerligt hesteprofilen med de 1.000 folgere er genstand for

eftertaenksomhed:

Beate: "Med de der 1.000 folgere, der skal man virkelig teenke sig
om, hvad det er, man legger op, fordi man skal veere sikker pd, at
der ikke er stavefejl. Man sidder og retter det hele igennem 20.000

gange, fordi ... sikrer det en million gange for alt og sa’ noget.”
Karstoft: "Hvorfor er det, man gor det?”

Beate: “Fordi sd er jeg sikker pd, at der ikke er en eller anden fejl, folk
peger ud. Sd jeg vil altid veere sikker pa, at jeg ik’ far en besked eller
kommentar, om der er stavefejl, eller jeg gor noget forkert. Ogsa ift.
Heste, der er jo altid en eller anden, der vil sige, at det’ abuse. Hvad
fuck er det, det hedder pa dansk? Misbrug af dyr, animal abuse, ik’?
Alt muligt. [...] Fordi sa er der pludselig en eller anden, der skriver.
Det ved jeg bare. Sa tjekker jeg det igennem en million gange.”
(Beate)

Hesteprofilen er privat, men Beate har lukket 1.000 folgere ind, og de
har holdninger til heste. Det kritiske publikum ger, at Beate bliver szerlig
opmarksom. Der ma ikke veere fejl i det, hun laegger op, for s& skal hun
til at handtere kritiske og hadefulde kommentarer. Det er derfor serligt
pa hesteprofilen, at Beate forseger at styre det indtryk, hun giver, til

det publikum, hun har lukket ind, og hvor hun kuraterer sit udtryk ved
at taenke over sin praestation og udeve selvmonitorering, som Krogh

(2022) peger pa, er aspekter ved mange unges liv pa sociale medier.

At deltagelse pa sociale medier kraever eftertaenksomhed og kurate-
ring af ens udtryk, samt overvejelser om praestation, fortaeller alle de
unge om i interviewene, men de handterer det forskelligt. Hvor Beate,
narmest professionelt, kuraterer sit udtryk, handterer andre udfordrin-
gen ved slet ikke at poste. Der er siledes forskelle pa, hvordan de unge
vaelger at fremtraede online, og hvad de deler, eller om de kun deltager
ved at observere og 'like’. De unges refleksioner over og beslutninger i
forhold til deres deltagelsesformer pa de sociale medier er det relevant
at gore sig nysgerrig overfor fritidspeedagogisk, da de preestationsfor-
mer og selvforstaelser, der er knyttet hertil, kan pavirke de unges trivsel
og selvforstaelser (for mere om dette, se evt. Krogh, 2022).

Komplekse kategoriseringsprocesser

Pa tveers af interviewene med de unge gar det igen, at de unges medie-
praksisser overskrider online-offline-graenser, og at de deler deres
onlineliv op i forskellige kategorier, der i storre eller mindre grad rela-
terer sig til deres hverdagsliv offline. Beate deler f.eks. profiler pa Insta-

gram og TikTok med sin bedste veninde, Carla. Carla fortzller:
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"Sa finder jeg en dans, som jeg synes, vi skal lcere. Og sa tagger jeg
Beate i den, og sd nceste gang, vi er sammen, sa kan vi maske leere
den. [...] Ja, men jeg tagger hende i ti opslag i timen, sd jeg sporger
hende altid, ndr vi er sammen, om hun har set de TikTok, jeg har
tagget dig i. Sd er hun bare sadan: ‘Det ved jeg ikke’, fordi jeg tagger
hende i sG mange. Men sa finder jeg en eller anden cute video med
et pindsvin. Sa synes jeg, jeg bliver nadt til ... Sa tagger jeg hende i
den.” (Carla, 14 ar)

Venindeprofilerne bliver et fellesskab for Beate og Carla pa tvaers af
apps og af deres online- og offlinerelation. Pa venindeprofilerne kan
pigerne dele ting, som ingen andre behever at se, og de kan bekreefte
og dyrke deres faelles smag og relation, ogsa nar de ikke er ssmmen
fysisk. Men deres sociale mediepraksis er yderligere kompleks, for der
er ogsa andre grupperinger og kategorier pa tveers af apps og online-
offline som klassens Snapchat-gruppe, dansegruppen pa WhatsApp,
TikTok til dans og BeReal til tidsfordriv, alene og sammen.

De unges kategoriseringspraksisser er interessante at kende til, fordi

de skitserer det, de unge er optagede af, dem, de vil vaere optagede af
det sammen med, og hvordan de gerne vil fremsta for andre. Samtidig
siger kategoriseringspraksisserne noget om, hvad og hvor meget hvilke
unge ikke er med i, og hvem de ikke er ssmmen med. Der er nemlig
forskel pa, om de unge deltager i mange feellesskaber eller i meget f3,
og selvom mediepraksisserne overskrider online-offline-graenser, er der
forskel pa, i hvor stort omfang onlinefeellesskaberne straekker sig ud i
de unges hverdagsliv offline. Anden forskning i unges mediepraksisser
viser ogsa, at offlinesarbarhed og onlinesarbarhed kan vaere relateret
(Vissenberg et al., 2022). At interessere sig for de unges mediepraksisser
er saledes en made at lzere de unges styrker og sarbarheder, interesser

og fellesskaber — eller mangel pa samme — at kende pa.

Normer for passende adferd

Pa tveers af interviewene fortzller alle de unge, at der er normer for
passende adfeerd i og omkring onlinefellesskaber. Klassesnappen er et
eksempel pa et onlinefeellesskab, alle de unge fortaeller, at de er med i,
og hvor der ofte er konflikter om normer for passende adfeerd. Konflik-
terne kan handle om, hvad man ma snappe om, hvor meget, pa hvilke
tider, og om tonen. Og konflikterne kan affede nye undergrupper med
justerede normer, hvor man godt ma spamme eller skrive sent. Men
nogle onlinefzellesskaber er mere private, f.eks. bedste ven-profilerne,
hvor mange af de unge fortaller, at de deler alt med deres bedste ven
pa daglig basis. P4 bedste ven-profilerne synes der at herske normer
om at se og anerkende hinandens aktiviteter og smag og bekraefte den
relation, man har til hinanden.

Det er dog ikke alle de unge, der fortzller, at de poster eller deler noget.
Adspurgt, om han selv laegger noget op, svarer Daniel pa 14 ar, at han
aldrig deler:

"Nej, jeg gor ikke. Dhm. Det ku’ jeg. Jeg har ogsd overvejet det. Jeg
ved det ikke. Jeg har det sadan lidt bade-og med det, fordi pa den
ene side synes jeg, det kunne veere meget sjovt at dele og sadan
noget. Leo skulle jo ha’ veeret her i dag. Han deler jo en frygtelig
masse pd de sociale medier, shm, sa der kan man se alt, hvad han
fanger og laver, osv. Jeg foler bare sadan ... Jeg gider bare ikke blive
ham der, der deler. Der kan godt veere sadan lidt tabu. Eller ik’ tabu.
Men man kan godt lave lidt sjov med dem, der deler nogle gange. |
hvert fald hvis det bliver sadan lidt for meget.”

Jakobsen: “Men er det noget, du har oplevet: at der har veeret en

snak om nogle, der deler meget?”

Daniel: "Det ved jeg ikke. Altsd, hvis nogle, som ikke kender Leo,
mader ham, sa har de jo en eller anden helt bestemt idé om,
hvordan han er, udelukkende fordi de har set ham pa sociale
medier. Og det ... Jeg gider bare ikke veere ham der, som man kun
kender, fordi han er pa Instagram eller deler alt muligt. Ja, det ved
jeg ikke. Jeg har bare valgt at lade veere, men jeg kunne lige sa godt

gore det, tror jeg.”

Daniels overvejelser er et eksempel pd et fallestrak i interviewene,
som er, at de normer, de unge justerer deres selvfremstilling ud fra,
ogsa er de normer, de vurderer andre unge med. Og sa kan det blive
svart at dele, for man udszetter sig selv for andres, og ens egne, kritiske
blikke. Det er en slags avanceret selvovervagning, hvor det, man taenker
om de andre, bliver til mader at regulere sine egne mediepraksisser pa.
Blikket pa sig selv som styret af blikket, man har pa de andre, gar igen i
alle interviewene, men det orienterer de unges mediepraksisser pa for-
skellig vis. Beate bruger f.eks. meget tid pa at kuratere det, hun poster

til mange, hvor Daniel ikke deler.

Interviewene peger ogsa p3, at alle de unge ma forholde sig, ret direkte,
til hinandens normer omkring deres mediepraksisser. Et gentaget
eksempel er de unges forteellinger om streaks pa Snapchat. Streaks er
det antal sammenhangende dage, man har sendt en snap til hinanden.

"Det betyder ikke noget for mig personligt. Jeg gir’ overhovedet ikke
noget for det, og det kan jeg ogsa godt meerke nogle gange, at folk
gar lidt for meget op i det, ift. hvad jeg personligt ... Altsd, det’ jo i
sidste ende bare et tal, og jeg synes, det er sadan lidt fesent sadan
hele tiden at skulle holde den karende for det tal. Altsd, jeg snapper
med folk, men det’ ik’ for streaks, det’ bare for at holde kontakten.

Jeg synes, det er en lille smule fesent, at det skal veere det, der sadan
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afger, om man er teette nok venner med nogen, eller sa’ noget. Men
det’ helt klart noget, jeg oplever, at folk holder streaks, og at hvis
man ik’ gor det, sa’ man maske ik’ helt sG meget teet med nogen.”
(Daniel)

Carla har en streak pa 275, men den betyder absolut ingenting, siger
hun. Det er bare en vane. Det der med at flekse streaks, siger hun: "Det
var nok noget, man gjorde for nogle dr siden. Sa gjaldt det om at fa den
hgjeste streak. Men lige nu, sd er det bare sadan ... sd er det bare noget,
man ger. For mig, i hvert fald. Jeg sender et par stykker til mine venner”
(Carla).

De unge fortaeller forskelligt og ambivalent om streaks. Nogen siger, at
nar streaks ikke overholdes, sa kan det skabe splid, og hvis man ikke har
bare én streak med et szrligt hojt tal, s& kan man fele sig som én, der
ikke er teet med nogen. Andre siger, at det ikke er betydningsfuldt med
streaks, og at de har valgt ikke at gore det. Andre igen gor det, men
leegger ikke meget i det. Normerne om, hvordan man bedst navigerer
sin sociale mediepraksis omkring streaks, og hvorvidt de siger noget
om ens sociale status, er altsa forskellige, men alle de unge cirkler om

streaks som en betydningsfuld, ambivalent, del af deres mediepraksis.

Der er flere eksempler pd, hvordan de unge navigerer i normer om
sociale medier i interviewene, f.eks. hvad der er spildtid og godt brugt
tid pa de sociale medier, eller gode og darlige mader at forholde sig til
datadeling og markedsfering pa. Normerne og forskellene i, hvordan de
rammer de unge, og den komplekse selvovervagning, de giver anled-
ning til, giver indtrykket af, at de unge er klare over, at der er komplekse
og skiftende koder for, hvornar man er ‘god nok’ i relation til de sociale
medier. Disse koder kan det veere vaesentligt at fa indblik i og arbejde
med fritidspaedagogisk, for det, der foregar online, fletter sig taet

sammen med og siger noget om det, der foregér offline.

Digitale logbeger og fritidspadagogik

Artiklen spurgte indledningsvist ind til, hvilken viden om unges sociale
mediepraksisser digitale logbager muligger, og hvilke udviklinger af et
fritidspaedagogisk arbejde denne viden kan inspirere til. Her forseges

forskningsspergsmalene afslutningsvist besvaret.

De digitale logbager har muliggjort en situeret vidensproduktion om
det, der aktuelt og lokalt synes at vaere pa spil for de deltagende unge
fra klubben, hvad angar deres sociale mediepraksisser. Bade de fzlles-
traek, der orienterer de unges liv med og pa sociale medier, og de unges
forskellige fortaellinger om, hvordan de navigerer hver iszr. | artiklen
fremhaeves tre feellestraek med indbyrdes forskelle. Interviewene giver
for det forste indblik i de unges forskellige forteellinger om at navigere i
sociale mediers fordringer om at dele noget af sig selv. Hvor nogle af de
unges delepraksisser betyder, at de deler meget og refleksivt kuraterer
deres indhold tilpasset forskellige publikummer, deler andre af de unge
lidt eller intet. Interviewene giver ogsa indblik i, hvordan de unge deler
deres onlineliv op i forskellige kategorier, og at deres sociale medie-
praksisser overskrider online/offline-graenser. Her viser interviewene,

at nogle unge tilsyneladende indgar i mange forskelligartede onlinefael-
lesskaber og -aktiviteter, som knytter sig meget taet til deres offlinefeel-
lesskaber. Andre unges fzllesskaber online og offline synes dog at vaere
mindre taet knyttet og mindre omfangsrige. Endelig har interviewene
muliggjort forteellinger om forskellige normer for passende adferd
online, der rammer de unges selvovervagning forskelligt. De digitale
logbager har siledes muliggjort en situeret vidensproduktion om ten-
denser i de unges sociale mediepraksisser og har samtidig givet et blik
for konkrete udfordringer og mulige skrgbeligheder blandt de unge.

Gennem arbejde med digitale logbager kan fritidspaedagoger gore sig
nysgerrig over for unges sociale mediepraksisser og herigennem lzere
de unge, deres hverdage og fellesskaber at kende. Digitale logbager

er saledes en undersagelsesmetode, der kan synliggare relevante
udviklingsomrader for det fritidspaedagogiske arbejde med unge. De
kan give et aktualiseret fokus pa det, de unge interesserer sig for, og en
bedre forstaelse af, hvad der giver status, og hvilke hierarkier de unge
orienterer sig efter. De kan ogsa synliggere unges orienteringer i, og for-
handlinger om, normer for passende adfaerd pa tveers af deres online-
og offlinehverdagsliv. De kan skabe blik for den selvovervagning, der
knytter sig til sociale mediers praestations- og kurateringsmuligheder.
Eller de kan skaerpe opmaerksomheden pa forskellige former for skre-
belighed, der knytter sig til unges oplevelser af udenfor-hed, og bekym-

ringer, der knytter sig til det komplekse sociale liv, de unge lever online.
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