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Resume

Denne artikel seetter fokus pa, hvordan den peedagogiske facilitering af deltagel-
sesprocesser er steerkt definerende for bern og unges mulighed for, og deres ople-
velse af, at have indflydelse pa forhold, som er betydningsfulde for dem.

Artiklen preesenterer en dynamisk teori- og empiriinformeret forstielsesramme
for bern og unges deltagelse: et deltagelseskontinuum. Forstaelsesrammen er udfor-
met pa baggrund af et bredt empirisk arbejde med bade bern og unge samt pro-
fessionelle engageret 1 deltagelsesprojekter pa mange forskellige arenaer. Pa den
baggrund er det kapitlets hensigt at bidrage til at styrke og tydeliggere valget af
metoder og tilgange 1 det kontinuerlige paedagogiske arbejde med at rammesaette
born og unges deltagelsesmuligheder. Forstaelsesrammen tydeliggor den store
speendvidde af indsatser, som benyttes af professionelle i1 forskellige kontekster.
Ved at fremhaeve med hvilken tydelighed, eller utydelighed, deltagelsens foran-
dringsskabende potentiale fremstar, anleegger modellen samtidig ogsa et born- og
ungeperspektiv, som tydeligger bern og unges egne oplevelser af, hvornar delta-
gelse 1 beslutnings- og forandringsprocesser opleves som meningsfulde for dem.

Abstract

A continuum on young people’s forms of participation

This article discusses how the pedagogical facilitation of children and young peo-
ple’s participation is highly defining for their access to and perception of being able
to affect conditions of importance for their everyday life. By introducing a new
framework, the chapter aims to make the impact of professionally chosen methods
and approaches more transparent in order to qualify pedagogical endeavors to
facilitate young people’s participation.

The article presents a dynamic, empirically, and theoretically informed frame-
work to determine young people’s forms of participation: A continuum of participa-
tion. The framework is based on extensive fieldwork with both young people and
professionals engaged in work to promote young people’s access to participation
in a range of contexts and arenas. It makes the multitudinous forms of participa-
tion applied by professionals to facilitate young people’s participation stand more
transparent. But most importantly, the continuum adopts a young people’s per-
spective by visually implying when young people themselves most distinctly expe-
rience to have a voice and access to make changes through their participation, but
likewise, when their participation is blurred or becomes invisible.
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Unge, deltagelse, deltagelsesmodel, paedagogisk arbejde, medbestemmelse.

Keywords
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Introduktion

I disse ar fejres 30-aret for ratificeringen af FN’s bernekonvention og ensket om
at fremme born og unges deltagelsesmuligheder star som en helt central méalsset-
ning i naesten alle hjerner af civilsamfundet (Bruselius-Jensen & Nielsen 2020;
Walther et al, 2019). Men malsetningen star seerligt centralt 1 det psedagogiske
arbejde, naermest som et reason detre i arbejdet med unge (Warming, 2011, Walsh
& Black, 2018). I deres hyppigt refererede veerk fra 1989 beskriver James, Jenks
& Prout (1989), hvordan bern og unge ikke laengere kun forstas som objekter for
voksnes malseetninger og opdragelse, men i stigende grad forstas og inddrages
som kompetente vaesner 1 deres egen ret. Informeret af dette berne- og ungesyn
har forskere og professionelle fra multiple arenaer arbejdet med at udvikle meto-
der til at facilitere bern og unges adgang til at have indflydelse pa forhold, som
de tillaegger betydning 1 deres hverdagsliv (Pohl et al, 2019; Baraldi & Cockburn;
2018, Percy-Smith & Thomas, 2009). Dette arbejde er pagaende og reflekterer,
at der stadig hersker usikkerhed om hvordan bern og unge bedst muligt og mest
meningsfuldt kan deltage. En del af denne usikkerhed bunder ikke mindst i, at
der er multiple forstdelser af, hvad der forstas ved bern og unges deltagelse (War-
ming, 2019). Forstéelser, som @ndrer sig i takt med at ungdomslivets betingelser
og vores berne-ungesyn aendrer sig og at nye akterer og arenaer engagerer sig i
inddragelsesarbejdet (Bruselius-Jensen, Pitti & Tisdall, 2021). Pa den baggrund
er det dette kapitels serinde at introducere en forstdelsesramme, som udmeerker
sig ved at veaere saerligt informeret af et berne-ungeperspektiv og som dermed
tydeliggor, hvordan deltagelsen opleves af og tydeliggores for de deltagende beorn
og unge. En model, som kan udgere en systematisk visualiseret refleksionsramme
for det paedagogiske arbejde med at facilitere bern og unges deltagelse.

Empirisk grundlag for studiet og kontinuummet

Artiklen treekker pa et omfattende studie, som har fulgt seks konkrete indsatser
(se tabel 1), der alle har fokuseret pa at udvikle og afprove metoder til at fremme
bern og unges deltagelsesmuligheder i1 en reekke forskellige kontekster (Bruseli-
us-Jensen og Nielsen, 2020).

Indsatserne har meget forskellig karakter og tilgange. Dog har de alle karak-
ter af ‘projekter’, med en afgreenset tidshorisont og praedefinerede mal, ligesom
alle projekter har fokus pa bern og unge 1 seerligt sdrbare og udsatte positioner.
Bredden i erfaringerne fra projekterne gor studiets konklusioner generelt anven-
delige i paedagogisk arbejde.
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Viden Viser Vej' Et initiativ fra Barne- og Ungdomspsykiatrien i Region Syddanmark,
som udvikler metoder til at inddrage de unge brugere i udviklingspro-
jekter i psykiatrien.

Tabeboblen? Et projekt udfert af Psykiatrifonden, som udvikler og implementer
et samtalevaerktgj til familier med foraeldre i behandling for psykisk
sygdom.

Rettighedsskoler? En indsats drevet af UNICEF Danmark, som implementerer et rettig-

hedskoncept pé en lang reekke danske grundskoler.

Meegling i bernehgjde* Et koncept udviklet af KFUM Socialt Arbejde, som muligger, at barn
kan deltage i familiens konfliktmaegling.

Bornedemokrati® Et samarbejde mellem Konradi og AKB Milestedet, som udvikler et
koncept til at etablere barnebestyrelser i almene boligomrader.

Alle med i feellesskabet®  Mellemfolkeligt Samvirkes indsats, som arbejder med at styrke delta-
gelsesmulighederne for unge i en reekke sékaldt "udsatte boligomréa-
der’.

Tabel 1 Oversigt over projekter som indgar i studiet

Grundet indsatsernes meget forskellige formater har studiet benyttet en flerhed
af metoder. For alle projekter har bade de deltagende born og unge samt de profes-
sionelle bidraget til dataindsamling. Data omfatter saledes kvalitative interviews
og journey maps (Bruselius-Jensen & Nielsen, 2021) med 111 bern og unge samt
interviews med 45 forskellige professionelle. Dataindsamling og metodeovervejel-
ser er yderligere udfoldet 1 Bruselius-Jensen og Nielsen (2020), ligesom der ogséa
her er en mere detaljeret beskrivelse af de seks projekter. Kontinuummet og de
dataanalyser, som preesenteres i denne artikel, er dels informeret af de teoretiske
kilder refereret 1 denne artikel, men ogsa i seerdeleshed pa baggrund af empiriske
udsagn fra de mange respondenter i studiet. Det er studiet i sin helhed, som udger
grundlaget for kontinuummet. De empiriske eksempler, som praesenteres 1 dette
studie, er saledes repreesentative for det samlede studie.

Forstaelsesrammer for bgrn og unges deltagelse

Harts’ (1992) deltagelsesstige’ udgoer en central reference for definitioner af born
og unges deltagelse. Stigen er en videreudvikling af Arnsteins (1969) 'medbor-
gerskabsstige’, men Hart satter eksplicit fokus pa de mange forskellige grader
af inddragelse, som bern og unges deltagelse 1 beslutnings- og forandringspro-
cesser daekker over. Stigens otte trin definerer saledes born og unges deltagelse
efter deres indflydelsesgrad: Fra ringe deltagelse, hvor de hverken initierer eller

http://psykiatrienisyddanmark.dk/wm511015
https://www.psykiatrifonden.dk/media/1418935/snak-sammen-samtalebog-endelig.pdf
https://rettighedsskoler.unicef.dk

https://www.kfumsoc.dk/projekter/konfliktmaegling

http://bernedemokrati.dk

https://www.ms.dk/arbejde/danmark/unge-udsatte/mere
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medvirker 1 beslutninger, hos Hart defineret som ’ikke-deltagelse’, til en steerk
og selvinitieret deltagelse, 1 sidste ende understottet af involverede voksne. Del-
tagelsesstigen synliggor ogsa, at deltagelse er en relationel proces mellem born
og voksne og skaerper derfor opmaerksomheden pa balancegangen mellem voksne
eller bern som de vidende og magtfulde i deltagelsesprocesser. I en dansk kontekst
har blandt andet Tofteng og Bladt (2019) ladet sig inspirere af Harts deltagelses-
stige 1 deres model for deltagelse "Upturned participation” (Tofteng og Bladt 2019.
p. 119). I lighed med Hart saetter de med deres 'omvendte deltagelse’ fokus pa om
det er born og unge eller professionelle og andre voksne, som tager initiativ til,
driver og bestemmer indholdet 1 planlaegningsprocesser i det sociale arbejde. Dette
perspektiv seetter fokus pa et kerneforhold i fremme af bern og unges deltagelse,
nemlig, at bern og unge, grundet deres begraensede erfaring, uddannelse, ekono-
miske ressourcer og adgang til netveerk og indflydelse, er 1 et latent ulighedsfor-
hold til voksne og at faciliteringen af deltagelse derfor, i sin essens, handler om at
oge born og unges adgang til ressourcer og andre forhold, som kan fremme deres
deltagelsesmuligheder (Bruselius-Jensen og Nielsen, 2020; Batsleer et al, 2017).
Mens 'deltagelsesstigen’ har veeret og stadig er en vigtig inspirationskilde for
udviklingen af bade praksis og forskning, har den ogsa vaeret afsaet for en lang
reekke — ogsa kritiske — modificeringer 1 relation til bern og unges deltagelse.
Hovedparten af kritikken har fokus pa stigens hierarkiseringer af forskellige del-
tagelsesformer (Jensen & Simovska, 2005) og er baret af forstaelser af bern og
unges deltagelse som en fundamentalt relationel frem for hierarkisk proces (Man-
nion, 2007). Wyness (2019) beskriver, hvordan man med 70%ernes kritisk teoreti-
ske inspiration argumenterede for at friscette born og unge til at styre og udvikle
deres eget liv og hvordan denne forstaelse nu er nuanceret med en erkendelse
af, at alle udviklings- og forandringsprocesser pagar i et samspil med voksne og
professionelle. Fokus pa det relationelle er ogsa central 1 tilgange, som forstar
deltagelsesprocesser som sociale lcereprocesser. Percy-Smith (2006) definerer
saledes en model for "A communicative action space” (Percy-Smith 2006, p. 169),
hvor deltagelse forstas som ligeveerdige dialogiske processer mellem bern og unge
og andre akterer, hvorigennem alle parter leerer af hinanden. En fundamental
demokratiserende orientering, som Tofteng og Bladt (2019) ogsa skriver sig ind 1.
Mens disse tilgange pa forskellig vis har deres fokus pa deltagelsesprocesser,
hvor bern og unge er aktive, synlige deltagere med forskellige grader af indfly-
delse, bidrager Warming (2011) til at udvide forstaelsen af deltagelse ved at frem-
haeve, at born og unges deltagelse ogsa kan antage mere indirekte former. Hun
skelner mellem, at barn og unge deltager ved at ytre deres egne "Indefra-perspek-
tiver”, men inkluderer ogsa mere indirekte deltagelsesformer, hvor voksne reprae-
senterer born og unge, og via et “tilstreebt indefra-perspektiv (..) forseger at seette
sig 1 barnets sted” (Warming, 2011, p 18). Det kan veere situationer, hvor bern
og unge enten ikke selv far adgang, har mulighed eller lyst til at deltage, og hvor
voksne repraesenterer deres synspunkter. Denne deltagelsesform er neesten altid
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til stede 1 processer, som faciliterer born og unges deltagelse og udger dermed
yderligere en dimension 1 deltagelsesformernes kontinuum.

Et kontinuum over bgrn og unges deltagelse

I samspil med data fra studiet og ovenstaende teoretiske perspektiver tegner der
sig et kontinuum over bern og unges deltagelsesformer, som kan visualiseres sale-
des:

Et kontinuum over bern og unges deltagelsesformer

Bgrn og unge anerkendes Bgrn og unge har Bgrn og unge har
som aktgrer - men adgang til at ytre sig adgang til at skabe
reprceesenteres af andre gnsket forandring

Figur 1 Figuren er udviklet i samarbejde med Anne Mette W. Nielsen og publiceret forste
gang 1 Bruselius-Jensen, M & Nielsen, Anne Mette W. (2020).

Der er tale om et kontinuum, som illustrerer de mange forskellige former, born og
unges deltagelse kan antage, ved angivelse af tre deltagelsesgrundformer og indi-
kation af, at der mellem disse tre punkter falder en reekke forskellige variationer
af deltagelsesformer. Mens Harts deltagelsesformer er illustreret som hierarkiske
trin pa en stige, sa betoner dette kontinuum, at bern og unges deltagelse ofte kan
variere gennem et projektforleb og gradvist sendre sig 1 mere glidende overgange.
I forleengelse af Wyness (2019) og Percy-Smith (2006) tager dette kontinuum
desuden hgjde for voksnes allestedsnaerveerende rolle som facilitatorer af bern
og unges muligheder for deltagelse. Mens bade Hart (1996) og Tofteng og Bladt
(2019) har et steerkt fokus pa rollefordelingen mellem unge og voksne, sa seetter
kontinuummet fokus pa den tydelighed og relevans, hvormed bern og unge oplever
sig selv som akterer 1 udviklings- og forandringsprocesser. Den skalerede farve-
leegning understreger desuden, hvordan bern og unge treeder tydeligere og tydeli-
gere frem som deltagere, bade for sig selv og for professionelle og andre voksne, jo
leengere deltagelsesformen bevaeger sig mod kontinuummets hajre akse.

Det forste punkt angiver, hvordan deltagelse kan besta i, at bern og unges
perspektiver reprasenteres af andre. Punktet er udviklet med reference til det,
Warming (2011) definerer som et tilstraebt indefra-perspektiv. I denne deltagelses-
form anerkendes born og unge som akterer, men de har af forskellige arsager ikke
direkte adgang til at deltage og ytre sig. I vores studie benyttes denne deltagel-
sesform meget ofte og med stor selvfolgelighed af professionelle 1 planleegning og
forandringsprocesser, som skal fremme born og unges deltagelse. Og selv om det
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1 mange tilfselde omfatter professionelles formidling af bern- og ungeperspektiver,
som er fremkommet gennem deltagelsen 1 en pagaende udviklingsproces, sa er det
ofte skjult for born og unge, at deres perspektiver fremlasegges 1 andre fora eller
bidrager til udvikling af metoder eller planer.

Det andet punkt, midt for 1 kontinuummet, angiver, hvordan deltagelsesformer
kan besta 1 at born og unge far adgang til at ytre sig 1 forskellige forhold, som har
betydning for deres hverdagsliv. I denne deltagelsesform har de mulighed for at
give deres meninger til kende, men har ikke selv defineret problemstillinger, lige-
som deres ytringer ikke nedvendigvis leder til konkrete forandringer. Denne del-
tagelsesform figurerer lavt pa Hart’s stige, med betegnelsen ’konsultation’. Men
data fra vores undersogelse viser, at oplevelsen af at blive hort og taget alvorligt 1
sig selv har stor betydning for de deltagende born og unge, hvilket understreger,
at selve deltagelsens relationelle karakter og at det i sig selv at have gode dialoger
med voksne, kan opleves som meningsfuld deltagelse for bernene selv.

Det tredje punkt angiver, hvordan deltagelsesformer kan besta 1, at bern og
unge bade far mulighed for at definere problemstillinger og at deltage 1 at skabe
konkrete forandringer. I denne deltagelsesform har de bade mulighed for at ytre
sig og for at gore en tydelig forskel for sig selv og for andre. I studiet har synlig-
heden af deltagelsens forandringsskabende potentiale haft stor betydning for de
bern, som har haft adgang til denne deltagelsesform. Denne iagttagelse underste-
ger, at deltagelsen fremstar med storst meningsfuldhed hos bern og unge, nar de
oplever, at den er forandringsskabende for dem selv og for andre.

Intentionen med kontinuummet er at skabe opmaerksomhed pa deltagelsens
processuelle karakter og multiple former. Det udfoldes 1 de folgende afsnit, hvor det
tillige synliggares, at der ikke tale om en hierarkisk fordeling, idet alle deltagel-
sesformerne kan have deres berettigelse 1 forskellige kontekster og led 1 processen
og med forskellige born og unge. Samtidig understreges, hvordan en tydelighed
omkring valg af deltagelsesformer kan styrke de paedagogiske valg og muliggore,
at deltagelsen og betydningen heraf treeder tydeligst muligt frem for bern og unge.

Deltagelsens ikke-hierarkiske og foranderlige form

Kontinuummet tydeligger deltagelsens processuelle karakter og hvordan delta-
gelsesformerne kan spaende fra den ene yderlighed af kontinuummet til den anden
inden for den samme udviklingsproces, og endda inden for den samme mikropro-
ces, med bern og unge.

Region Syddanmarks projekt, Viden Viser Vej, kan eksemplificere, hvordan
bern og unges deltagelsesformer kan variere betragteligt inden for et projekt. Det
konkrete omdrejningspunkt i projektet er udviklingen af et dialogveerktej 1 form
af en applikation (app), rettet mod unge 1 ambulant behandling. I den forste del
af projektet deltog bern og unge primeert som repraesenteret af de professionelle
1 projektledelsen, idet projektets malsetning blev formuleret med afsaet 1 erfa-
ringer fra et tidligere projekt, hvor unge 1 psykiatrien var deltagere 1 den fysiske
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indretning af deres afdeling’. Erfaringer herfra informerede bade metodevalg,
ungeforstaelse og til dels ogsa problemidentifikationen for Viden Viser Vej. Pa et
deltagelseskontinuum havde de unge deltagere fra det forste projekt dermed indi-
rekte indflydelse pa form og formal i projektet, dog i en form, som var oversat af og
udelukkende synligt for projektledelsen. Den forste inddragelse bestod i en reekke
idégenereringsveerksteder med deltagelse af unge, forseldre og behandlere, med
det formal at udvikle lgsninger til at styrke kommunikationen mellem behandlere
og unge 1 ambulant behandling. En deltager forteeller:

”Det var sadan lidt meerkeligt, men det er jo rigtigt nok, for det er jo os, der er eksper-
terne. Det er jo ikke de overleceger, som har siddet pa borne- og ungepsykiatrisk afdeling i
10 d@r, som ikke rigtig ved noget, der er eksperter. De ved ikke, hvordan vi har det. De ved,
hvordan de har skruet deres forskellige pakker sammen i deres pakkeforlob, men de ved
ikke hvordan der er inde i en af de pakker.

Sa pd den mdde har det veeret en meget positiv oplevelse.”

Som det fremgar af citatet, oplevede de unge deltagere sig generelt lyttet til og
taget alvorligt og oplevede at have mulighed for at ytre sig om forhold, som de
ellers ikke oplever at blive hort om og inddraget 1 1 det psykiatriske behandlings-
system. Deltagelsesformen befinder sig altsa midt pa kontinuummet over deltagel-
sesformer. I den videre udvikling og realisering af app’en havde projektledelsen
meget sveert ved at inddrage unge, som stadig var i ambulantbehandling, da disse
generelt ikke havde overskud til at deltage. I stedet valgte ledelsen at inddrage tre
tidligere patienter som repraesentanter for de unge i ambulant behandling. Disse
tre unge deltog 1 projektets styregruppe og i arbejdet med at udvikle det endelig
kommunikationsvaerktej. De oplevede deltagelsen som hejst meningsfuld. Seerligt
deres medvirken i udviklingen af en helt konkret platform, med potentiale til at
gore en forskel for andre unge, havde stor betydning. En af de unge udtrykker det
saledes; "Jeg har veeret syg i rigtigt mange dar, og det giver en ny mening for mig nu,
hvor jeg kan bruge min erfaring til at hjcelpe andre, scerligt fordi vi kan dele vores
historier” Deltagelse som genererer tydelige forandringer, ogsa for andre unge,
kan altsa have overordentlig stor betydning for de unge. Som citatet udtrykker,
kan det skabe en helt anden oplevelse af meningsfuldhed og akterskab. Selv om
muligheden for at gribe forandrende ind i1 betydningsfulde forhold er steerkest i
kontinuummets hajre side, sa viser erfaringerne fra Viden Viser Vej, hvordan alle
tre deltagelsesformer kan have deres berettigelse for forskellige unge og i forskel-
lige led af processen.

Hvor deltagelsesformerne i Viden Viser Vej primeert varierede gennem projekt-
processen, sa viser UNICEF’s koncept til folkeskoler, Rettighedsskoler, at delta-
gelsen ogsa parallelt kan antage forskellige former for de unge, som pa forskellig
vis er en del af projektet. Rettighedsskolekonceptet har til formal at styrke bern
og unges viden om rettigheder, men ogsa at understotte praktiseringen af rettig-

7 http://www.psykiatrienisyddanmark.dk/wm472204
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heder pa og uden for skolen. Konceptet henvender sig til hele den samlede elev-
gruppe gennem emneuger, oplysningsaktiviteter og til en vis grad ved integration
1 undervisningen. Men det er nedsattelsen af et Rettighedsrad, som skaber den
tydeligste adgang til deltagelse 1 projektet. En Rettighedsradselev forteeller: “"Man
har ret til at sige sin mening frit, man kan sige, hvad man synes om reglerne,
hvordan det er, man kan lave om pd det, snakke om det.” Pa tveers af skolerne
tydeliggor elevernes forteellinger, at deltagelse 1 Rettighedsradet giver adgang til
at have en stemme og blive lyttet til, men ogsi at veere medbestemmende 1 for-
hold, som knytter sig til dét at vaere Rettighedsskole. Herunder 1 nogle tilfaelde
at skabe konkrete forandringer i1 forhold, som eleverne oplever som betydnings-
fulde. For Rettighedsskole-eleverne ligger deltagelsen altsa midt for og leengst
til hejre pa vores deltagelseskontinuum. De ovrige elever peger pa, at de oplever
at ege deres viden om rettigheder samt at konceptet giver adgang til moment-
vise oplevelser af deltagelse, nar skolerne laver konkrete indsatser som et led 1
at vaere Rettighedsskole. For eksempel forteeller eleverne, at pandekagesalg til
fordel for Bornetelefonen giver oplevelsen af at kunne gore en forskel for andre
bern. Samtidig oplever flere elever ikke egede deltagelsesmuligheder forbundet
med at veere Rettighedsskole. I deres optik bliver konceptet mere et tomt lofte,
som understreger deres generelle oplevelse af manglende indflydelsesmuligheder
1 skolen — ikke-deltagelse, som Hart (1992) ville klassificere det. En elev omtaler
eksempelvis Rettighedsskolekonceptet som at fa en gave og opdage, at den er tom.
Rettighedsskoleprojektet viser pa den made, at samme indsats kan skabe meget
forskellige adgange og oplevelser af deltagelse for eleverne alt efter, hvordan de
positioneres som deltagere.

Deltagelsens tydelighed for bern og unge

Mens deltagelsesformerne ikke er hierarkisk ordnede, s4 angiver kontinuummet
en hierarkiseret visualisering af, hvornar deltagelsen fremstar tydeligt for born
og unge selv.

Vores forskning er rig pa eksempler, hvor deltagelsen enten er helt skjult eller
meget utydeligt for bern og unge. Eksempelvis testede projektet Viden Viser Vej
deres app pa en gruppe unge i behandling. For at gore testen sa objektiv som
muligt blev de unge ikke oplyst om, at de deltog 1 en afprevning og at deres erfa-
ringer ville indga 1 den videre udviklingsproces. Ved et efterfolgende interview
blev de unge glade for at hore, at de blev konsulteret og opfattede det som meget
meningsfuldt, at de som malgruppe blev inddraget. Med de var asergerlige over, at
de ikke havde denne viden pa forhind, sa de kunne have gjort sig mere umage.
Den manglende information gjorde det ogsa utydeligt for de unge, om deres erfa-
ringer og deltagelse 1 interviewet ville fa betydning; “Eller nu ved jeg selvfolgelig
ikke, om vi far nogen betydning for det. Men, men vi har i hvert fald har provet
den, inden at den bliver brugt af andre unge”. Mere tydelighed om deltagelsen
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ville derfor bade have haft betydning for de unges deltagelse og for deres oplevelse
af at blive lyttet til.

Utydelighed kan ogsa opsta undervejs i deltagelsesprocesser og veaere forbundet
med tidsperspektiver. Pa en Rettighedsskole fortalte nogle elever, at de for nogle
ar tilbage var blevet inddraget i udviklingen af en ny legeplads. Men pa intervie-
wtidspunktet havde de helt opgivet nogensinde at se legepladsen realiseret: "De
bygger bare cykelstativer og alt muligt til lcererne. Men garden kommer ikke, ikke
for vi gar ud i hvert fald. Sa vi har ingen gdrd.” Eleverne sidder tilbage med en
oplevelse af at have faet lov til at formulere deres onsker, men at det ikke har haft
nogen betydning. Selv om elevernes perspektiver 1 dette tilfeelde faktisk er ind-
draget 1 skolegardens udformning, som stadig er planlagt ombygget, sa fremstar
betydningen af deres deltagelse ikke tydelig for eleverne selv. Eksemplet under-
streger, hvordan bern og unges tidshorisonter kan veere forskellige fra voksnes.
Dels fordi unge, som eleverne 1 dette eksempel, oftere skifter mellem arenaer 1
deres hverdagsliv, eksempelvis fra folkeskole til ungdomsuddannelse, og derfor
har et andet tidsligt perspektiv end de professionelle, leererne, som generelt bliver
1 samme arena 1 leengere tid. Men ogsa fordi kortsigtede her-og-nu-oplevelser er
seerligt centrale for born og unges tydelige oplevelse af deltagelsens forandrings-
horisont. Nar bern og unge kan overskue tidshorisonten for de realiserede for-
andringer, fremstar deres deltagelse og deres adgang til at skabe konkrete og
tydelige forandringer tydeligst for dem selv. Et eksempel pa den tydelighed er til
stede hos et medlem af Rettighedsradet: "Ja altsd, nu sidder vi og snakker om
det, men det er [.] en meget rar folelse, nar man faktisk gar ud og gor noget ved
tingene. Altsq, for eksempel, sa scetter man en ny peere i.” Dette konkrete eksempel
omhandler en proces, hvor skolens mindre elever var utrygge i skolens kelder og
Rettighedsradet far sat mere lys op.

Den tydelige oplevelse af at deltagelse kan gore en konkret forskel kan ogsa,
som 1 Mellemfolkeligt Samvirkes projekt ’En del af fallesskabet’, have en mere
overordnet karakter. Her forteeller en af de unge deltagere, hvordan hun oplevede
at kunne gore en forskel ved at fa adgang til at holde opleeg ved et lokalpolitisk
arrangement:

“Men ohh, sa fik vi lov til, mig og [anden ung], der sidder derinde, at ga op og snakke om
vores Ungefeellesskab, og hvad det har gjort for os, og hvorfor det kunne veere en god idé
at der skulle veere noget mere af det rundt omkring pa Norrebro.”

Hvor deltagelsen altsd bade kan veere helt skjult for bern og unge eller miste
sin tydelighed undervejs 1 forlobet, sa fremstar det med stor styrke i materialet
hvor betydningsfuldt, det er for bern og unge, nar de tydeligt erfarer, at de er
deltagende og at deres deltagelse er forandringsskabende. Og som citatet ovenfor
understreger, behover deltagelsen ikke direkte at fore til de konkrete enskede
forandringer. Den kan ogsa besta 1 tydelige oplevelser af at blive lyttet til og taget
alvorligt, samt oplevelsen af at perspektiver og ensker tages med videre og kan
pavirke forhold for dem selv og andre.
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Et deltagelseskontinuum som orienteringspunkt i det
pcedagogiske arbejde

Litteraturen om bern og unges deltagelse er mangfoldig og meengden af anbefa-
linger, forstaelser og opmaerksomhedspunkter som kan bringes i spil, nar bern og
unges deltagelse skal fremmes, er overveeldende. En forste pointe med denne arti-
kel er derfor at introducere en forholdsvis simpel model, bade i sit grafiske udtryk
og 1 sine niveauer, der samtidig, som eksemplerne ovenfor illustrerer, inviterer til
kontinuerlige refleksioner 1 det paedagogiske arbejde.

Artiklens andet bidrag til det peedagogiske arbejde er at understrege, at de
forskellige deltagelsesformer ikke er hierarkisk ordnede — der kan veere gode
padagogiske begrundelser for at vaelge forskellige deltagelsesformer til forskellige
formal, for forskellige deltagere og 1 forskellige kontekster. Forméalet med model-
lens venstre akse er desuden at tydeliggore det paedagogiske arbejde med delta-
gelsesformer, hvor bern og unge ikke selv er til stede eller kan konsulteres. Det
er deltagelsesformer, som benyttes meget hyppigt, eksempelvis 1 den paedagogiske
planlaegning og strategier og 1 det formelle sociale arbejde, og som sikrer, at bern
og unges perspektiver bliver repraesenteret 1 fora, hvor de ikke har eller ensker at
have adgang.

Samtidig er det helt centralt at anerkende, at bern og unges deltagelse altid er
relationel og derfor er betinget af, at det psedagogiske arbejde skal orientere sig
mod at skabe ligeveerdige dialoger, som eger born og unges adgang til at kunne
pavirke forhold af betydning for dem 1 deres hverdagsliv. En tredje pointe er derfor,
at den manglende hierarkisering ikke ma signalere, at man som professionel ikke
behover at arbejde med deltagelsesformerne yderst pa den venstre akse. Derved
ville vores kontinuum underminere bade Hart’s (1992) pointe om at undga sym-
bolsk deltagelse og Percy-Smith’s (2006) fokus pa ligeveerdige dialoger. I langt
det meste paedagogiske arbejde vil professionelle kun kunne repraesentere born
og unges perspektiver og preeferencer, hvis de sammen med unge har indgaet 1
processer midt for eller leengere til hojre pa det presenterede kontinuum. Hvis
professionelle skal repraesentere bern og unges interesser i klubbens arsplaner, i
ombygning af skolegarden, i sagsbehandling eller i kommunale politikker, sa er
det en forudssetning at de unge, det drejer sig om, har haft mulighed for at ytre
sig undervejs 1 processen.

Endelig, som en fjerde pointe, understreger artiklen vigtigheden af, at deltagel-
sen og dens forandringsskabende potentialer fremstar tydeligt for bern og unge.
Kontinuummet tydeligger og anerkender den deltagelse, hvor professionelle repree-
senterer bern og unges perspektiver i fora, hvor de ikke har eller vil have adgang.
Men ved at understrege den manglende tydelighed 1 denne deltagelsesform opfor-
drer modellen til, at det som et led i1 det paedagogiske arbejde tydeliggores for born
og unge, nar deres perspektiver spiller ind 1 planleegning og forandringsprocesser
eller medvirker til nye forstaelser og fremgangsmader. Nar unge konsulteres om
mobbepolitikker, faglig undervisning eller i1 deres egne handleplaner, sa er det
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afgerende for de unges oplevelse af deltagelse, at det tydeliggores, hvordan deres
indspil og ensker er med til at forme de endelige politikker og planer. Som skit-
seret nedenfor kan tilbagemeldingerne ogsa invitere til nye deltagelsesprocesser.
For eksempel, hvis de unge ikke oplever, at deres perspektiver er blevet rigtigt for-
staet eller hvis der opstar nye perspektiver eller forandringsensker i dialogen om,
hvordan de unge har veeret med til at praege undervisning, handleplaner, mob-
bepolitikker osv. Oplevelsen af at have et aktorskab er nemlig, som Percy-Smith
(2006) og Tofteng og Bladt (2019) skriver, med til styrke unges motivation, evner
og orienteringer som aktive deltagere.

Bgrn og unge anerkendes Bgrn og unge har Bgrn og unge har

som aktgrer - men adgang til at ytre sig adgang til at skabe
repraesenteres af andre onsket forandring

Figur 2 En visualisering af mulige dynamiske vekselvirkninger mellem forskellige delta-
gelsesformer

Tak til Anne Mette W. Nielsen for at veere medskaber af det indledende grundlag
for tankerne 1 denne artikel.
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