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En runeamulet fra Gl. Hviding

Af Lisbeth M. Imer og Claus Feveile

I efteraret 2009 blev der ved Gl. Hviding, sydvest for Ribe, fundet en lille aflang bronzestang med runer,
som viste sig at veere en runeamulet fra den sene vikingetid. Genstanden var meget korroderet i overfla-
den, sa kun enkelte sekvenser af runeteksten kunne leeses. Med ved at sammenligne med andre fund fra
perioden kan det konstateres, at amuletten har veeret et middel til sygdomsuddrivelse, nar andre behand-

lingsmetoder slog fejl.

Indledning

Pa markerne vest for Gl. Hviding kirke er der i dag
bart. Kigger man mod vest er det eneste man ser
diget og fjernt i baggrunden Mandg og i godt vejr
ogsa Regmg og Fang. En hare og maske et par ra-
dyr piler over markerne. Bortset fra den ensomt
beliggende kirke er der intet der umiddelbart tyder
pa, at der hér engang har ligget et dynamisk og rigt
samfund (fig. 1).

Vi ved dog at det er tilfeldet. At der ikke bare
under mulden, men ogsa i den, er masser af spor
efter bebyggelse lige fra tidlig fgrromersk jernal-
der, ca. 500 f.Kr. og frem til kirkens opfgrelse en-
gang i forste del af 1200-arene.

Omradet blev kendt af museet i begyndelsen af
1980’erne, hvor et stort Trelleborghus blev iagtta-
get i kornet og i de fglgende ar blev et betragteligt
areal udgravet. Der fremkom bebyggelse fra flere
perioder, men is@r bebyggelsen fra slutningen af
900-arene, og indtil pladsen forlades et par hun-
drede ar senere, traeder tydeligt frem i udgravnin-
gerne. Her er der tale om sporene efter en stgrre
gard, der rykker lidt rundt, men der er ingen tvivl
om, at garden har haft naboer. Der har ligget en hel
landsby.

Samtidig blev metaldetektoren taget i anvendel-
se, bade ved udgravningen nar overjorden blev
fjernet med maskinkraft (Jensen 1986) og ikke
mindst pa de tilstgdende arealer. Gennem de sidste
ca. 25 ar er der fremkommet adskillige hundrede
spendende oldsager af metal, og flere af dem har
tidligere varet fremlagt her: en generel oversigt
over de fgrste ars metalfund (Jensen 1991), et helt
serligt smykke fra vikingetiden (Skibsted Klesge
2005) og en lang rekke spendende sma smykker
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Fig. 1. I Hviding sogn er de vigtigste detektorpladser marke-
ret. Runeamuletten er fundet pa den vestligste af dem, Gl.
Hviding, neer ved Vadehavet. Grgnt: vadomrdder. Lyst: tort
land.

The most important metal detector sites of Hviding parish are
highlighted on the map. The runic amulet was found on the
most western of these, Gl. Hviding close to The Wadden Sea.

fra det karolingiske og ottonske rige (Baastrup
2007).

De mange timers talmodig sggen giver stadig
overraskende resultater — ikke bare mengden af
fund, men til tider ogsa i form af en searlig flot
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Fig. 2. Runeamuletten. ASR1689x161. Foto: Arnold Mikkelsen, Nationalmuseet. Tegning: Lisbeth M. Imer. 2:1.

The runic amulet. Photo and drawing. 2:1.
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kvalitet eller sjeelden type. Nar man star med et
flot smykke, der heldigvis nogle gange stadig er
velbevaret efter mere end 1000 ar i jorden, kom-
mer man taettere pa fortidens mennesker og deres
handverksmessige kunnen. Smykket kan ogsa
ved sit materiale, udformning eller ornamentik
afgive signaler om ejerens sociale status, kgn el-
ler tro. Men hvis skal man endnu teettere pa, hvis
man skal n@rme sig datidens menneskers tanker
og forestillingsverden, kan en skriftlig hilsen fra
fortiden vaere midlet. Hvis den sa oven i kgbet er
skrevet med runer, sa fgles det som om man
naesten ikke kan komme tettere pa. Og det er
netop sa heldig én af vores trofaste folk var, da han
i efteraret 2009 afsggte markerne vest for Gl.
Hviding kirke med metaldetektoren. Et signal
fortalte at der var bid, men ved fgrste gjekast sa
stykket nu ikke videre interessant ud: et stang-
formet stykke bronze, noget forvitret af opholdet i
plgjejorden. Men da bronzestangen forsigtigt blev
vasket tradte der sma indridsede streger frem pa
to af siderne og tankerne gik straks i retning af
runer.

At finde runer sker sjeldent — og endnu sjeldne-
re pa et underlag af bronze, sa kunne det mon nu
vaere sandt? Runerne blev heldigvis bekraftet, da
Nationalmuseets ekspert fik fat i stykket. Jens Chr.
Lau, detektormanden, havde fundet en skriftlig
meddelelse fra fortiden.

Runeamuletten

Da bronzestykket blev undersggt pa National-
museet stod det hurtigt klart, at der med sikkerhed
var tale om runer. Efter en omhyggelig konser-
vering lykkedes det endda at fa lidt flere runer
frem. Amuletten er udformet som en aflang bron-
zestang, som smalner lidt mod den ene ende,
Kanterne er afrundede, og overfladen barer i det
hele taget preeg af opholdet i plgjejorden. Amulet-
ten maler 6,4 x 0,7-0,8 x 0,3-0,5 cm og er beskre-
vet med runer pa alle fire sider (fig. 2). Da amulet-

ten er lavet af bronze tyder det pa, at den hgrer til
blandt senvikingetidens runeamuletter. Det be-
kraefter ogsa runernes udformning (dobbeltsidige
a- og n-runer samt den runde form pa m-runen),
og amuletten dateres pa dette grundlag til 1000-
arene (se nedenfor).

Overfladen er sa korroderet, at der ikke kan gives
en sammenhangende oversattelse af teksten, kun
enkelte tegn og ord lader sig udskille:

Side A’...

Side B “...al min(?) ... jette/jetter...’
Side C *Gud/god(?)...’

SideD ...

Mest interessant er det, at ordet pursa eller pursar
optraeder pa side B, altsa pa nudansk ’jette/trold’
eller ’jetter/trolde’. Det er nemlig et ord, som gen-
kendes fra sygdomsuddrivende runeamuletter. Pa
side B kan man skelne runefglgen almin, muligvis
’al min’ pa nudansk. Side C indledes med kub...,
muligvis "gud...” eller *god... .

Det er ikke meget, vi ved om legegerningen og
om sygdomshelbredelse i oldtiden, for sadanne
foreteelser setter kun ringe spor i det arkeologi-
ske materiale. Vi kender til nogle ganske fa lege-
instrumenter, f.eks. fra vabenofferfundene fra
jernalderen, og de trepanerede kranier fra stenal-
deren tyder ogsa pa en leegegerning, som ikke var
sa primitiv endda. Ogsa urtemedicin ma have spil-
let en vasentlig rolle i sygdomsbehandlingen —
dette kender vi i hvert fald til fra senere skriftlige
kilder (Cameron 1993), og det kan uden tvivl fgres
leengere tilbage i tid. Fra det arkaologiske materi-
ale kender vi ogsa til runeamuletter, som har spil-
let en rolle i sygdomsbehandlingen, nar alt andet
svigtede. Urtemedicin kunne hjelpe pa alle de
sygdomme, man kendte til, men de uhelbredelige
sygdomme kunne kun troen og magien hjlpe
mod. Man ma forestille sig, at troen kunne frem-

Indskriften pa runeamuletten kan translittereres saledes:

«e. =(WR r-s-(a)(w)--(m)-(m)r-(m)h--...@i)...u(K)...==. . ===== (-)(m)=-=-(-)...(u)---mar(l)...

Side A
Side B -(a)()(m)inh---u-anpursar(a)-(-)-(-)(u)h----R (-)r(a)s-ian(s)...
Side C kup---u(p)...(u)-h(u)-...

Side D JET: T
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mane en form for placebo-effekt, som kunne hjel-
pe den uhelbredeligt syge (Gustavson 2010, s. 62).

Der er ingen tvivl om, at indskriften har noget
med sygdomsuddrivelse at ggre, og i det fglgende
skal gives et par eksempler pa paralleller til ind-
skriften fra Gl. Hviding for at komme en forstaelse
af runeamulet-skikken 1 vikingetiden n@rmere.

Felles for sygdomsuddrivende runeamuletter af
denne type er, at sygdommen tiltales eller far et
navn for at lokke den frem og binde den. Fgrst der-
efter kan den manes bort (Gustavson 2010, s. 66).
Dette er meget tydeligt i indskriften pa bronzeam-
uletten fra Sigtuna, som blev fundet i 1933. Den er
en aflang, flad plade af bronze med hul i den ene
ende og stammer formentlig fra 1000-tallet. Hele
indskriften er ikke sikkert tolket, f.eks. har der her-
sket tvivl om sekvensen pur x sarripu, som
Magnus Olsen tolkede *Tor sare! Du (thursernes
drot) hug ind pa!” (Olsen 1940, s. 7ff.). Senest har
Helmer Gustavson givet den overbevisende tolk-
ning, at sekvensen skal forklares som sdrridu,
altsd ’sarfeber’ (Gustavson 2010, s. 66f.). Der er
dog ingen tvivl om tolkningen af sekvensen bursa
trutin fliu pu nu funtin is, som oversat til
nudansk lyder *Thursernes drot (jettekonge) flygt
du nu! Fundet er (du)!” samt den sidste sekvens
niut lufia, som pa nudansk lyder ’Nyd godt af lyf
(staven)’, altsa helbredelsesstaven (Olsen 1940, s.
6ff.). Amuletten er altsa en sygdomsuddrivende
amulet for sarfeber.

Samme formel kendes fra et engelsk manu-
skript, Canterbury-manuskriptet Cottonianum
Caligula A XV 4:0, som findes i British Museum.
Den del af manuskriptet, hvor runerne findes, er
afsluttet i 1073, men det vides ikke, hvornar runer-
ne er skrevet ind. Deres karakter tyder dog pa, at
de er samtidige med manuskriptet (Jacobsen &
Moltke 1942, s. 488ff.). Indskriften minder i sit
indhold meget om indskriften fra Sigtuna og lyder
i sin fulde lengde, translittereret af Helmer Gu-
stavson 1997:
kurilsarpuarafarpunufuntinistupuruigipik
Porsatrutiniurilsarpuarauipraprauari
Oversat til nudansk (Gustavson 2010, s. 73f.) (LI's
oversettelse fra svensk til dansk): Gyril sartap, far
du nu! Fundet er du! Thor vie dig, thursernes drot,
Guyrils sartap. Mod materie i arerne (blodforgift-
ning).
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Der kendes altsé to paralleller til amuletten fra
Gl. Hviding, hvor sekvensen pursa/borsa optre-
der, og de er begge knyttet til sygdomsuddrivelse i
forbindelse med sarfeber eller blodforgiftning,
hvor sygdommen benavnes jettekonge eller jette
for at fange og fastholde sygdommen. Det er me-
get sandsynligt, at Gl. Hviding-amuletten har haft
samme funktion, selv om den besvargelse, der har
ledsaget pakaldelsen af sygdommen, er korroderet
bort. Det kan ikke afggres, om sekvensen kup pé
side C er en pakaldelse af Gud, idet resten af tek-
sten er for udvisket. Ordet kan ogsd vare *god’
eller en del af noget helt tredje.

En anden amulet, som kan have haft samme
funktion som de ovenfor beskrevne, er fra Ros-
kilde (fig. 3a). I 1898 blev der fundet en rektangu-
leer treepind, som er tykkest pa midten, har beerehul
i den ene ende og er beskrevet pa alle fire sider
(Jacobsen & Moltke 1942, s. 298), altsa ikke ulig
fundet fra Gl. Hviding. Indskriften bestar af en
opremsning af p- og u-runer — pupupu osv. Den
blev fundet i en tid, hvor man ikke kendte til
mange lgsgenstande med runer, og tolkningen lgd
péa en magisk opremsning af runerne (Jacobsen &
Moltke 1942, s. 298; Baksted 1952, s. 47). Set i
lyset af de fund der nevnes i denne artikel er det
dog meget sandsynligt, at indskriften pa Roskilde-
amuletten er en lang opremsning af purs, jetten,
og at meningen har veret at fastholde sygdommen
for at undertvinge den.

Runeamuletter kendes fra hele jernalderen, men
en af de mest bergmte er kraniefragmentet fra
Ribe, som er dateret til fgrste halvdel af 700-arene.
Amuletten er fundet under de arkaologiske
udgravninger i Ribe i 1973 (fig. 3b) (Imer 2007, s.
301), og méler ca. 8 x 6 cm. Der er boret et lille
hul til oph@ngning og til hjelp mod sygdommen.
Indskriften lyder oversat til nudansk (Stoklund
2004, s. 37): "Ulf/ulv og Odin og Hgj-Tyr. Hullet/
Buri er hjelp mod dette veerk (denne smerte). Og
dvergen overvundet. Bourr’. Der er ingen tvivl
om, at Ribe-amuletten reprasenterer et tidligt
eksempel pa den tradition, som viser sig tydeligere
for os senere i vikingetiden: at det var vigtigt at
give sygdommen navn og holde den fast fgr uddri-
velsen.

Traditionen med at lokke sygdommen frem ved
at give den navn for derefter at mane den ud er



Fig. 3. a: Roskildestaven. Leengde: 12,3 cm. b: Ribeskallen. Mal: 8,2x6 cm. c: Ribestaven. Leengde: 30 cm. Foto: a, c: National-
museet; b: Torben Meyer.

a: The Roskilde stave. Lenght: 12,3 cm. b: The Ribe skul. Measurements: 8,2x6 cm. c: The Ribe stave. Lenght: 30 cm.

uden tvivl startet i fgrkristen tid med Thor vie-
formlerne eller pakaldelsen af de hedenske guder
som de uddrivende krefter. Men ogsa fra middel-
alderen kendes eksempler, hvor sygdommen er
lokket frem og derefter uddrevet — eller forsggt
uddrevet — ved hjelp af kristne bgnner. Et eksem-
pel stammer fra Sydgrgnland, hvor nordboerne
boede i ca. 500 ar fra omkring ar 1000 til anden
halvdel af 1400-tallet. I @sterbygden, som var den
sydligste af de to nordbokolonier i Grgnland, fandt
man ved en arkaologisk udgravning i 1993 en
aflang, firkantet treepind, som er beskrevet med
runer pa to sider. Indskriften er dateret til @ldre
middelalder, men er noget gdelagt, fordi pinden i
nyere tid er blevet klgvet. Der er dog ingen tvivl
om, at der er tale om en tekst pa latin — eller til-
nermet latin, hvor de latinske ord ora pro ’bed
for’, kan udskilles. Hen mod slutningen af ind-
skriften er der et skilletegn bestaende af fire korte,
lodrette streger, og efter dette star ordet skessa.
Det er ikke et latinsk ord, men et nordisk, og det

betyder ’troldkelling’ eller ’jettekalling’. Man
ma forestille sig, at treepinden er en sygdomsuddri-
vende amulet, hvor sygdommen bliver ben@vnt
“troldkelling’, ngjagtig som i de sydskandinaviske
amulettekster, og forsggt uddrevet med en latinsk
bgn. Traditionen, som havde dybe rgdder i vikin-
getidens kult og religion, fortsatte altsa i middelal-
deren, hvor den blev tilpasset den nye religion,
men hvor den grundleeggende tanke om at fasthol-
de og uddrive sygdommen blev bibeholdt. Skik-
ken kom med selv til sa fjerne egne som Grgnland,
hvilket vidner om, hvor indgroet den var i datidens
samfund.

Fra 1300-tallets Ribe kendes ogsa en sygdoms-
uddrivende amulet med en meget lang tekst (fig.
3c). Der er tale om en ca. 30 cm lang fyrre-
trespind, som blev fundet ved en ark@ologisk
udgravning i Grgnnegade i 1955. Teksten lyder
oversat til nudansk: ’Jorden beder jeg vare pa
(sikre, sgrge for) og den hgje himmel, solen og
Sankt Maria, og selve Gud Drotten, at han laner
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mig legehand og helbredelsestunge, at helbrede
“Bavende”, nar den behgver bod (helbredelse).
Ud af ryg og ud af bryst, ud af legeme og ud af
lem, ud af gjne og ud af grer; ud af alt det, hvor
ondt kan trenge ind. Sort hedder (en) sten; han
star ude i havet. Derpa ligger ni Ngd’er (ulykker).
De skal hverken sove eller vage/viagne varmt (de
skal uophgrligt plage sygdomsdjavlen), fgr du far
bod for denne [sygdom], for hvem jeg har runet
ord at kvaede. Amen. Og det vere (lad det ske)’.

Den ”"Bavende”, der henvises til, er formentlig
den sygdomsplagede, som er ramt af malaria-
feber. I middelalderen var malaria bestemt ingen
ukendt sygdom i Danmark (Moltke 1976, s. 396).

Fra middelalderen kendes desuden en rakke
eksempler pa amuletter, som ikke udelukkende
var sygdomsuddrivende, men ogsa var beskytten-
de i mere bred forstand. I Danmark kendes ikke
mindre end 50 blyamuletter, bade med runer og
med latinske bogstaver, og antallet er sterkt sti-
gende. Indskrifterne pa blyamuletterne er kristne,
og omdrejningspunktet er anmodninger om be-
skyttelse fra Gud. Af og til er bgnnen om beskyt-
telse sa indforstdet i teksten, at hverken ejerens
navn eller anmodningen om beskyttelse er n@vnt.
I disse tilfeelde bestar teksten udelukkende af latin-
ske bgnner, som f.eks. pa blyamuletten fra Lille
Myregard pa Bornholm, hvor den latinske tekst
oversat til nudansk lyder: *+Hil dig, helligste
Maria, fuld af nade. Herren er med dig, velsignet
er du blandt kvinder og velsignet dit livs frugt.
+Faderen er uskabt, +faderen er umalelig, +fade-
ren er evig. AGLA’.

Det sidste AGLA er gentaget flere gange og er
en forkortelse for det hebrziske ’Attah Gibbor
Leolam Adonai’ som betyder 'Du er stor i evig-
hed, herre.” (Stoklund, Olesen & Imer 2006).

Det var store krefter, der var pa spil, nar syg-
domme skulle uddrives i vikingetiden og middel-
alderen. De stadig flere fund vidner om, at syg-
domsuddrivelse ved hjelp af magiske bgnner og
formler var sterkt indgroet i samfundet. Hvor man
ikke kunne kurere sygdomme ved hjlp af urte-
medicin og andre kendte behandlingsmetoder,
tyede man til de overnaturlige krafter. Takket
vare detektorarkaologien har vi i dag et bredt
kendskab til en tradition, som man bare for 50 ar
siden kun kendte en flig af.
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SUMMARY

A runic amulet from Gl. Hviding

South west of Ribe in the parish of Hviding there
are a number of localities, where methodical
searches with metal detectors have given many
finds, especially from the Late Iron Age, Viking
Age and the Middle Ages. Over the course of the
last 25 years hundreds of metal pieces have been
recovered from the fields just west of the parish



church in GI. Hviding, some of which have been
previously published (Jensen 1991; Skibsted Kle-
sge 2005; Baastrup 2007).

During the autumn of 2009 a metal detector yet
again gave a strong signal and there was great
surprise and joy when the find turned out to be a
runic amulet — the detector man had just received a
written message from the past.

The runic amulet is a small long bronze bar with
runic inscriptions on all four sides (fig. 2). The
fact that the amulet is made of bronze in itself
indicates, that it dates from the late Viking Age
and this is also supported by the forms of the runes
themselves. The inscription is so corroded, that it
cannot be deciphered in its full length, but the
sequence purs ‘giant’ can be discerned. This word
is known of from other sickness purging amulets
of the period, where the inscription names and
thereby retains the sickness, enabling it to be
exorcised with some or other magical / religious
incantation. One could name known amulets from
Sigtuna and Roskilde (fig. 3a). This tradition of
coaxing sickness by giving it a name and there-
after expelling it has without a doubt, deep roots in
the pre-Christian period; here a skull fragment
from Ribe is an early example from the 8" century
(fig. 3b). The custom continued long into the
Christian period, where it travelled along with
Nordic emigrants to such faraway places as
Greenland. But the custom survived just as well
under more homely skies, as we presently know of
around 50 amulets with inscriptions from Den-
mark alone. Thanks to detector archaeology, this
number is steadily increasing.
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